POSOLSTVO SVATEHO OTCA BENEDIKTA XVI.
K 21. SVETOVEMU DNU CHORYCH

Chod’ a rob aj ty podobne! (Lk 10, 37)

Mili bratia a sestry!

1.

V den liturgickej spomienky na Pannu Mariu Lurdsku, 11. februdra 2013, sa bude na
marianskom putnickom mieste v Altottingu slavit’ 21. svetovy den chorych. Tento den je pre
chorych, pre pracovnikov v zdravotnictve, veriacich krestanov a vSetkych I'udi dobrej vole
»Vyznamnym momentom modlitby, vzajomného spoloCenstva, obetovania utrpenia za blaho
Cirkvi a tiez vyzvou pre vsetkych, aby v tvari chorého spolubrata spoznéavali najsvitejSiu tvar
Krista, ktory svojim utrpenim, smrtou a zmftvychvstanim dosiahol spasu l'udstva® (Jan Pavol
II., List k uvedeniu Svetového dna chorych, 13. maja 1992, 3). Pri tejto prilezitosti citim
osobitni blizkost ku kazdému z vés, mili chori, ktori v zariadeniach opatrovatel'skej
starostlivosti a domovoch dochodcov, alebo aj doma prezivate v dosledku svojej choroby
a svojho utrpenia tazky cas skuSky. Nech vas vsetkych povzbudia slova otcov Druhého
vatikanskeho koncilu: ,,Nie ste zabudnuti, ani zbytoc¢ni: Kristus vas vola, aby ste sa stali jeho

zivym a priehl'adnym obrazom* (Posolstvo chudobnym, chorym a vsetkym, co trpia).

Aby som vas mohol sprevadzat na vasej duchovnej puti, ktord nds vedie z Lurd, miesta
a symbolu nadeje a milosti k svityni v Altéttingu, chcel by som sa spolu s vami zamysliet’ nad
symbolickou postavou milosrdného Samaritana (porov. Lk 10, 25 — 37). Podobenstvo
z LukéaSovho evanjelia patri do radu obrazov a rozpravani z bezného Zivota, skrze ktoré Jezi§
objastiuje hlboku lasku, ktorad Boh prechovava ku kazdému ¢loveku, najméa ak je chory ¢i trpi
bolestami. Zaverecnymi slovami podobenstva o milosrdnom Samaritanovi ,,Chod’ a rob aj ty

podobne!” (Lk 10, 37), vSak Pan zaroven ukazuje, ako sa ma spravat’ kazdy z jeho ucenikov



voCi ostatnym, zvlast' ak si vyzaduju starostlivost. Ide teda o to, aby sme prostrednictvom
intenzivneho vztahu s Bohom v modlitbe cerpali silu z jeho nekonecnej lasky, a tak ako
milosrdny Samaritdn, dokazali denne preukazovat’ konkrétnu pozornost’ tomu, kto je telesne ¢i
dusevne zraneny alebo prosi o pomoc, aj ked’ ndm je nezndmy a bez prostriedkov. To sa netyka
len tych, ktori st ¢inni v pastoracii, ¢i v sluzbe chorym, ale vsetkych, aj samotného chorého,
ktory moZze prezivat’ svoju situaciu v perspektive viery. ,,Vyhybanie sa utrpeniu ani utek pred
bolestou neprinaSa Cloveku uzdravenie. To prindsa len schopnost’ prijat’ suZenie, dozrievat
v flom a nachadzat' jeho zmysel prostrednictvom zjednotenia sa s Kristom, ktory trpel

s nekonecnou laskou* (encyklika Spe salvi, 37).

Viaceri cirkevni otcovia videli v postave milosrdného Samaritdna samotného Jezisa a muza,
ktory padol do rik zbojnikov, stotoziovali s Adamom, teda s I'udstvom, stratenym a zranenym
v doésledku vlastného hriechu (porov. Origenes, 34. homilia na Lukdasovo evanjelium 1 — 9;
Ambroz, Komentar k Lukasovmu evanjeliu, 71 — 84; Augustin, Sermo 171). Jezi§ je Bozi Syn, je
tym, ktory spritomniuje Boziu lasku — vernud, ve¢nd, neobmedzent a bezhrani¢nu lasku. Ale
Jezi§ je aj tym, ktory sa ,,zrieka seba samého*, vzdava sa svojej bozskej prirodzenosti, aby vzal
na seba l'udsku prirodzenost’ (porov. Filp 2, 6 — 8) a priblizil sa ¢loveku v jeho utrpeni,
zostupuje k zosnulym — ako vyznadvame v Kréde — a prindsa nadej a svetlo. Nepridiza sa svojej
rovnosti s Bohom (porov. Fip 2, 6), ale plny sucitu sa sklana nad priepastou 'udského utrpenia,

aby doil vlial olej utechy a vino nadeje.

Rok viery, ktory prave slavime, je vhodnou prilezitostou na to, aby sme zintenzivnili sluzbu
lasky k bliznemu v naSich farskych a inych cirkevnych spolocenstvach, aby tak bol kazdy pre
toho druhého milosrdnym samaritdnom po jeho boku. V tejto suvislosti by som chcel upriamit’
pozornost’ na niektoré z mnohych postav v dejinach Cirkvi, ktoré pomahali chorym, aby ich
utrpenie prinasalo v l'udskej aj duchovnej rovine ovocie. Nech vam sluzia za priklad a na
povzbudenie. Svita Terézia od Dietat’a Jezisa a Svitej Tvare, ,,expertka vedy lasky* (Jan Pavol
I1., apostolsky list Novo millennio ineunte, 42), to pochopila. Chorobu, ktora ju priviedla ,,cez
vel'ké utrpenie k smrti®, prezivala ,,v hlbokej jednote s JeziSovym umucenim® (generdlna
audiencia, 6. aprila 2011). Ctihodny sluzobnik Luigi Novarese, ktory je eSte dnes v Zivej pamati
mnohych, vnimal v sluzbe, ktora vykonaval, zvlaStnym sposobom vyznam modlitby za chorych
a trpiacich, a tiez modlitbu spolu s nimi. Casto ich sprevadzal aj na marianske pitnické miesta —

zvlast k lurdskej jaskyni. Pohnuty laskou k bliznemu, venoval Raoul Follereau svoj Zzivot
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starostlivosti o 'udi, ktori trpeli malomocenstvom, v odl'ahlych kon¢indch zeme a medziinym
inicioval aj Svetovy dent malomocnych. Blahoslavend Matka Tereza z Kalkaty zacala svoj den
vzdy tym, Ze sa stretla s JeziSom v Eucharistii, aby potom vysla do ulic s ruzencom v ruke
a stretla sa s Pdnom, pritomnym v trpiacich, sliziac mu, najmid v tych ,nechcenych,
nemilovanych, o ktorych sa nik nestara“. Rovnako aj svitd Anna Schéfferova z Mindelstettenu
vedela prikladnym sposobom spojit’ svoje utrpenie s Kristovym utrpenim a ,,tak sa 16zko bolesti
stalo pre fu klaStornou celou a utrpenie zédkladom jej misijnej sluzby... Posililovand dennym
svitym prijimanim sa stala neinavnym nastrojom prihovorov v modlitbe a odrazom BozZej lasky
pre mnohych l'udi, ktori vyhl'adavali jej radu* (Homilia pri svitoreceni, 21. oktobra 2012).
V evanjeliu vynikd postava Preblahoslavenej Panny Marie, ktora nasleduje svojho trpiaceho
Syna az k vrcholnej obete na Golgote. Nikdy nestrdca nadej v Bozie vitazstvo nad zlom,
utrpenim a smrtou. Rovnakym objatim viery a lasky vie prijat Bozieho Syna narodené¢ho
v betlehemskych jasliach, ako aj zomierajuceho na krizi. Jej pevna dovera v Boziu moc je
preziarena Kristovym zmftvychvstanim, ktoré dava trpiacim nadej a obnovuje istotu o Panove;j

blizkosti a uteche.

Na zéaver by som chcel vyjadrit’ svoju Gprimnt vd’aku a povzbudenie katolickym zariadeniam
pre chorych a tiez spolo¢nosti, diecézam, krestanskym spoloCenstvam, reholnym rodinam
¢innym v pastoracii chorych, ako aj zdruzeniam zdravotnikov a dobrovol'nikov. Nech si vSetci
Coraz viac uvedomuju, ze ,,v laskyplnom a velkodusnom prijati kazdého l'udského zivota,
predovsetkym slabého alebo chorého, preziva dnes Cirkev zvlast’ rozhodujiici moment svojho
poslania® (Jan Pavol II., apostolska exhortacia Christifideles laici, 38).

Tento 21. svetovy den chorych zverujem prihovoru Nasej Milej Panej z Altdttingu, aby
ustavi¢ne sprevadzala trpiace I'udstvo na jeho ceste hl'adania utechy a pevnej nadeje, a aby
pomahala vSetkym, ktori maji podiel na apoStolate milosrdenstva, aby sa pre svojich bratov
a sestry skuSanych chorobami a utrpenim stali milosrdnymi samaritanmi. K tomu vam udel'ujem

svoje apostolské poZehnanie.



Vo Vatikane 2. januara 2013

BENEDIKT XVI.



