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Drahi bratia a sestry!

Vstupujeme do nového roka. Vzajomne sa povzbudzujeme Zelaniami, aby novy Cas,
ktory dostdvame darom, bol pre nds poZehnanym ¢asom, aby sme mohli v ndjst’ pokoj v dusi
a skuto¢nu radost’ zo Zivota. N4S Zivot sa uskutoCriuje cez vztahy.

Uvedomujeme si bohatstvo, ktoré mame v naSich vzt'ahoch s tymi, ktori nds maju radi.
PreZivame Cas, kedy si zvlast uvedomujeme aj nas vztah k Bohu a jeho lasku k ndm. Zaroven
objavujeme vo svojom vnutri aj velkd tizbu uzdravit' a obnovit' vztahy, ktoré sa narusili,
ktoré sa oslabili alebo ochromili a ktorych uzdravenie a posilnenie si tak vel'mi Zeldme.
Najzédkladnej$im miestom naSich vztahov je rodina.

ZacCiatkom adventu sme pripomenuli ohrozenie rodin zvonka. Ale jestvuje aj ohrozenie
zvnutra, ak by sme sa neusilovali, ak by sme nevenovali Cas a namahu, ak by sme neprosili
o pomoc Boha pri obnovovani, uzdravovani, ocistovani, oZivovani naSich vzt'ahov v naSich
rodinach.

Ked by sme hl'adali dajaké vonkajsie meradlo naSich vztahov v rodindch, mdZeme
spomenut’ Statistiku, ktord ndm hovori, Ze kazdy rok sa v naSej vlasti rozpadne viac ako
jedendst’tisic manzelstiev. Za tymto ¢islom su konkrétne osudy konkrétnych I'udi, ich vzt'ahy,
ich vel’ké tizby po laske, ich nadSenie, ale aj sklamania, ich traumy, ich bolesti a ich tizba po
uzdraveni.

Aj ked ndm nie je I'ahké priznat’ a najradSej by sme pozerali inym smerom, v naSom
Zivote je pritomnd bolest’, pochddzajica z naruSenia naSich vztahov. Vel'mi si Zeldme, aby
nasledujici rok bol prileZitostou ich uzdravovania a z toho ddvodu je pred nami ponuka
preZivat tento rok ako Rok Sedembolestnej Panny Marie. Je to prave 450 rokov odvtedy, ako
zalala v Satine tcta k Sedembolestnej Panne Marii, ktord je teraz aj osobitnou patrénkou
naSej vlasti. A na zaliatku tejto ucty je pribeh uzdravenia manZelského vzt'ahu manzelov
Angely a Imricha Coborovcov.

Stalo sa to v roku 1564. Ked sa vracali v uzavretom koc¢i do svojho SaStinskeho
kastiel'a, prepukla medzi nimi ostrd vymena ndzorov. Tdto vymena ndzorov bola len prejavom
dlhodobej t'azkosti, ktord nardSala ich vzdjomné vzt'ahy v manzelstve a ich vzdjomnu lasku.
Povodné opisy tejto udalosti zaznamenali, Ze ich vzdjomné vztahy nardsala vybusnd povaha
manzela Imricha. Je isté, Ze tito pozndmka vyjadruje iba jednu Ciastku mnohych rozmerov
vztahu manzelov. Ale td prudkd vymena ndzorov v onom roku 1564 vyvrcholila tym, Ze
rozhnevany manzel dal ko¢ zastavit, manZelku z kola vykédzal a pokradoval v ceste. Co
mohla preZivat’ takto poniZzend manZelka? Iste opustenost’, neistotu, obavy zo straty manZzela,
pokuSenia zufalstva a beznadeje. No Angela sa uprostred tejto skusSky obrétila o pomoc k
Panne Mdrii. Ved ona stdla pod krizom svojho Syna, stdla uprostred velkej skiigky, stdla s
nadejou proti vSetkej beznadeji. Iste aj Angela si v duSi vel'mi Zelala a modlila sa o Boziu
pomoc na prihovor Panny Marie. Angela iste prosila o to, aby nestratila nddej v duchovnej
bolesti a sklamani.

Po nejakom case priSiel pre Angelu ko€, aby ju odviezol domov. Tam ju cakalo
prekvapenie - manzel, ktory prosil o odpustenie. Bolest” v dusi sa premienala na radost



u oboch manZelov. A ked sa spolu rozpravali o celej udalosti, Imrich sa stotoZnil s prisl'ubom
manZelky Angely, e z vdacnosti dd postavit' sochu Sedembolestnej Panny Mérie. Priamo na
mieste vrcholiaceho konfliktu - aby sa tam, kde predtym triumfoval hnev, spritomnilo
vitazstvo lasky Bozej Matky.

Ako hlbSie suvisi obnovenie manZelského spoluzitia a komunikdcie s vyjavom
bolestnej Matky s mitvym Synom v ndruci? Obcas pocut’, Ze ucta k Sedembolestnej Panne
vedie iba k pasivnej sebaltitosti bez konkrétneho pozitivneho zacielenia. Naozaj su ti, Co casto
rozjimaji o Madriinych bolestiach, v praxi neti¢inni? Bola snad velkd maridnska ctitelka,
blahoslavend Matka Tereza, pasivna? Bol snad blahoslaveny Jén Pavol II, denne kl'a¢iaci pred
ikonou ¢enstochovskej Madony, mélo aktivny? Vykonal sndd mélo sviity Maximilian Kolbe,
ked v Osvien¢ime dobrovol'ne pontkol vlastny Zivot za muZa odstideného na smrt’?

K uzdraveniu naSich vnitro-rodinnych vztahov vedie rozjimanie nad bolest'ami
Sedembolestnej Matky. Ked jej bolest’ na Golgote vrcholila, prave vtedy nam JeZi§ povedal,
hl'a, vasa matka. A jej povedal, pozri, tvoji synovia a dcéry. Tie slova platia aj po jeho
zmftvychvstani, ved ide o zmftvychvstanie vo vztahoch v rodine. Méria poCuje Simeonovu
predpoved o budicich tazkostiach: vtedy pozyva matky a otcov, aby v sebe obnovili
vzadjomnud vernost’ v §tasti i nest'asti, v zdravi aj chorobe. Mdria sprevadzana Jozefom do
Egypta pozyva rodi¢ov, aby na vlastné deti nezabudali za Ziadnych okolnosti, aby ich chranili
pred novodobymi Herodesmi. Maria tri dni hl'add svojho Syna JeZiSa, aby bolo jasné: ona
rozumie tripeniu otcov a mdm, Co stratili dosah na svoje deti oddané zlym zdvislostiam. KieZ
by ich raz nasli v chrdme, pri JeZiSovi, v Bohu. Mdria, ktord stipa hore po kriZovej ceste a
stretdva Syna vedeného na popravisko, nds pozyva v§imat si vzdjomne nase kazdodenné krize
a niest’ ich spolo¢ne Golgotami kazdodenného Zivota. VSetko toto mdZe tvorit’ spolocnu
skisenost’ rodin, mdZe ich to stmelit’ do stdle zrelSich a hlbsie ukotvenych vztahov.

Z uvedeného je zrejmé, Ze rozjimanie nad suZeniami Sedembolestnej nielenZe nie je
unikom z reality, ale je u€innou duchovnou inSpirdciou k aktivnemu pristupu voci
skuto¢nostiam tohto sveta. Preto v zdujme upevnenia, posvitenia a uzdravenia vztahov
pozyvame rodiny modlit’ sa spolu modlitbu ruzenca, alebo iné maridnske modlitby. Modlitbou
prelamujeme uzavretost do seba a s Madriou sa otvdrame pre Boha. Otvdrame sa aj voci
l'udom a stdvame sa schopnymi rieSit' nae vztahy s nimi. Povzbudzujeme otcov, matky,
synov a dcéry k tomu, ¢o pred niekol’kymi mesiacmi vyjadril Svity Otec, pdpeZz FrantiSek:
»Svity ruZzenec, modlitba k JeZiSovi a Panne Marii prednesend spolocne, je vzacnou chvilou
dalieho utuZenia rodinného Zivota a priatel'stva. Nau¢me sa viac modlit' v rodine, modlit’ sa
ako rodina‘“ (katechéza Svditého Otca Frantiska, 1. mdja 2013). Tymito modlitbami sa, drahi
bratia a sestry, pripravime na slavnostné zverenie Slovenska pod ochranu Sedembolestnej
Panny Marie. Stane sa tak na jej sviatok 15. septembra 2014 v Bazilike Sedembolestnej Panny
Mairie v Sastine. Ona nds nauci, Ze obeta a bolest’ je cestou skuto¢nej lasky. Lasky, ktord
aktivne kond vSetko pre dobro a posvitenie svojho okolia a tak ohlasuje, Ze kone¢né vitazstvo
patri Kristovi. JeZi§ zvitazil aj vo vztahu manZelov Coborovcov, ked sa spolu dokézali v
laske a porozumeni modlit’.

Vyprosujeme Vam v tento prvy den roka, na prihovor nasej nebeskej Matky, hojnost’
Bozieho poZehnania, mnoho sil a pomoci Ducha Svitého pre konanie dobra.
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