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V tomto predslove chcem predovsetkym vyjadrit nasu spolo¢nd ra-
dost a vdac¢nost Pdnu Bohu za dar povolania na cestu, ktord je krdsna
i tazkd zdroven, niekedy nendpadnd a inokedy skuto¢ne dobrodruzna.
Vdaka patri tiez mudrej Matke Cirkvi, ktorej najvyssi predstavitelia, poc-
nuc pdpezom Piom XII., rozpoznali a znova a znova potvrdzuju pravost
a opodstatnenost Specifickej formy zasvateného Zivota v sekuldrnom in-
Stitdte. V neposlednom rade som vdacnd kazdému, kto odpovedal na toto
Bozie volanie — za jeho otvorenost, ochotu, velkorysost. Dakujem kazdej
Zene a muzovi, ktor zasvatili svoj Zivot a preZivaju evanjeliové rady cistoty,
chudoby a poslusnosti v niektorom zo sekuldrnych instittitov.

V sticasnosti Zije na Slovensku viac ako 400 zasvatenych 0sob v r6z-
nych sekuldrnych instititoch. Viaceré z nich posobili v nasej krajine uz
pred novembrom 1989 a boli sticastou tzv. tajnej cirkvi. Po zmene politic-
kého zriadenia bolo moZné zviditelnit sa v spolo¢nosti, no zasvateny Zivot
v sekuldrnom instittite nesie v sebe istd mieru diskrétnosti, ¢ize utajenosti
pred svetom. V niektorych institttoch je tdto diskrétnost striktnd, v inych
je zverejnenie svojho zasvitenia na vlastnom uvdZeni jednotlivych ¢lenov
so zretelom na vacSie dobro. Ak sa v zamestnani, medzi zndmymi, vo far-
nosti alebo medzi pribuznymi nezverejnime, potom nds v tomto prostredi
povazuju za ,jedného spomedzi seba” a méZeme spolu s ostatnymi znd-
Sat rovnaké tazkosti a radosti pracovného, ob¢ianskeho i komunitného Zi-
vota. Hlboky osobny Zivot s Kristom ndm v8ak pomdha pdsobit jemne
a nendpadne, no ucinne - ako kvas.

Zodpovedni za jednotlivé sekuldrne institity na Slovensku sa pravi-
delne stretdvaji od roku 1994, navzdjom sa podporujy, hladajui a rozvijaju
spolo¢né oblasti posobenia. Formdlne nds zdruzuje Konferencia sekuldrnych
institiitov na Slovensku (KSIS), ktorej Stattit bol schvaleny v roku 2008 na
pléne Konferencie biskupov Slovenska (KBS) a v roku 2016 potvrdeny
Dikastériom pre institiity zasviteného Zivota a spolocnosti zasviteného Zivota
vo Vatikdne.



Prvi informacnd brozirku o sekuldrnych instititoch na Slovensku
vydala v roku 1997 Komisia pre institiity zasviteného Zivota a spolocenstvd apos-
tolského Zivota pri KBS. Doplnend a aktualizovanu brozirku vydala KSIS
rok po nadobudnuti svojho Statitu v roku 2009. Dnes, tridsat rokov od
zaciatkov spoluprdce v slovenskej rodine sekuldrnych institatov, ju KSIS
prindsa prepracovand. Nasou tiZbou je pribliZit prostrednictvom tejto
publikdcie formu sekuldrne zasvateného Zivota, a tak mozno pomoct hla-
dajicemu ndjst cestu, ktort si prefiho vysnival Pdn, podobne ako to bolo
kedysi v mojom pripade.

Drahd mladd hladajtca, drahy mlady hladajici, neboj sa, len ver.
A neboj sa ndjst ti spravnu cestu... ti svoju.

Predsednicka KSIS



,Ste semenom svitosti,
hodenym plnym priehrstim
do brdzd dejin.”

Benedikt XVI.

Sekuldrne instittity vznikli ako dejinnd odpoved Cirkvi na dlhoro¢ni
tizbu Zien a muZov Uplne zasvitit svoj zZivot Bohu a zostat vo svete, ktory
je Bohom milovany a chceny. Ttizba objavovat toto tajomstvo, obnovovat
to, ¢o sa odklonilo od Bozieho pldnu, poukazovat na dobro a privddzat
k nemu Iudi s ldskou JeZiSa Krista, sa stalo konkrétnou vyzvou pre Cirkev
prehodnotit a formulovat svoj postoj k tomuto vanutiu Ducha. Stalo sa tak
v roku 1947, ked Pius XII. podpisal dekrét Provida Mater Ecclesia, ktory
uzndva sekuldrne instittity ako novi formu oficidlneho zasvitenia v Ka-
tolickej cirkvi.

Ide o nevidany, novy spdsob Zivota v Cirkvi a vo svete.

Sekuldrne instittty su rozptylené po celom svete. Vzdjomne sa pod-
poruju a teSia sa z rozlicnosti chariziem, ktoré kazdy z nich prindsa do
sveta. Ide o nové a nelahké povolanie k zasvatenému zivotu. KedZe ¢lenovia
sekuldrnych instititov nie st chrdneni spoloénym domom alebo Zivotom
v komunite, su vystaveni vietkym vplyvom sveta, v ktorom Ziju. Preto je
potrebné, aby toto povolanie bolo skutoénym bozim pozvanim pre tento
Styl Zivota. Vtedy sa stdva radostou, darom pre svet i pre zasvateného.

Svity pdpez Pavol VI. vel'mi jasne vystihol a vyjadril podstatu seku-
larneho zasvatenia: ,Ste tajomniyjm siitokom dvoch mohutnijch priidov
krestanského Zivota, prijimajiic bohatstvo jedného aj druhého. Ste laici
ako taki, zasviteni sviatostou krstu a birmovania, ale rozhodli ste sa zdo6-
raznit’ svoje zasvitenie Bohu profesiou evanjeliovych rdd, ktoré ste vzali
na seba ako zdvizky trvalym a uznanym putom. Zostdvate laikmi zaan-
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gazovanymi do sekuldrnych hodnot, osobitnijch a vlastnijch laikom (porov.
LG 31), ale vasa sekuldrnost je zasvitend” (Pavol V1., 1972).

Obraz kvasu velmi vyrecne vystihuje zmysel pritomnosti zasvate-
nych laikov vo svete; ide o svedectvo zvniitra, v duchovnom rozmere,
ktory prdve v skrytosti nachddza konkrétny spdsob svojho vyjadrenia. Krd-
¢at bok po boku s dneSnymi Zenami a muzmi, prezivat Zivotné situdcie
vo svetle evanjelia, byt s Bohom v doslednej jednote. Takto sa svet stdva
miestom i prostriedkom ich posvacovania. Kvas nevidno, ale bez neho
cesto nevykysne a my by sme nemohli jest chlieb. Priame ohlasovanie a vi-
diteInost nie je jediny sposob, ako byt krestanom. Je tu aj jednoduchy,
skryty, ale rozhodny spdsob, ako ,,ohlasovat” evanjelium svedectvom svo-
jich postojov, vztahov, pohladov, svojho spolucitenia, ale aj trpezlivého pri-
jimania vlastnych obmedzeni...

»Bud'te ochotni budovat cesty spolocného dobra spolu so vSetkyjmi hla-
dajiicimi pravdu, a to bez vopred pripravenijch riesent a bez strachu z otdzok, ktoré
zostdvajui nezodpovedané; budte pripraveni vZdy vsadit do hry svoj Zivot v istote,
Ze ak pSenicné zrno padne do zeme a odumrie, prinesie vel'kii tirodu (porov. Jn 12,
24). Bud'te tvorivi, pretoZe Duch tvori nové veci; vds pohlad do budiicnosti nech je
pevne zakoreneny v Kristovi, aby ste ludom dnesnej doby dokdzali odovzdat skii-
senost ldsky, ktord je zdkladom Zivota kazdého cloveka. S ldskou objimajte rany
sveta a Cirkvi. Predovsetkym Zite radostnyjm a plnym Zivotom, otvorenym
a schopnym odpustenia, pretoZe md svoj zdklad v JeZiSovi Kristovi, definitivnom
Slove o ldske Boha k cloveku™ (Benedikt XVI., 2012).

Akym stylom Zit vo svete?

Vstupom do sekuldrneho instititu sa Zivot ¢lena navonok nement,
ostdva vo svete — vo svojej prdci, vo svojom prostredi (¢asto aj rodinnom).
Meni sa iba jeho postoj k svetu, lebo ho k tomu vyzyva Duch Svaty. Ten mu
ukazuje novy spdsob Zivota, ako vnimat svet, ako objavovat BoZie stopy
v stvoreni, v Iudoch, v r6znych situdcidch beZzného Zivota. Prostrednic-
tvom predstavenych prijima a osvojuje si konkrétnu spiritualitu zvoleného
institutu.



Clenovia véacginy sekuldrnych intitiitov nehovoria o svojom zasva-
teni a prislusnosti k instittitu verejne. Neoznamuju to ani najbliz$im pri-
buznym a priatelom. Ich rezervovanost - diskrétnost im umoznuje posobit
aj v prostredi, ktorému sti cudzie krestanské hodnoty a ktoré ma voci kres-
tanstvu silne zakorenené predsudky. Aj takéto prostredia mo6Zu denne
posvacovat nielen svojou pritomnostou a vernostou pravde, ale aj stdlym
usilim o vysoku odbornost a profesionalitu, prikladom svojej beztihon-
nosti, svojou srdecnostou a laskavym pristupom k inym.

Okrem laickych sekuldrnych institdatov existuju aj klerické (kiiazské)
sekuldrne instittty, ktorych ¢lenovia st inkardinovani do diecéz. Tu ,mozno
hovorit o osobitnom zasvitent, ktoré v istom zmysle Specifikuje kiiazsky Zivot
a rovnako zaht1ia zachovdvanie evanjeliovijch rdd” (CRIS, 1981). Spravidla vyko-
ndvaji zodpovednost voci svetu svojou knazskou sluzbou so zdmerom,
aby sa svet neustdle zdokonaloval podla poriadku a vyznamu stvorenia.
... prindsajte do diecézneho presbytéria nielen skiisenost Zivota evanjeliovjch rdd
a pomoci spolocenstva, ale aj vyslovny zdvizok vyjraznej senzibility pre vztah
Cirkvi so svetom” (Jén Pavol I1., 1980).

Pre sekuldrny zasviteny Zivot nie je dostacujtica len vSeobecnd vola
Zit svoje zasvitenie vo svete, ale potrebné je pocitovat a prejavovat ldsku
a spatost so svetom, v ktorom mame dosledne prezivat evanjelium. Zna-
mend to vnimat BoZiu pritomnost vo svete a schopnost zivit fiou svoju
nddej, poukazovat na fiu aj inym.

K prezivaniu zasvitenej sekularnosti
patria aj tieto charakteristiky:

- Ldska k mnohotvdrnosti prejavov vo svete, pokial ide o rieSenie,
ndzor, citlivost a pod. Nehladat alebo neprejavovat uniformitu mys-
lenia a sprdvania.

- Ajchyby sveta prijimat v pravom krestanskom vyzname postoja mi-
losrdenstva, mat pIné pochopenie pre roézne priiny a Zivotné pod-
mienky, ktoré Iudi viedli k pomylenym postojom alebo k pomylenému
zivotu.



Hlbokd Iudskost, chdpand ako schopnost nachddzat spolo¢nii rec -
prave tu ludsku - so vSetkymi.

Pevnd viera v rozmer Krdlovstva, hoci svojou povahou nepatrny,
slaby, skryty, ale prekracujuci skuto¢nost Cirkvi, pretoZe zahfiia Bozi
pldn, ktory zasahuje vSetko a vSetkych. Podla ucenia cirkevnych otcov
to prinda zdpal pre semina Verbi, pre zrnkd pravdy, roztrisené kde-
kolvek v ludskych dejindch. Prindsa to vyzvu citit sa doma aj v tak-
Zvanom neveriacom svete.

Pozitivna otvorenost pre vsetky vztahy, ktoré ndm predkladd Zivot.
Schopnost viest dialég, pozndvat zmysel a metédu kultirnej medid-
cie, ktord prepdja krestanskd kulttru s inymi kultirami.

RozliSovat Iudskd a Boziu rovinu, pracovat autenticky — na projekte
spolocnom pre vsetkych, bez toho, aby sme sa zriekli svojej viery.
Vytvdrat si autonémiu tsudku, podstatného pre nase povolanie, ktord
nds neoslobodzuje od osobnej zodpovednosti za konanie vo svete
(porov. G. Mazzolla, 2016).

sTakdto je vasa cesta: Pozorne vnimat svet srdcom ponorenym

v Bohu. Ako povolani Pdnom nasledovat ho vo svete majte v sebe ldsku
k svetu, ale najprv z celého srdca milujte Jeho samého. A kazdého brata

milujte s otcovskyjm a materskiyjm srdcom (Frantisek, 2017).
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Spolo¢nost svitej Ursule,
Sekularny inStitat svitej Angely Merici - Federacia

%T E Iy Povodnd forma, ktoru zalozila svatd

@“ i J)ﬂ Angela Merici v Brescii v roku 1535, umoz-
§ : 4' fiuje uplne sa zasvatit Bohu zdvazkami
= E evanjeliovych rdd, prijatymi Cirkvou rov-
= N e == nako ako v inych intitiitoch zasvateného
%f‘. % S zivota, pritom ostat Zit vo svete a pretvdrat

: AR
CTIMTIRIN ; 2 evanieli
%, ‘"”;4?1{)71\\\\?\\\ D ho zvniitra podla evanjelia.
Sekuldrna ursulinka je nevesta Jezisa Krista,
matka a sestra vsetkych ludi,

medzi ktorymi $iri radost a pokoj.

Je to stdle aktudlna forma, ktord v 20. storoci inSpirovala vznik seku-
ldrnych instititov. Md svoju vlastnd duchovnost, zaloZent na Spisoch An-
gely - Regula, Rady, Zdvet. Zasvitend spritomtiuje vo svete Zivot JeZisa,
Mdrie a Jozefa v Nazarete a md zmysel pre vSetko dobré a krdsne vo svete,
preZivajuc tajomstvo Vtelenia.

Spolo¢nost svatej UrSule na Slovensku je Zensky sekuldrny institut.
Prvé ¢lenky boli v tejto slovenskej vetve od roku 1983. V roku 1990 bola za-
¢lenend do Federdcie Spolocnosti svatej Ursule, ktord je pdpezského prdva.

Tento spdsob zivota je vhodny pre samostatné, aktivne typy dievcat
a slobodnych Zien, ktoré tiizia po hlbSom vztahu k Bohu, chcti mu celkom
patrit, ale pritom chdpu, Ze Bozia vola pre ne je vnasat evanjeliového
ducha do prostredia, v ktorom Ziju.

Smiem prindsat Bohu ten maly kisok sveta,

kde som, aby ho On posvicoval.

Kontakt:
e-mail: angela.merici@zasvatenyzivot.info
www.zasvatenyzivot.info

www.istitutosecolareangelamerici.org
www.angelamerici.it
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’ Zakladatel' - vznik

Sme dcérami muZa, ktory nemal
Volontarie di Don Bosco strach ,snivat vo velkom”. Don Bosco
snival o kostoloch, $koldch, dvoroch,
ked mal len jednu stari Sopu a kiisok pozemku na zhromaZdovanie chlap-
cov a vo vrecku niekol'ko drobnych. Snival o vzdialenych krajindch, kde by
posielal svojich synov zachraiiovat mnohych mladych, a to vtedy, ked mal
problém udrzat diela vo svojej blizkosti. Aj nds si ,vysnival”, ale instittit
nestihol zalozit. Po tridsiatich rokoch (1917) to urobil treti nastupca dona
Bosca, don Filip Rinaldi, ktorého oslovili mladé animdtorky z dievcenského
oratdria v Turine. , Pom6Zte nam byt ako don Bosco - pIné Boha i starostli-
vosti 0 inych vo svojich prostrediach.” Odvtedy sa im venoval aZ do konca
svojho Zivota. V roku 1917 sa prvé tri z nich tiplne zasvatili Bohu s tizbou
vytvorit spolocenstvo podobne zmyslajtcich dievcat. Toto malé spolocen-
stvo preslo roznymi organizaénymi zmenami, az kym Cirkev neuznala tiito
formu (zasvatenu sekuldrnost) za riadny sposob zasviteného Zivota (1947).
Dnes je Sekuldrny instittit don Boscovych dobrovolnic¢ok (VDB) insti-
titom pdpezského prava a je rozsireny po celom svete. Na Slovensku zacal
institdt svoju ¢innost v roku 1965.

Zasvitend salezidnska sekuldrnost v krdtkosti vyjadruje nasu identitu.

Zasvitenie — motivované laskou Krista, ktorého nasledujeme tiplnym
odovzdanim svojho Zivota do jeho rtik. Potvrdzujeme to tromi sfubmi:

- Slubom ¢istoty sa zriekame manZelstva a zavizujeme sa Zit v zdrZan-
livosti pre Krdlovstvo. Takto slobodnejsSie nasledujeme Krista s ne-
rozdelenym srdcom a zicastfiujeme sa na duchovnej a apostolskej
plodnosti Cirkvi. Spojenie s Panom, ktoré nam pontka Cirkev, je po-
krmom ndsho Zivota a prenikd kazdu jeho oblast.
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- Slubom chudoby sa zavazujeme uZivat svoje majetky v silade
s evanjeliom a s odporticaniami naSich stanov. Na Zivobytie si zardba-
me prdcou a salezidnsky duch nds vedie prezivat r6zne obmedzenia
a nedostatky v Zivote (chlad, horti¢ava, hlad, smad) s motivom obety
za mladych.

- Sl'ubom poslusnosti sa zavazujeme poslichat pdpeza a zakonité zod-
povedné. Preberdme zodpovednost vyplyvajicu z konkrétnych si-
tudcii, v ktorych sa ocitdme. Zaujimame kriticky postoj ku vsetkému,
¢o sa protivi dostojnosti osoby, a usilujeme sa pretvdrat kazdu situd-
ciu, ktord je v rozpore so Stvoritelovym pldnom.

Sekuldrnost - motivované Zivotom Jezisa v Nazarete, ktory zil upro-
stred spolocensko-kultirnych skutocnosti ako Otcov vyslanec, volime si
svet ako miesto ndsho pdsobenia a ako moZnost objavovat BoZie pdsobe-
nie v iom. Sme otvorené autentickym hodnotdm sveta, ktory je napriek
vSetkym neporiadkom a taZkostiam Bohom chceny a milovany. Sme otvo-
rené a pritomné v prostrediach, kde ¢lovek Zije a pracuje, a otvorene priji-
mame bohatstvo rozli¢nych kultir a technickych vymoZenosti. ,Don
Bosco je na cele kazdého pokroku.” Pod touto vyzvou sledujeme dianie,
prijimame nové technoldgie ako prostriedky ohlasovania evanjelia.

Salezidnskost — poznévaci znak dobrovolnicky. Zijeme - tak ako don
Bosco - pre mladych. Nie vZdy mdme moznost pracovat priamo s nimi,
ale vzdy je to pre nich. Nds salezidnsky duch sa zivi Eucharistiou a ma-
ridnskou tctou, tu prameni nasa kreativita, optimizmus, rodinny duch,
citlivost na marginalizovanych, zabudnutych... Prepojenie so salezidn-
skou rodinou sa uskutociiuje okrem spirituality aj pritomnostou salezidn-
skeho asistenta - knaza, brata a formadtora.

Rezervovanos(

Nase salezidnske sekuldrne zasvatenie sa snazime Zit v kazdoden-
nosti v nasich individudlnych prostrediach, v kazdej situdcii a v kazdej
etape Zivota. Aby bol nd$ apostoldt tcinny a aby sme Zili v skrytosti, ako
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zil Jezi$ v Nazarete pred svojim verejnym tcinkovanim, prijimame zava-
zok rezervovanosti, ktory ndm odportca Cirkev. O svojom zasvateni ne-
hovorime verejne. Chceme byt poznané ako dobré krestanky, ktoré sa lisia
od inych iba svojou dobrotou a svedectvom o evanjeliu. ,Vy to viete, Cirkev
to vie a svet to musi citit” (P. Schinetti).

V sesterskom spolocenstve

Nezijeme spolocne, ale vytvdrame spolocenstvo Zivota. Aby sme sa
vzdjomne povzbudili a duchovne i Iudsky rdstli, stretdvame sa na for-
macnych stretnutiach. Zdkladom nasej jednoty je sdm Kristus, ktory ndm
ddva sestry, aby sme sa navzdjom milovali v duchu viery, bez ohladu na
odlinosti povodu, vzdelania, veku a osobnosti.

Podmienky prijatia

- slobodny stav,

- vek viac ako 25 rokov a menej ako 40 rokov,

- dostatocné zdravie, aby sa zdujemkynia mohla zicastiovat na formd-
cii a zivote instititu,

- psychické a citové vyzretie, primerane veku a Zivotnému postaveniu,

- schopnost zvySovat si vzdelanie,

- zmysel pre apostolsky Zivot v zasvatenej salezidnskej sekuldrnosti,

- nemat zloZené sluby v inych instititoch zasvateného Zivota,

- disponovanost dostatoénym casom a slobodou na modlitbu a Zivot
v inStittte,

- ekonomickd nezdvislost.

Kontakt:
e-mail: volontariedb@gmail.com; vdb@vdb.sk
www.facebook.com/share/gazew9qbrCPBqR4C/
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~Zaciname toto dielo v skrytosti, s vami tromi, zjednotenymi v tom istom
duchu, v osobitnom spdsobe modlitby, podla ducha dona Bosca, vo velkej jedno-
duchosti, bez akijchkolvek komplikdcii. NIKTO nesmie vediet o tom, ¢o dozrieva vo

vasich srdciach, BUDTE NADALE] TAKE, AKE STE”
(F. Rinaldji, 1917).

1de 0 nebijvalé vtelenie salezidnskeho ducha dona Bosca vo svete: novy spo-

sob ako prejavovat tii pecat Ducha, ktorii uZ dosvedcila charizma dona Bosca; jeden

origindlny a odvdZny vijhonok, ktorého oZivujiica miazga pochddza z uz jestou-

Jticeho koreria; je to totiz smeld duchovnd skiisenost, charakterizovand salezidn-

skymi hodnotami, ktoré do brdzdy dejin zasial don Bosco. Nie bez dovodu vase
definitivne pomenovanie znie: don Boscove dobrovolnicky”

(P. Chdvez V., hlavny predstaveny salezidnov, 1997).

,Salezidnske povolanie potrebuje mnohé vyjadrenia, ktoré dokdzu vstupovat
do kaZdodenného Zivota s rozmanitou originalitou; originalita dobrovolnicok je
typickou a vijznamnou pre siilad medzi rozhodnutim evanjelizovat a zaclenenim
sa do bezného ludského kontextu. Md teda svoj vlastny priestor a osobitné formy
pritomnosti a ¢innosti”

(P. Chdvez V., hlavny predstaveny salezidnov, 1997).
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Sekularny institut Madonna della Strada
(predosly nazov: Spolo¢enstvo Panny Marie Pricestnej)

Vznik - historia - zakladatelia

V burlivej dobe medzi dvoma sve-
tovymi vojnami sa v Raktsku stdle viac
Zien osamostatiiovalo a zapdjalo do Zi-
| vota spoloc¢nosti. Vtedy sa z Maridnske-
4 ho zdruZenia od¢lenila skupina mladych
zien, ktoré tuzili celkom zasvatit svoj
zivot Bohu a sluzbe Iudom, pricom by
nadalej Zili a pracovali vo svete. Tak vzniklo spolocenstvo, ktoré po for-
mdlnej stranke zaloZili v roku 1936 v meste Steyr pdter Carl Dinkhauser
SJ, duchovny sprievodca skupiny, a Maria Elisabeth Strachotinsky, jedna
z Cleniek. V roku 1948 sa stalo sekuldrnym instititom diecézneho prdva, po
ziskani pdpezského uznania je od roku 1953 sekuldrnym instititom pd-
pezského prdva. Na Slovensku zacal Sekuldrny institit Madonna della
Strada pisat svoju histériu v roku 1992.

Duchovnos(

Institdt je spolocenstvom nevydatych zien, ktoré v rozlicnych za-
mestnaniach Ziju spiritualitu svatého Igndca z Loyoly, a tak vyddvajt sve-
dectvo viery vo svete. Spojenie maridnskej a ignacidnskej spirituality je
vyjadrené volbou patrénky i ndzvom instititu. Vzdcna freska BoZej Matky
z13. - 14. storo¢ia Madonna della Strada je uctievand ako milostivy obraz
v jezuitskom kostole Il Gest v Rime. Madonna della Strada je patronkou
Spolocnosti JeziSovej od Cias svatého Igndca z Loyoly, ona je tiez patronkou
ndsho instititu.
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Cesta a ciel’

Cielom povolania je rdst v ldske a prispievat k posviateniu sveta zvnu-
tra. Clenky intittitu sa o to usilujii odovzdanim sa pdsobeniu Ducha Svi-
tého a hladanim i nachddzanim Boha vo vSetkych veciach. Chcti sa osobne
uplne podriadit Kristovi, preto sa k Bohu a Cirkvi viazu sfubmi ¢istoty,
chudoby a poslusnosti. Celkom sa odovzdat Bohu a pritom Zit Zivot upro-
stred sveta md tvorit jednotu. Skisenosti ukazujt, Ze toto spojenie prindSa
napidtie, ktoré moze byt prekonané len bdelostou a modlitbou.

Charizma

Institt je charakteristicky osobitnou vnimavostou na BoZie volanie
v kazdodennom Zivote a pripravenostou spifat Boziu volu podla pri-
kladu Mdrie, Pdnovej matky. S pInou osobnou zodpovednostou sa ¢lenky
usilujd svojim Zivotom a postojmi byt svedkami evanjelia vo svojom
prostredi a predovSetkym v prostredi odcudzenom Cirkvi a krestanskym
zdsaddm, so vSetkymi dosledkami pre jednotlivé zamestnania, spolo-
Censké vrstvy a Struktury.

Podmienky prijatia a za¢lenenie

Predpokladom prijatia do Sekuldrneho instititu Madonna della
Strada je povolanie k tejto Zivotnej forme, primerané fyzické a psychické
zdravie, ako aj zrelost zodpovedajiica veku. Priprava trvd 3 az 5 rokov.
Pocas tohto obdobia zostdva kandiddtka vo svojom prostredi, pravidelne
sa vSak stretdva s clenkou, ktord je poverend vedenim formdcie. S ostat-
nymi ¢lenkami sa stretdva na mesacnych stretnutiach. Po uplynuti tohto
obdobia moZze poziadat o moznost zlozit sluby, ktoré sa ndsledne obno-
vuju po jednom roku. Po Siestich az desiatich rokoch od prvych slubov
moZu byt zlozené doZivotné sluby. So zretelom na rozli¢né krajiny, kulttry,
vek, rozmanitost zamestnani i Zivotnych okolnosti sa formdcia kazdej kan-
diddtky vykondva velmi individudlne.
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Zivot v spoloéenstve

Institit nepoznd, ale ani nezakazuje spolo¢né byvanie. Zvycajne vsak
kazda ¢lenka zostdva Zit a pracovat v prostredi, v ktorom bola predtym,
ako odpovedala na Panovo volanie. InStitit nespravuje Ziadne diela.
Clenky nevykondvajt ziadnu jednotnii cirkevnt alebo spolo¢enski tilohu,
mnohé si vSak samostatne ¢inné v konkrétnych sluzbdch Cirkvi.

Ustredie Sekuldrneho ingtitiitu Madonna della Strada je vo Viedni. In-
Stitut sa ¢leni na regidny, za ktoré zodpovedaju poverené ¢lenky. V sticas-
nosti Ziju nase clenky v Eurépe, Indii, USA, na Jamajke, Filipinach, Taiwane
a v Juznej Korei.

PridruZené ¢lenky

Zeny, ktoré oslovuje maridnska a ignacidnska spiritualita a tiZia po
duchovnom spolocenstve Zien, ale necitia povolanie zasvatit sa tromi evan-
jeliovymi sfubmi alebo st viazané (napr. v manzelstve), sa mozu priclenit
k ndSmu instititu ako pridruZené ¢lenky. Tak budd mat moZnost spoluu-
casti na duchovnych dobrdch ndsho sekuldrneho institttu.

Kontakt:
http://saecimds.sk/#kontakt
https://saecimds.com/contact/
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Sekuldrny institit Caritas Christi sa usiluje byt od zaciatku univer-
zdlnym spolocenstvom v kaZdom zmysle slova.

Sme katolicke laické krestanky Zijtice vo vSetkych povolaniach a pros-
trediach na vSetkych kontinentoch. Rozmanitost ndsho Zivota ndm ddva
moznost poukdzat na povolanie vSetkych Iudi k svatosti. Nase povolanie
nds stavia ako kontemplativne a apostolské laicky doprostred celosveto-
vého poslania Cirkvi. Ostdvame vo svojom prostredi, kde napliame po-
vinnosti, zodpovednosti a sluzby spojené s nasim $pecidlnym poslanim,
ktoré md svoje korene v krste: svedcit o Kristovi svojim Zivotom a svojou
pritomnostou na vSetkych miestach a vo vSetkych situdcidch sveta. Preto
spravidla zachovdvame diskrétnost (mlcanie) o svojom darovani sa Bohu
v Caritas Christi.

Zijeme celkom a tiplne ako lai¢ky. Nemdme nijaké spolocné diela
alebo spolocné domy a od spolocenstva neoc¢akdvame v Ziadnom Zivot-
nom postaveni finanénu podporu.

Ako a akym duchom Zijeme?

- Kristus nds vold, aby sme ostdvali v Nom, ako On ostdva v nds. Vfa-
huje nds do svojej vlastnej modlitby a ddva ndm Zit zo svojho Ducha.

- Vsesterskom spolocenstve si navzdjom pomdhame zit v tomto duchu.
Prezivanie spolo¢ného povolania, ktoré je vyjadrené v pravidldch Ca-
ritas Christi, vytvdra medzi nami sesterské spojenie.

- Nezijeme spolo¢ne, ale pravidelne sa schddzame.

- Osobné sprevddzanie a vymena (dial6g) v skupindch ndam dovoluju
denne prehlbovat odpoved na BoZie volanie bertic do tivahy naSe roz-
manitosti.
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Aké su etapy cesty v Caritas Christi?

- Pociato¢nd trojroénd formdcia sliZi na rozpoznanie povolania do Ca-
ritas Christi a na vyskusanie, ¢i zodpovedd pociato¢nému volaniu.

- Formdcia sa uskutocfiuje v danom prostredi Zivota prostrednictvom
rozhovorov a vzdy je prispdsobend skutocnym Zivotnym okolnostiam
a osobnému povolaniu.

- Potom nasleduji ro¢ne obnovované zavazky smerujtice az k defini-
tivnemu spojeniu: k Cirkvou uznanému darovaniu sa.

ZalozZenie a rozSirenie Caritas Christi

Na pociatku Caritas Christi sti dve nevsedné osobnosti: laickd krestanka
Juliette Molland (1902 - 1979) a dominikdn P. Jozef Maria Perrin (1905 - 2002).

Juliette Molland sa narodila na zaciatku minulého storocia v malej
dedinke Noves v blizkosti Avignonu vo Franctizsku, kde preZila cely svoj
Zivot. Bola to silnd a velkorysd osobnost. Jej inteligencia bola plnd Zivota.
Bola zamestnand v rodinnom podniku, sliZila svojej obci a farskému spo-
locenstvu. Pracovala aj ako katechétka, zalozila skupiny krestanskej pol-
nohospoddrskej mlddeZe a organizovala sldvnosti a divadelné predstavenia,
na ktorych sa podielala celd dedina. Posobila aj v obecnom zastupitelstve.

Po dlhej ceste duchovného hladania Juliette zretelne rozpozndva vo-
lanie Zit celkom odovzdand Bohu, ale bez toho, aby opustila ,svet”. Pytala
sa, ¢i je to vobec mozné.

V roku 1936, ked mala 34 rokov, sa stretla s P. Jozefom Mdriom Perri-
nom a hovorila s nim o svojej tizbe a o svojich pochybnostiach. Obidvaja
spozndvali, ¢o chce od nich Boh, teda zalozit - ako to Juliette nazyvala -
,laicky rdd”. Spolocne, krok za krokom, urcuju charakteristické rysy ta-
kéhoto povolania. Pripojilo sa k nim niekol'ko mladych Zien, ktoré sa citili
povolané celkom sa odovzdat Bohu vo svete.

Prvych desat ¢leniek tejto malej skupiny hladania boli na spolo¢nych
exercicidch a 4. augusta 1937 pri svatej omsi sa kazdd z nich zasvitila Bohu,
aby spolu uskuto¢nili nové dielo, ak je to JEHO voéla. Dnia 16. jiina 1939, na
sviatok NajsvatejSieho Srdca JeziSovho, sa devat Zien v pritomnosti bis-
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kupa z Marseille definitivne zaviazalo v Misiondrskej tinii malych sestier sva-
tej Katariny Sienskej, neskor nazvanej Unia Caritas Christi. Juliette Molland
sa stala prvou zodpovednou Unie. Po niekol'kych rokoch Po niekol'kych ro-
koch Juliette citila hlboko vo svojom vniitri, Ze jej iloha spoluzakladatel'ky sa
skoncila. Rezignovala na miesto zodpovednej a zodpovednost riadit instittit
a urobit ho zndmym vo svete prenechala inym. Po tomto rozhodnuti Zila
svoje povolanie v Caritas Christi v tstrani a v tichu.

Na sviatok Premenenia Pdna, 6. augusta 1979, Juliette po dlhej cho-
robe zomrela. Odpociva na cintorine v Noves, vo svojom rodisku. V roku
2002 ¢lenky Caritas Christi po celom svete sldvili sté vyrocie jej narodenia.

Institit sa rychlo rozsiril do vSetkych piatich kontinentov. V sticas-
nosti posobi v 40 krajindch. Clenky pochddzajd z roznych kulttr, menta-
lit a prostredi. Napriek rozdielnostiam svojho Zivotného postavenia sa
vetky citia hlboko spojené spolocnym povolanim v Caritas Christi - byt
pritomné a spojené so vSetkymi skuto¢nostami sveta a , ostdvat v ldske Boha,
aby Ho milovali a pdsobili tak, aby bol milovany tam, kde sii postavené...” (porov.
Pravidlg, ¢l. 1).

P. Jozef Maria Perrin, spoluzakladatel, mnoho rokov podporoval Ca-
ritas Christi a sprevddzal ho ako knaz. Vo svojej sluzbe naliehavo a stdle
znovu a znovu poukazoval na , nekone¢ni Boziu ldsku k vSetkym Iudom
a na to, Ze vetci krestania st povolani stat sa svatymi”. Od mladosti mal
slaby zrak a neskor Zil vela rokov slepy. Posledné roky svojho Zivota prezil
u Malych sestier chudobnych v Marseille, kde pokojne zomrel 13. aprila
2002 vo veku 96 rokov. Pochovany je na cintorine jaskyne Sainte Baume.

Doélezité medzniky Caritas Christi

- 4.8.1937 Prvych desat sa zavazuje Srdcu JeziSovmu.

- 16.6.1939 Uskutociiuje sa prvé darovanie sa pred biskupom z Marseille.

~  Turice 1944 Biskup z Marseille potvrdzuje Kongtitticie Unie Caritas
Christi.

—  6.12. 1950 Unia Caritas Christi je potvrdend ako intittit diecézneho
préva.
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19. 3. 1955 Dekrétom Posvitnej kongregdcie pre reholnikov sa Unia
Caritas Christi stdva sekuldrnym instititom pdpezského prdva.

19. 3. 1979 Po Druhom vatikdanskom koncile Posvitnd kongregdcia pre
rehol'nikov a sekuldrne institity schvaluje obnovené konstitticie Ca-
ritas Christi.

Kontakt:
e-mail: institut.cc@volny.cz
www.ccworldinfo.org



Je instititom diecézneho prava. Tvoria
ho slobodné Zeny, ktoré

- Zijuapracuju v plnej odovzdanosti pre
Bozie krélovstvo vo svete,

- zachovdvaju evanjeliové rady cistoty,
chudoby a poslusnosti,

- usiluju sa o dokonalost lasky a snaZia
sa predovSetkym zvnutra prispiet
k posviteniu sveta.

Institit je autonémnou zlozkou Hnutia Nazaret, s ktorym md spoloc-

ného zakladatela, charizmu i duchovnost, ako aj rovnaké Specifické apos-
tolské ciele.

Zakladatel instititu - salezidnsky kiiaz Jan Augustin Berio (1921 - 2006)

Vznik institatu - 8. 12. 1983, Slovensko

Pomenovanie instititu — podla prikladu sestier Mdrie a Marty z Be-
tdnie sa clenky institttu usiluju o pozorné poctivanie BoZieho slova a o roz-
liéné sluzby Kristovmu tajomnému telu.

Charizma zakladatela vychddza z charizmy svitého Jdna Bosca, ktory
v starostlivosti o dospievajiicu mlddez vyvinul svoju vlastni pedagogicku
metddu nazyvanu preventivny systém. Charizma zakladatela postiva ttito
prevenciu vo vychove ¢loveka na pociatok jeho existencie, ba este daleko
pred 1iu, ked sa zameriava na formdciu rodicov a budtcich rodicov ako
prvych zodpovednych za vychovu svojich deti.

Duchovnost ¢erpd inSpirdciu z duchovnosti svatého Frantiska Sales-
kého. Podnecuje k preventivnosti, pracovitosti a miernosti, k rodinnému
duchu a ldskavosti. Zdrojom sluZby sa stdva zjednotenie s JeziSom Kris-
tom oZivované Eucharistiou, sviatostou pokdnia, BoZim slovom, modlitbou,
duchovnym vedenim, duchovnymi cvi¢eniami a duchovnymi obnovami.
Vel'kou oporou je sesterské spolocenstvo, ktoré je bezpecnym miestom pre
vzdjomné zdielanie svojich radosti i bolesti, miestom preZivania priatel-
stiev, prijatia a podpory.
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Specifické apostolské ciele
Svoje sekuldrne zasvitenie clenky prezivaju v tichej nendpadnosti vo
vSetkych prostrediach, kde ich Pdn posiela. Spolupracuji so vSetkymi

Iudmi, ktori hladaji pravdu a dobro. V prostredi Hnutia Nazaret, ale aj

mimo neho, s predmetom ich osobitného zdujmu:

- Rodiny - vnimaju ich radosti aj problémy. Modlitbou, obetou, slovom
a rozliénymi sluzbami podporuji manzelov v preZivani ich vzdjom-
ného vztahu a pri vychove deti.

- Mladi - sprevddzaju ich pri dospievani, na ceste k Iudskej i krestan-
skej zrelosti, v procese rozliSovania povolania.

- Komunikacné prostriedky — podielajt sa na tvorbe, Sireni, vybere
a sprdvnom pouzivani prostriedkov komunikdcie.

Z historie Sekularneho institatu Betania

Spolocenstvo slobodnych dievcat sa zacalo formovat uz v roku 1970
okolo zakladatela Hnutia Nazaret dona Jdna Augustina Beiia.

Na stretnutiach si systematicky osvojovali ucenie Druhého vatikdn-
skeho koncilu, ucili sa rozjimat, vzdjomne sa delit o svoje preZivanie
a skusenosti, pomdhat si v duchu rodinnosti a ldsky. Tohto ducha potom
vndsali do svojich apostolskych skupiniek mladych, ktori uz mali svoje
duchovné vedenie a neskor animovali z nich postupne vznikajtice spolo-
Censtvd rodin.

Ked zakladatelovi pripadla v Salezidnskej spolocnosti tiloha formd-
cie spolubratov, do tejto prdce priberal aj slobodné dievcatd. Pomdhali for-
madtorom vndsat medzi bratov rodinné ovzdusie a postarali sa o kuchymiu
a odvoz, lebo tieto stretnutia sa zvac¢sa konali na chatdch v hordch.

Pre rastiicu skupinu bolo treba pripravovat aj duchovny pokrm vo
forme komunikacnych prostriedkov, ¢i iSlo o pisomnosti alebo audio na-
hrdvky. Aj v tejto oblasti pomdhali zakladatelovi slobodné dievcata.

V sedemdesiatych rokoch sa okrem zdkladnych pilierov duchovnosti
skupiny (rozjimanie, duchovné vedenie, spolo¢enstvo, duchovné obnovy,
duchovné cvicenia) vykrystalizovali aj jej tri hlavné apostolské ciele — popri
mlddeZi sa na prvé miesto dostala starost o rodiny, lebo mladi potrebovali
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trvali duchovnid pomoc aj po vstupe do manZelstva, dalej to bola starost
o0 apostolské povolania, najma knazské, a o komunikacné prostriedky.

Otec biskup J. Ch. Korec poznal niektoré slobodné dievcatd, ktoré boli
rozhodnuté pre apostoldt a uz roky sliZili v spolo¢nom diele s kiiazmi.
Navrhol teda zakladatelovi, aby sa z nich utvoril sekuldrny institit. Na
jeho radu 8. decembra 1983 zloZilo sluby prvych Sest dievcat.

Driia 22. augusta 1996 banskobystricky diecézny biskup Mons. Rudolf
BaldZ erigoval Sekuldrny instittt Betdnia diecézneho prdva po predcha-
dzajticom odobreni Kongregdcie pre instittity zasvateného Zivota a spo-
locnosti apostolského Zivota a schvdlil jeho Stanovy.

V sticasnosti md instittit sidlo v Bratislavskej arcidiecéze.

Rozsirenie
Clenky Sekuldrneho ingtittitu Betdnia sti okrem Slovenska pritomné aj
v Ceskej republike, Polsku a Ukrajine.

Kontakt:
e-mail: nt.betania@gmail.com
www.hnutienazaret.sk
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(] ® spolocenstvo Spolocenstvo Fatima zalozili v roku

O Fa |11 197 Silvester Kréméry a Viadimir Jukl

sekularny institit g ciefJom venovat sa apostoldtu a po-

hotovo plnit aktudlne tlohy v Cirkvi. Je

nasmerované na nové impulzy Ducha Svétého a na potreby fudi. Clenovia

skiimaju znamenia ¢ias a v kazdodennosti sa snaZia objavovat BoZiu volu

pre aktudlnu Zivotnu situdciu seba samych, svojich sticasnikov, ako aj spo-

lo¢nosti i Cirkvi. Stanovy spolocenstva schvdlil a kdnonicky potvrdil 4.
mdja 1991 nitriansky diecézny biskup Jan Chryzostom kardindl Korec.

Spolocenstvo Fatima je sekuladrny institit diecézneho prdva a tvo-
ria ho dve vetvy: muzskd a Zenskd; jeho ¢lenmi su teda Zeny a muzi, laici
i klerici.

Clenovia spolocenstva sa zasvacujti Bohu, aby smerovali k dokona-
losti lésky. Zijd vo svete, aby apostoldtom a svedectvom Zivota v roznych
prostrediach prispievali k posviteniu sveta zvniitra.

Cinnost ¢lenov spolodenstva vydavat svedectvo vyplyva z ich duchov-
ného Zivota, ktory je kristocentricky a ekleziologicky. InSpiruji sa Zivotom
Panny Mdrie a jej posolstvom z Fatimy, ako aj prikladom Jana Krstitela,
najma jeho nekompromisnym angaZovanim sa za pravdu a pohotovostou
prenechat svoje miesto JeziSovi.

Clenovia sa denne duchovne spéjajd s Kristom, Kralom véehomiru,
osvedcenymi duchovnymi prostriedkami, vyuzivajic sluzby Cirkvi a sle-
dujic aktudlne dokumenty Svitej stolice. Denne sa zticastiiuju na svatej
omsi, venuju sa ¢itaniu Svatého pisma, duchovnému citaniu a Stidiu, spa-
jaju sa v modlitbe liturgie hodin a svdtého ruZenca, denne venuju cas roz-
jimaniu alebo adordcii. KaZdoroc¢ne sa spolocne zticastituju na duchovnych
cviceniach, formaénych a modlitbovych stretnutiach.

Sleduju spolocenské, politické a kultirne dianie a aktudlne zdle-
Zitosti sa potom stdvajui predmetom ich modlitieb, obiet a konkrétnej
angazovanosti.
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Knazi spolocenstva st zapojeni do farskej alebo Specidlnej pastordcie
a tieZ vykondvajui duchovnu sluzbu ¢lenom spolocenstva.

Clenovia spolodenstva byvajt jednotlivo, a preto sa denne duchovne
spdjaju vo vecernej modlitbe. Svoj Zivot v spolocenstve rozvijajii spoloc-
nymi apostolskymi aktivitami, duchovnymi a forma¢nymi stretnutiami,
rekreacnymi podujatiami a vzdjomnymi ndvstevami. Na kontakty vyuzi-
vaju tiez moderné komunikacné kandly.

Spolocenstvo Fatima vidi svoje povolanie
v acasti na plneni aktualnych aloh Cirkvi,
ktoré sa v sué¢asnosti konkretizuja:

- v posvacovani pracovného, spolocenského i rodinného prostredia,

- v apostoldte na farskej trovni,

- vevanjelizdcii a katechizovani deti a mlddeZe,

- vevanjelizdcii a pastoracnej prdci v Rusku a v Litve,

- v podpore socidlnych a evanjeliza¢nych aktivit krestanskych
subjektov na Slovensku.

Na vstup do Spolocenstva Fatima je predovSetkym potrebné Bo-
Zie povolanie. Je to dar: ,Nie vy ste si vyvolili miia, ale ja som si vyvolil vds”
(Jn 15, 16).

Zdaujemcu, ktory citi v sebe povolanie Zit osobnu vieru v Jezisa Krista
a v jeho Cirkev, ako aj ochotu vyddvat svedectvo v prostrediach casto ne-
prajnych krestanskému pohladu na zZivot a podla moznosti sa zapojit do
apostoldtu Cirkvi, pozyvame, aby sa prihldsil na kontaktnej adrese.

Pre clena spolocenstva je tieZ samozrejmostou spozndvat rézne Zi-
votné prostredia, mat ochotu trvalo sa vzdeldvat a zaujimat sa o potreby
cloveka. Predpokladd sa dusevnd a citovd zrelost a rozhodovat sa slobodne
a zodpovedne.

Zikladnou a nevyhnutnou podmienkou na vstup do spolocenstva
je popri BoZom povolani poznanie spolocenstva a ndsho Zivota i sluzby.
Zaujemca absolvuje postulantskd pripravu, ktord trvd spravidla jeden rok.
Kandidattira kandiddtov a kandiddtok sa uskutoctiuje individudlne, trvd

27



zvycajne dva roky. Po ukonceni formdcie méze kandiddt zloZit docasné
sluby postupne, najviac vsak na devit rokov, a ndsledne natrvalo.

Spolocenstvo md okruh svojich spolupracovnikov, ktorym je blizka
jeho duchovnost a sluzba. Spolupracovnikmi mézu byt muZi aj Zeny, slo-
bodni aj manZelia, laici i klerici, chori aj zdravotne znevyhodneni, ktori
spolocenstvu prospievaji modlitbami, obetami i praktickou pomocou.
Spolocenstvo im poskytuje duchovnd sluzbu, duchovnt orientdciu a moz-
nost zticastiiovat sa na niektorych spolocnych apostolskych, duchovnych
a rekreacnych podujatiach.

Kontakt:

Spolocenstvo Fatima

Kosicka 30

821 08 Bratislava

e-mail: sfjanmaria@gmail.com
https://fatima-si.sk
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A Institit Neposkvrnenej Matky Cirkvi
je Zensky sekuldrny institit diecézneho

) > prdva, ktory bol zaloZeny v roku 1958 cti-
hodnym BoZim sluZobnikom o. FrantiSkom
Blachnickym.
Vznikol v tizkej spojitosti s apostol-
l skymi iniciativami svojho zakladatela.

V podiatkoch to bolo zapojenie sa do pro-
gramu Velkej novény, konkrétne do polskej protialkoholickej akcie pod nd-
zvom Krucidta striezlivosti. Ked tuto akciu Stdtna moc vyhldsila za
protistdtnu a zlikvidovala ju, nasttipila etapa pozndvania BoZzej vole. Po-
stupne vznikalo dielo, ktoré prijalo formu hnutia s ndzvom Svetlo-Zivot.

Charizma Hnutia Svetlo-Zivot je hlboko zakorenend v teoldgii Dru-
hého vatikdnskeho koncilu a zahffia vychovu nového ¢loveka, budovanie
novych spolodenstiev a §irenie novej kultry. Dar Hnutia Svetlo-Zivot sa
pre clenky Instititu NepoSkvrnenej Matky Cirkvi tplne prirodzene stal
obsahom Zivota aj apostolskym zaangaZovanim.

Spiritualitu inStititu charakterizuje jeho ndzov: Institit Neposkvr-
nenej Matky Cirkvi. Clenky institiitu svojim zasvétenim tiiZia nasledovat
Neposkvrnent v jej bezvyhradnom odovzdani sa vierou a ldskou Kristovi
Zenichovi, aby tak mali ti¢ast na jej duchovnom materstve vo vztahu
k Cirkvi. Snazia sa pritom v kazdom case odpovedat na ozivujice vanu-
tie Ducha Svétého v Cirkvi a podujimat sa na sluzby, ktoré smeruju k jej
sebarealizdcii a obnove.

Zikladnym rysom spirituality inStititu je postoj sluzby (diakonia),
ktord spociva v nasledovani Krista — Sluhu a Mdrie — SluZobnice Pdna, aby
nachddzali seba v nezistnom sebadarovani (porov. Pastordlna konstiticia
o Cirkvi v sticasnom svete Gaudium et spes, 24c).

Najhlbsi obsah Zivota cleniek inStititu tvoria evanjeliové rady
a zvazky, ktoré z nich vyplyvaju, st konstitutivnym prvkom Zivota spolo-
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genstva. Specifickym vyjadrenim askézy je pre ¢lenky intititu stdle za-
chovdvanie abstinencie od alkoholu v duchu uzmierovania a $irenia novej
kultdry.

Ciel inStitatu:

- realizdcia povolania k svatosti prostrednictvom vedenia zasviteného
Zivota vo svete,

- diakonia, ktord sa ststreduje na miestne spolocenstva Cirkvi, zvlast
prostrednictvom diela Hnutie Svetlo-Zivot v snahe prispiet k rastu
zivej Cirkvi.

Institit md v sticasnosti okolo 100 ¢leniek, ktoré byvaji v r6znych cas-
tiach Polska, v Nemecku, na Slovensku, na Ukrajine a v Cechdch.

Institit Neposkvrnenej Matky Cirkvi schvalil v roku 1996 tarnovsky
biskup J6zef Zyciriski.

Zakladatel inStitatu

FrantiSek Blachnicky, ctihodny BoZi sluzobnik, kfiaz - zakladatel
a duchovny otec spolocenstva zasvateného Zivota, zakladatel Hnutia
Svetlo-Zivot, Krucidty oslobodenia ¢loveka.

Jeho Sirokd posobnost a sluzba Cirkvi a v Cirkvi, prebtidzanie a oZi-
vovanie laikov, zdpas o triezvy ndrod, starostlivost o mladych a rodiny,
urobili z Frantiska Blachnického svedka viery. Stal sa hlasom, ktory volal
vsetkych laikov, aby kazdy dei Zili tajomstvo Cirkvi.

Svedectvo

,Niekolkorocnd formdcia v malej skupine, otvorenie sa na BoZie slovo, mod-
litbu a liturgiu boli pre miia svetlom, ktoré mi ukdzalo, Ze moj Zivot patri Bohu.
On vyriesil moje vztahy a otvoril dvere na moju cestu. Sekuldrny institiit a v riom
Zivot chudoby, Cistoty a poslusnosti mi prindsa do srdca pokoj, radost, prehlbuje
moju vieru a istotu, Ze to bolo naozaj BoZie pozvanie. Navonok to vyzerd ako sa-
mota. Musim sa priznat, Ze ju aj casto prezivam. Je tazké takto Zit vo svete s jeho
ldkadlami a ponukami. Ale Co je tazké, je pre miia tieZ pekné a pritazlivé.

30



Rozhodla som sa nasledovat Krista ukriZovaného, byt mu spolocnickou. Toto
rozhodnutie ma drZi vo chvilach skiisky. A tiez vedomie, Ze za mnou stoji spolo-
Censtvo, ktoré poznd vsetky ndstrahy siicasného sveta. V tom spoloCenstve moZem
byt sama sebou.

Ak vilohu md pre dnesnyj svet takyjto Styl Zivota? Znamend to byt clovekom
v dnesnom svete. Autentickyjm, priezracnym, ktoryj zvniitra posvicuje svoje pra-
covisko, okolie, mesto, v ktorom Zije. Prijima ludi s ich trdpeniami, radostami a mi-
luje ich. Viem, Ze Boh ich miluje.”

Kontakt:
e-mail: inmcslovensko@gmail.com
www.inmk.org.pl/sk

31



Milujte Tudi takych, aki si.

Cim menej si to zashiZia, tym viac ich milujte;
nemilujte ludi podla velkosti ich zdsluh,

ale podla vel'kosti ich potrieb.

Spolocenstvo sekuldrneho Instititu
Krista Velkiaza (SIKV) sa konstituovalo 6.
marca 1990. V stlade s Kddexom kdnonického
prdva (CIC 579) dia 2. aprila 1990 roziavsky
biskup Mons. Eduard Kojnok schvilil jeho
Stanovy SIKV zo diia 16. marca 1990 dekré-
tom ¢. 231/1990 a tym ho uviedol do verej-
nej ¢innosti. Zdroven v ten isty deni poveril
vedenim instititu prvého moderdtora vdp.
Stefana Podolinského, ktory je jeho zakladatelom. A tak doposial neve-
rejnd asocidcia pdsobiaca tajne niekolko rokov za vlddy komunizmu, za-
cala oficidlne existovat ako riadne schvdleny sekuldrny Institut Krista
Velknaza.

Dnes p6sobi instittit so stihlasom prislusnych diecéznych biskupov
v roznych diecézach. Je to spolocenstvo kitazov, laikov muzov a Zien, ktori
Zijui vo svete a pdsobia v iom a vnuitri Cirkvi ako kvas - CIC 713.

Ciele a poslanie sekularneho Institatu Krista Vel'knaza

- Sebaposvacovanie, a to adordciou, svatym prijimanim, vzddvanim
vdaky a sluzbou bratom a sestrdm vo svete v zmysle , vediet sa obe-
tovat”.

- Pestovanie a rozsirovanie tcty a ldsky ku Kristovi pritomnému v Ol-
tdrnej sviatosti.

- Uvddzanie nduky svitej Cirkvi o vSéeobecnom kralovskom knazstve Bo-

zieho Iudu do Zivota, a tak prebudzat veriacich k uvedomelej a zodpo-
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vednej apostolskej ¢innosti v tizkej spoluprdci s cirkevnou hierarchiou
na Cele so Svatym Otcom. Posobit ako kvas vo svete — medzi ludmi.

- Ziskavat BoZi lud k plnej ucasti na eucharistickej hostine pri svatej
omsi.

- Povzbudzovat veriacich k ¢astym ndvstevdm Oltdrnej sviatosti.

- Organizovat ustavi¢ni poklonu k Najsvatejsej Eucharistii ako prejav
ucty a ldsky k Sviatostnému JeziSovi, a to ustavicnymi poklonami
v misijnych domoch institdtu a programovat a organizovat poklony
v kostoloch farskych spolocenstiev.

- Stotoznovat sa s obetnym utrpenim Krista Velkiiaza v jeho trpiacich
bratoch a sestrdch Zijticich vo svete. Vyucovat ludi o hodnote utrpe-
nia v spojeni s Kristom pre casny a ve¢ny Zivot v duchu encykliky Sal-
vifici Doloris pdpeZza Jdna Pavla I

- Vo svojich duchovnych strediskdch (misijnych domoch poklony) vy-
tvdrat podmienky pre pobyt laikov, kiiazov, ktori chcti vo vonom case
preZit v odze ticha svoje spojenie s Bohom.

- Popri miestach poklony vytvdrat misijné domy, v ktorych chceme
mravne pozdvihnit Tudi prostrednictvom Specidlnej starostlivosti o po-
stihnutych, a to chorych, mlddeZe (najma z rozvrdtenych rodin), det-
skych domovov, polepSovni, Iudi po prepusteni z tistavov, defektnych
a problémovych ludi, bezdomovcov a vSetkych, ktori potrebuji pomoc.

Sekuldrny Institit Krista Velkiiaza zalozil kiaz Stefan Podolinsky,
ktory za komunizmu pracoval ako kuric¢ v Bilej Vode u Javornika, kde boli
internované aj reholné sestry z Kongregdcie svitej UrSule zo Slovenska.
Tu sa stretol so sestrou Mdriou Stanislavou Ernstovou, ktord zomrela 16.
marca 1968 v Bilej Vode, kde je aj pochovand. InSpirovany jej myslienkou
podporovat zivot vieobecného knazstva veriacich zacal az po jej smrti
okolo seba zhromazdovat mladych nadSencov. Schddzali sa v podzemnej
cirkvi na Slovensku iba tajne, a tak po padde komunistickej totality bola uz
vlastne neformdlne pripravend na realizdciu tejto myslienky kompaktnd
skupina mladych ludi, ktord sa zoskupila neskdr po revoltcii v kdnonic-
kom sekuldrnom Institite Krista Velknaza.
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V stcasnosti md instittit 140 ¢lenov, z toho je 5 knazov. Niektori cle-
novia uz zomreli, ale prichddzaji novi - vo formdcii je 29 kandiddtov,
z toho traja kiiazi. Okrem nich md in8titit aj niekol'ko stoviek sympati-
zantov a pravidelnych adordtorov NajsvitejSej sviatosti.

Duchovny Zivot sa sustreduje v duchovnych strediskdch instititu
a v oblastiach ich pdsobenia. Duchovnym centrom je Misijny dom se-
kuldrneho Instititu Krista Velknaza v Luboriecke-Osusi pri obci Dolnd
Strehovd, kde sa od roku 1994 kond neustdla - ,vecnd” poklona Najsva-
tejSej oltdrnej sviatosti. Uskutociiuju sa v ilom duchovné cvicenia a obnovy.
V aredli je postaveny dom Lazar pre starych Iudi, kiiazov a ¢lenov insti-
tatu.

Charitativnym centrom instittitu je Misijny dom Neposkvrneného Srdca
Panny Mérie a Dom Bozského Srdca Jezisovho v Zakovciach pri Kezmarku.
V tychto strediskdch nachddzaju svoj domov bezdomovci, byvali vazni a ti,
ktorf sa nemajti kde uchylit, telesne postihnuti a nidzni. K ingtititu v Za-
kovciach patri aj Dom Bozieho milosrdenstva v Lubici, ktory slizi na také
isté ticely ako domy v Zakovciach, ale je vylucne pre Zzeny a Dom Mérie Mag-
dalény pre osamelého rodica s detmi. Dalsimi zariadeniami st:

- Dom Svitého Jozefa v Zakovciach, ktory je vo vystavbe.

- Dom svatého Michala archanjela - zariadenie v Malom Slavkove pri
KeZmarku, urcené pre socidlne slabsie a inak odkdzané rodiny.

—  Dalgim spolo¢enstvom je Komunita ve¢nej poklony v Ziline. Cinnosti
tejto komunity povolil otec kardindl Jan Chryzostom Korec, vtedy este
biskup v podzemnej cirkvi. Dnes tdto komunita funguje so sihlasom
prislusného diecézneho biskupa. Komunita md v sikromnom byte
vlastnu kaplnku, v ktorej tiez prebieha nepretrzitd poklona Najsva-
tejSej oltdrnej sviatosti uz viac ako 30 rokov.
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V sticasnosti institit posobi s povolenim prislusnych diecéznych bis-
kupov na Slovensku v diecézach: Roznavskd, Spisskd, Banskobystrickd,
Nitrianska, Zilinskd.

V Ceskej republike mé sekuldrny Ingtittit Krista Velkiiaza dve ko-
munity:

- SIKV -Panny Mdrie Krdlovnej — Choryné — Olomouckd arcidiecéza.
- SIKV - Stanislavy Ernstovej - Bild Voda — Ostravsko-opavskd diecéza.

Tych, ktori citia povolanie sluZit Kristovi Velknazovi ako klanatelia
(adordtori) alebo sa chct obetovat pre dobro nidznych, slabych, chorych
a starych bratov a sestier, alebo by sa chceli stat spolupracovnikmi insti-
titu, pripadne by sa chceli zaviazat aj evanjeliovymi slubmi, pozyvame,
aby sa prihldsili na uvedené kontaktné adresy.

Kontakt:

Institdt Krista Velkhaza
059 73 Zakovce 30
Slovensko

tel.: +421 52 431 39 12
e-mail: ikv@ikv.sk
https://www.ikv.sk
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Hora Karmel

Karmelitdnska rodina md svoje korene v dost dalekej minulosti a svoje
meno md od povodného miesta — od hory Karmel v Izraeli. Je to jediny re-
holny rdd, ktory vznikol vo Svitej zemi, na hore proroka ElidSa, a ktory bol
zasvateny Panne Mdrii Karmelskej. Prdve tieto dve postavy — svity Elids
a Panna Mdria - boli pociatkom povolania prvych karmelitdnov. Prorok
ich vedie k neustdlemu hladaniu Boha a k tizbe ucit Iudi pozerat ,hore”.

Od Panny Mdrie preberajt ochotu nactivat kazdé Bozie slovo a hlboku
nazaretsku spiritualitu; ich povolanim je kontempldcia.

Terézia od JeZisa a Jan z Kriza

Karmelitdnsky rdd, ktorého vznik datujeme do 12. storocia, sa rychle
rozsiril po celej Eurépe. Po obdobi dekadencie pocas renesancie nabral
novy rozlet v 16. storoci so sviatou Teréziou z Avily a svatym Janom z KriZa.
Terézia zakladd tplne kontemplativnu formu Zenskej vetvy. Chce, aby sa
jej sestry obetovali a modlili za svet, ktory hori, a aby podporovali misio-
ndrov, ktori bojujui v prvej linii. Onedlho vznikd aj muZzskd vetva terezidn-
skeho Karmelu, alebo , bosi”, ktori sa stdvajui apostolmi a misiondrmi aj
v najvzdialenejsich castiach sveta. Obidve vetvy maju jeden ciel: hladat
Boha v modlitbe a sved¢it o iom vSetkym ako o Otcovi a priatelovi. Svatd
Terézia ich ucila, Ze modlitba nie je ni¢ iné ako zotrvdvanie v pritomnosti
Boha, o ktorom vieme, Ze nds miluje a chce len nase dobro.

SirSia rodina

Poc¢as mnohych rokov sa karmelitdnska rodina obohacuje o nové
formy Zivota, ktoré zdielaju ten isty idedl. Nové rodiny mali pecat rehol-
ného zivota, no vznikali aj sekuldrne instittdty. S nimi schddza kontempld-
cia uplne ,z hory”, aby naplnila cesty Iudi a posvitila spolocnost znitra.
Karmelitdnsko-terezidnska tinia je jednou z tychto instittitov.
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Karmelitansko-terezianska ania

Vznikla v roku 1947 pri sanktudriu Panny Mdrie Karmelskej v Capan-
nori pri meste Lucca (Taliansko) z inSpirdcie karmelitanskeho pdtra Luigiho
od Neposkvrnenej Panny Mdrie (1911 - 1983). Prvd myslienka sa zrodila
v jeho srdci z konstatovania, Ze by ich materinsky sprevddzali na ceste za-
svateného Zivota tak, ako Krista sprevddzala Mdria. Bolo nevyhnutné, aby
okrem iného Zili podla karmelitanskeho idedlu a aby s entuziazmom spo-
lupracovali na jeho $ireni svojim Zivotom vo svete stdle nepokojnom, ale
hladnom po Absoltitne.

Formy prinalezitosti a rozSirenie

Od svojho generdlneho zhromazdenia v roku 1969 institit pontka
dve formy prindlezitosti: ako zasvatené a ako priclenené (aderentné).

Zasvatené clenky su zasvatenymi osobami v plnom rozsahu, ¢i sa uz
ddvaju uplne k dispozicii iniciativam instittitu, alebo si volia Zivot s rov-
nakymi idedlmi, ale tam, kde Ziju, vo svojej profesii.

Aderentné - priclenené clenky st tie, ktoré Ziju svoje krestanské po-
volanie v duchu instititu bez zdvazkov formdlneho zasvitenia (vydaté,
vdovy a slobodné, orientované viac-menej na manzelstvo).

Uvedomujtic si stdle viac svoje povolanie v Cirkvi a vo svete sa insti-
tit - aj ked v menSom rozsahu - rozsiril do r6znych oblasti Talianska a je
zastipeny aj na Malte, na Slovensku a v frsku.

Novymi konstitticiami, schvdlenymi Cirkvou v roku 1985, sa institt
prezentuje ako verny pdvodnym snahdm a zdroven ako otvoreny smeru,
ktory mu Duch Svity ukazuje prostrednictvom rdznych udalosti a cez
slova Magistéria Cirkvi, aby tak rdstla a rozvijala sa vZdy viac podla BoZich
zdmerov a pre dobro spolocnosti.

Zasvitena sekularnost

Sestra Karmelitdnsko-terezidnskej tinie sa stdva JeZiSovou ucenickou,
podiela sa na evanjeliovych raddch prostrednictvom troch sfubov, nie véak
v kldStore, ale v zamestnani, v ktorom sa nachddza, a v beznych spolo-
¢enskych udalostiach.
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Tym, Ze vlastné dobrd uziva skromne, chce byt chudobnd s chudob-
nym Kristom.

Vo svojom povolani sa chce pripodobnit Kristovi aj poslu$nostou
Bohu Otcovi.

Povoland k duchovnému materstvu si voli Zivot ¢istoty, aby bola tiplne
otvorend pre bratov a sestry.
zivote a neodliSoval sa od ostatnych obyvatelov Nazareta, tak aj ona Zije
svoje zasvatenie v beZnych udalostiach kazdého dfia a v anonymite, pri-
tom sa deli o Zivotné situdcie svojich bratov a sestier, s ktorymi ju spdja
Kristova vykupitelskd ldska.

Modlitbovy postoj

Kazdd zasvatend v Karmelitdnsko-terezidnskej tinii posilfiuje a Zivi
svoj Zivot a svoje svedectvo vo svete neustdlou snahou o stdle intimnejsi
a osobnejsi vztah s Bohom. V modlitbe a v Skole svatej Terézie od JeziSa
a svatého Jana z KriZza ho vnima ako Otca, priatela, Zenicha, brata a spo-
lo¢nika na ceste. Na stdle obnovovanie skutocnosti, Ze JeZis$ je s nami po
vsetky dni az do skoncenia sveta, Zije duchom modlitby a pocas dnia si
nachddza priestor, aby bola sama s Bohom podla ducha terezidnskeho
Karmelu. Chce udrziavat zazaty ohenl BoZej ldsky vo svete a pomdhat
svojim bliZnym, aby otvorili svoje srdce Pdnovi, ktory stoji pri dverdch
kazdého z nds a ¢akd len na to, aby bol pozvany dalej. Aj ked rovnako
slabd ako ostatni, ale silnd Bozou pritomnostou, neustdle obnovovanou,
chce svedcit predovsetkym o jeho milosrdenstve a neznosti, aby svet uve-
ril v Ldsku.

Sestra a matka

Kazdd sestra, vernd povodnej in3pirdcii zakladatela, miluje Krista Vy-
kupitela a knaza a v duchu viery ho spozndva hlavne v jeho apostoloch -
¢i uz je to Petrov ndstupca alebo jednotlivi kilazi.

Ako skutoénd sestra a matka podla vzoru Madrie a Zien, ktoré nasle-
dovali Jezisa z Galiley aZ na Kalvdriu, ponika vSetkym kiiazom, aj ked
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zvlast karmelitdnom, duchovni pomoc a podla svojich moZnosti ich spre-
vddza na ceste vernosti svojmu povolaniu.

,Skoro ako BozZia Matka, a iste viac ako akdkolvek pozemskd matka, nosi
v srdci tajomstvo Zivota vijnimocnej zodpovednosti: JeZiSa v jeho kiiazoch, Je-
Zisa v jeho povolanyjch... JeZisa v tyjch tidoch, ktoré sii najmilSie jeho srdcu”
(Luigi, zakladatel).

Z formuly zasviitenia

Nech mi nebeskd Cirkev pomdha, aby som dokdzala verne sliZit pozemskej
Cirkvi, aby som vo svete udrZiavala oheri BoZej ldsky, pracovala pre BoZiu sldvu,
v prospech spdsy mojej, ako aj bratov a sestier, pre ktorijch chcem byt platnou du-
chovnou oporou, a pre apostoldt ohlasujiici Krista Vykupitela Zijiiceho v pdpeZovi,
biskupoch, kiiazoch a vo vsetkyjch zasvitenijch dusiach s cielom rijchleho a plného
rozsirenia posolstva spdsy.

Kontakt:

UNIONE CARMELITANA TERESIANA
Via della Madonna

53 55 012 Capannori (LU) ITALIA
e-mail: u.c.t@centrum.sk
https://karmelitanskaunia.sk

Unione Carmelitana Teresiana — Karmelitansko-terezidnska tinia so
sidlom v Capannori v provincii Lucca, prdvne uznand ako laické zdruZze-
nie uz 19. janudra 1959, je sekuldrnym institiitom diecézneho prdva, ktory
bol schvdleny nariadenim diecézneho ordindra Luccy dia 17. mdja 1960
a potvrdeny Kongregdciou pre institity zasvateného Zivota a spolo¢nosti
apostolského Zivota prehldsenim v zmysle ¢lanku 15, odsek 4 Nariadenia
zdkona z 20. mdja 1985, ¢. 222, schvdleného 13. februdra 1987, ¢. 33.
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,Skiiste a presvedcte sa,
aky dobryj je Pin.”

(Z 34,9)

Jezis§ Kristus, Dobry Pastier,

ndm svojou milosrdnou ldskou ddva
ucast na Bozom Zivote a vracia ndm pravi

Tudsku dostojnost. Povoldva nds k osobnej
ldske a celozivotnému vztahu s nim a kaz-
dého z nds vedie cestou zZivota jedinecnym spdsobom. Podnecuje nds lds-
kou, ktord je silnejSia ako hriech, ako slabost, ako mdrnost stvorenia, je
silnejsia ako smrt, stdle ochotnd pozdvihnut, odpustat, stdle pripravend
vyjst v Ustrety mdrnotratnému synovi.

Oslovuje nds tizba JeZisa Krista, aby vSetci poculi jeho hlas a bolo
jedno stddo a jeden pastier. JeZi$ chce, aby sa Zivot ¢loveka rozvinul do
plnosti Zivota s nim.

Pozyva nas

- pomdhat I'udom pozndvat bohatstvo a moc BoZieho prijatia, odpus-
tenia a milosrdenstva,

- prispievat k posvdcovaniu sveta zvniitra, k ohlasovaniu dostojnosti
Tudskej osoby v kazdej zivotnej situdcii a postaveni,

- usilovat sa o jednotu, aby sa vSetky BoZie deti stretli a zjednotili okolo
Jezisa Krista, Dobrého Pastiera,

- krdcat spolu s clovekom hladajicim pravdu o sebe samom, aby mohol
Cerpat z Bozieho pramenia mudrosti a ldsky pre naplnenie svojho po-
slania v akychkolvek Zivotnych, hospoddrskych, socidlnych, ¢i poli-
tickych okolnostiach.

V celostnom odovzdani Zivota z ldsky, v slobode a v radosti sa usilu-
jeme Zit tuto ldsku, vedomi si toho, Ze v obycajnej kazdodennosti Zivota,
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v jeho zraniteI'nosti, ba i nepredvidatelnosti sa skryva vynimo¢nd a nevi-
dand sila milosti a Ze kazdd situdcia v Zivote sa moZe stat miestom spdsy.

V pritomnosti Panny Mdrie, ktord od okamihu neposkvrneného po-
catia najdokonalejsie odzrkadluje BoZiu krdsu, si vo svojom zasvatenom Zi-
vote denne pripominame prvenstvo BozZej iniciativy. Od JeZiSovej matky
sa u¢ime bezvyhradnej vernosti a netinavnej sluzbe. Seba a svoje povola-
nie zverujeme jej materskému sprevadzaniu.

Sme

- tuod roku 1976, odkedy sa prvé sestry a bratia zasvacovali Bohu naj-
prv sikromnym slubom uprostred Sirsieho spolocenstva angazova-
nych laikov v sluzbe tzv. podzemnej cirkvi, pricom zostdvali vo svete,
vo svojom zamestnani a rodine a podielali sa na animovani malych
spolocenstiev deti, mladych a postupne i rodin; sti¢asne formovali
spolocenstvo zasvatenych vo svete in§pirovani sviatym Janom Pav-
lom II. a jeho programovou encyklikou Vykupitel cloveka o navrateni
stratenej ludskej dostojnosti cloveku a svetu; pri formovani nds spre-
vddzali pdtri jezuiti a v tom case otec biskup Jdn Chryzostom Korec,

- sikromné zdruZenie krestanskych veriacich s cirkevnou prdvnou sub-
jektivitou podla kdn. 322 § 2,

- Zeny a muZi zasvéteni Bohu vo svete.

Lijeme

- podla evanjeliovych rdd ¢istoty, chudoby a poslusnosti nasledujtic
Jeziga, Dobrého Pastiera,

- zkazdodenného rozjimania BoZieho slova a sldvenia eucharistie,

- zjednoteni v dennej modlitbe liturgie hodin a svatého ruzenca,

-z tyzdennych spolo¢nych stretnuti pri Bozom slove a vzdjomného
zdielania sa,

- zadordcie, ¢itania Svatého pisma, duchovného ¢itania a Studia,

- zo spolo¢nych duchovnych cviceni,

- vzdjomnou pomocou a spoloénym oddychom,

- samostatne; zostdvame vo svojom prostredi.
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Takto sa usilujeme o spolocenstvo ldsky v Kristovi podla vole Otca
,zjednotit v Kristovi ako v hlave vsetko, Co je na nebi aj ¢o je na zemi” (Ef1, 10).

JeziSova milosrdna laska nas podnecuje

- sprostredkovat BoZiu blizkost kazdému c¢loveku v rodine a v pros-
tredi, kde pracujeme, byvame, angaZujeme sa ¢i oddychujeme,

- podla aktudlnych potrieb cirkevného spolocenstva a podla moznosti
clenov zapdjat sa do evanjelizdcie a katechizovania; v sticasnosti na-
priklad v oblastiach: angaZovanie sa v ob¢ianskej spolo¢nosti, detsky
krestansky casopis, spoluprdca pri pastordcii rodin, deti a mlddeze,
duchovnd sluzba vaziiom, individudlne sprevddzanie,

- modlit sa a vnitorne obetovat svoj zivot za knazov a Bohu zasvite-
nych, a tiez konkrétne pomdhat knazom,

- pohotovo a zodpovedne reagovat na nové skutocnosti a potreby v cir-
kevnom a spolocenskom Zivote, a tak prispievat k budovaniu civili-
zdcie ldsky.

Slova zo srdca

,Som rada, Ze ma dobryj Pdn vedie k sebe cez Spolocenstvo Dobrého Pastiera
a jeho Krdsnej Matky. V naSom spolocenstve som objavila jedinecnost BoZej cesty
pre miia prostrednictvom mnohyjch skiisok, hladani a BoZich odpoveds.

Pdn mi ukazuje, ako sa dd Zit jednota v roznosti, ak je spojivom jedinecnd, ne-
mennd BoZia ldska. Roznorodost nasich osobnosti a apostoldtov ndm umoziiuje Zit
radostnii zvest o dobrote ndsho Pastiera, ktory md rdd vsetky svoje ovce — akékol-
vek boli, akékolvek a kdekolvek sii. Ja sama sa uz viac desiatok rokov v spolocenstve
uistujem, Ze Pdn ma md velmi rad. Cim dlhsie s nim krdcam, tyjm viac objavujem,
Ze som velmi obycajnou, slabou oveckou, ktord Casto potrebuje osobitnii starostli-
vost Pastiera. Ale jedno viem —a z toho cerpdm silu —, Ze ak mu budem déverovat,
On sa o miia vZdy postard, aj keby situdcia vyzerala neriesitelne.

Aj 0 vyjzname mnohych tazkych chvil ma uz Pdn casto presvedcil. Dostala
som aj mnoho darov a Pdn odo miia Ziada vyuZit raz ten, inokedy onen dar pri tom,
¢o robim. Cez roznorodost Zivotnych situdcii som sa upevnila v pravdivosti slov
sviitej Terezky od Dietata JeZisa, Ze NIE JE DOLEZITE, CO ROBIS, ALE AKO
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TO ROBIS. Teda LASKA, s ktorou veci robim, ddva hodnotu sluzbe v BoZich
ociach a v BoZom Srdci.
O istote BoZej dobroty a ldsky chcem svedCit svojim Zivotom tam, kde ma Pén

2

posiela” (Terka).

»Dar povolania

pozndvam a preZivam postupne, so vzrastajiicou vdakou. Mdm skiisenost, Ze
prijatie kazdého BoZieho daru si vyZaduje aj otvorenost pre prijatie kriza. KriZ mi
pomdha spozndvat vlastné slabosti a hranice, prispieva k méjmu ocistovaniu, po-
mdha mi lepsie chdpat inyjch a umoZiiuje mi otvdrat sa pre Zivotnii miidrost.

Je ldkavé mat stdle vsetky moZnosti otvorené... Ale takijto postoj neumozZiiuje
ndjst seba, ndjst slobodu. Rozpoznat v sebe Bozi hlas, prijat ho a s BoZou pomocou
budovat v sebe osobnii identitu, si vyZaduje odvahu. Rozhodniit sa pre jednu kon-
krétnu cestu a prijat BoZi dar povolania nebolo pre mia lahké. Ale bolo to stastné
rozhodnutie. Dakujem Bohu, Ze mi daroval odvahu nebat sa byt $tastny. Moj za-
sviteny Zivot sa snazim preZivat ako vydanost Bohu, aby v kaZdom prostredi mohol
pouzit moj Zivot, moje talenty pre dobro cloveka a sveta, pre znovunachddzanie
pravej ludskej ddstojnosti, pre hladanie a realizovanie spolocného dobra.

Mbj Zivot je teda cestou postupného spozndvania osobného daru, ktory mi
JeZis — Dobryj Pastier dal. Cestou stdle Zivsieho otvdrania sa pre tajomstvo trojo-
sobného Boha. Aby ma On mohol viest, vniitorne ocistovat a ddvat mi tichii radost.
Aby moj Zivot bol stdle viac ukotvenyj v dovere k Nemu, v spoliehani sa na Neho.

Je to krdsne dobrodruzstvo!” (Pavol)

Kontakt:

SDPaJKM

Sancova 78

811 05 Bratislava

e-mail: spoldopa@gmail.com
Tel.: +421 907 898 004

Spolocenstvo zriadil 5. jila 1998 kardinal Jén Chryzostom Korec. Sta-
tut potvrdil 14. mdja 2009 Mons. Stanislav Zvolensky, bratislavsky arcibis-
kup metropolita.
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_ Cow &) Je to muzsky salezidnsky sekuldrny in-
NI ™) < Stitdt zasvatenych laikov. Patrime do sale-
\S s - zidnskej rodiny. Usilujeme sa tvorivym
= C Y ©n  prispevkom aktualizovat v dneSnom svete
\C;p \_/ &P fo myslienku, ktorou don Bosco v minulosti
7 VE charakterizoval poslanie svojich nasledov-
T nikov - formovat ,dobrych krestanov
a Cestnych obcanov”.
Historia

Don Bosco uz v prvych ndvrhoch Stanov Spolocnosti svitého Fran-
tiSka Saleského mal cast tykajiicu sa externych salezidnov. S ohladom na
kontext vtedajsieho cirkevného povedomia a aby nim navrhnuté Stanovy
mohli byt prijaté a schvdlené, tito moZnost z nich vypustil a neskor roz-
vinul cez zdruZenie Salezidnov spolupracovnikov. Myslienku byt zasva-
teny a Zit vo svete uskutocnil v salezidnskej rodine jeho treti ndstupca Filip
Rinaldi (1917), ked zaloZil Zensky Sekuldrny instittit dobrovolniok dona
Bosca (VDB).

Rokmi vSak zostala nezodpovedand otdzka: Ked' st tu dobrovolnicky,
preco nie su tu aj dobrovolnici - muzskd vetva sekuldrne zasvatenych?
V druhej polovici 80. rokov sa bez toho, aby sa poznali alebo o sebe vedeli,
v roznych castiach sveta zacali vytvdrat skupiny muzov s ttizbou seku-
ldrne sa zasvitit a byt sticastou salezidnskej rodiny/charizmy. Sprevadzali
ich salezidnski kiiazi a v jednom pripade dobrovolnicka dona Bosca. Don
Egidio Vigané, vtedajsi hlavny predstaveny salezidnov dona Bosca (SDB),
v Zivote tychto spolocenstiev videl posobenie Ducha Svatého a spomina-
nych muZov pozval do Rima na spolo¢né stretnutie. Podnietil tak vznik
salezianskeho muZského sekuldrneho instittitu Dobrovolnikov s donom
Boscom (CDB). Oficidlne bol ustanoveny 12. septembra 1994. Sme teda
mladsimi bratmi nasich sestier VDB.
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Duchovnos(

Nasu duchovnu identitu mozno vyjadrit prepojenim medzi obsahom
a vyznamom troch slov — zasvatenie, salezidnskost, sekuldrnost.

Zasvitenie - svoj vzor nachddzame v Kristovi - Dobrom pastierovi -
v prameni milosrdnej ldsky. Usilujeme sa nasledovat JeZiSa Krista preZiva-
nim evanjeliovych rdd chudoby, Cistoty a poslusnosti. Nemame komunitny
Zivot, ale spdja nds puto bratského spolocenstva. Pravidelne sa stretdvame
a oZivujeme vzdjomné vztahy. Vyuzivame na to aj chvile osobného zdie-
lania sa.

Salezidnskost - snazime sa Zit v salezidnskom duchu. Nasim adresa-
tom s prednostne mladi a ludové vrstvy. Hlavného predstaveného sale-
zidnov (SDB) uzndvame ako otca celej salezidnskej rodiny. V tomto tsili nds
sprevddza a pomdha ndm bratskou knazskou sluzbou salezidnsky asistent.

Sekuldrnost’ - do ludskej spolo¢nosti sa snazime vndsat ducha bla-
hoslavenstiev. Zijeme v srdci sveta, ktory povazujeme za privilegované
miesto ndSho posvdcovania sa, uprostred Iudi nasich cias s ich problé-
mami, nddejami, tiZbami a ocakdvaniami. Sme zacleneni do sveta prdce,
ktoru sa usilujeme vykondvat ako velkodusnd sluzbu bratom a sestram
so vetkou kompetentnostou a profesionalitou.

S ohladom na prislusnost k instititu zachovavame rezervovanost, aby
sme boli pInsie ponoreni do sveta a mohli pdsobit aj v prostrediach, ktoré
st k ndboZenstvu a Cirkvi Iahostajné alebo aj nepriatelské.

Podmienky prijatia:
- vek obvykle do 38 rokov,
- slobodny stav,
- zdravie a psychologickd i citovd zrelost,
- mat jasno v hodnote salezidnskeho sekuldrneho zasvatenia,
- ekonomickd samostatnost.
Kontakt:
e-mail: urbancok.m@outlook.com

info@volontaricdb.org
segreteria.centrale@volontaricdb.org
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Vznik - historia - zakladatel

Spolocenstvo zaloZil v roku 1927 prazsky frantiSkdn Jan Evangelista
Urban OFM (1901 - 1991) ako odpoved na encykliku pdpeza Pia XI. o apos-
tolate laikov Ubi arcano Dei consilio. Pater Jan sa osobne zucastnil na Prvom
eurépskom stretnuti vznikajticich sekuldrnych ingtittitov vo Svajéiarsku
koncom 30. rokov 20. storocia.

Apostoldt sv. Frantiska je sekuldrnym instititom diecézneho prava.
Prvé Pravidld boli schvdlené v Prazskej arcidiecéze v roku 1933, obnovené
pravidld v roku 1991. Na Slovensku boli akceptované v Bratislavsko-trnav-
skej arcidiecéze v roku 2000.

Charizma

Sestry uz od roku 1929 napliiali ideu zakladatela ~ ldskou k viere.
V praxi to znamenalo Zit a posobit v obycajnom prostredi a svojou ¢in-
nostou odpovedat na potreby vtedajSej doby. V ¢ase vel'kej nezamestna-
nosti a chudoby zacali pracovat na prazskej periférii. Ich ¢innost bola
zamerand na socidlnu, zdravotnu a katecheticku sluzbu.

Pokial ide o apostoldt, nemaju vlastné diela a projekty. Pracuju s inymi
a pre inych. Kazdé cestné zamestnanie je im vlastné, ale prednost maju
chudobni, chori a marginalizovani.

Duchovnos(

Spiritualita apo$toldtu je zamerand na tajomstvo kriza, Eucharistie
a Kristovho knazstva — na zmierenie Bozskému Srdcu. Duchovny Zivot ma
svoje pevné a zdvazné miesto popri inych ¢innostiach. Clenovia Apogto-
ldtu sv. Frantiska tizia, aby radosti a nddeje, bolesti a tizkosti sveta,
a vetko, co je hlboko ludské, nachddzalo v ich srdciach ozvenu.
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Clenstvo

Prijimanie do apoStoldtu a formdcia sa riadia vSeobecnymi usmerne-
niami dokumentov o sekuldrnych instittitoch (Kddex kdnonického prava a pa-
pezské dokumenty) a vlastnymi pravidlami. Sestry sa tplne a vylucne
zasvacujui Bohu dozivotnymi slubmi ¢istoty, chudoby a poslusnosti podla
evanjeliovych rdd a Ziju uprostred sveta.

Pridruzeni ¢lenovia

K apostoldtu mozu patrit aj osoby Zijtice v manzelstve alebo slobodni,
ktori sa nezaviazu slubmi. Skladaju prislub dobrej vole a podielaju sa na
poslani apostoldtu tak, ako im to dovoluju Zivotné podmienky.
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Papez FrantiSek napisal sekuldrnym instittitom 2. februdra 2022 pri
prilezitosti 75. vyrocia vydania apostolskej konstitticie Provida Mater Ecc-
lesia, ktorou papez Pius XII. uznal tito formu zasvateného Zivota:

,Ste vo svete, aby ste svedCili o tom, Ze ho Boh miluje a poZehndva. Ste zasvi-
tent pre svet, ktory ocakdva vase svedectvo, aby vstiipil do slobody, ktord prindsa
radost, Zivi nddej a pripravuje budiicnost.”

, Pozijvam vis, aby ste prehlbili vijznam a spdsob svojej pritomnosti vo svete
a aby ste vo svojom zasviteni obnovili krdsu a tizbu podielat sa na premene sku-
tocnosti.”

,Zasvitend sekuldrnost je prorockym znamenim, ktoré nds nabdda, aby sme
Otcovu ldsku zjavovali skor prostrednictvom Zivota neZ slovami, aby sme ju denne
ukazovali na cestdch sveta. Dnes nie je ani tak cas na presvedcivé reci, je predo-
vsetkyjm cas na svedectvo, pretoZe kym apologia rozdeluje, krdsa Zivota pritahuje.
Bud'te svedkami, ktor{ pritahujii!”

Modlitba za povolania

Nebesky Otce, ty povoldvas svoj Iud k svatosti
a mnohych pozyvas nasledovat tvojho Syna osobitnym spésobom;
ty poznds srdce kazdého z nds a nepovoldvas si len Iudi
schopnych a dokonalych,
ale ddvas schopnosti tym, ktorych si povolal, pretoZe v slabosti
sa prejavuje tvoja sila.
Preto ta prosime, milostivo pomadhaj vsetkym, ktorych si povolal
k zasvatenému zivotu,
aby boli pre Cirkev a pre svet presved¢ivym znamenim tvojho
krélovstva.
Prosime o to skrze ndsho Pdna Jezisa Krista, tvojho Syna, ktory je Boh
a s tebou Zije a kraluje v jednote Ducha Svatého po vsetky veky vekov.
Amen.
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