POSYNODALNA APOSTOLSKA EXHORTACIA
SVATEHO OTCA FRANTISKA
CHRISTUS VIVIT

mladym a celému Boziemu l'udu

1. Kristus zije. On je nasa nadej a najkrajSia mladost’ tohto sveta. Vsetko, ¢oho sa dotkne, sa
stava mladym; stava sa novym, napliia sa zivotom. Preto prvé slova, ktorymi sa chcem obréatit’
na kazdého mladého krest’ana, su tieto: Kristus zije a chce, aby si bol zivy!

2. Je vtebe, je stebou anikdy neodchadza. Ty sa sice méze$ vzdialit, no vedla teba je
Vzkrieseny, ktory ta vold a ¢aka na teba, aby si zacal odznova. Ked' sa pre svoje smutky,
ziale, obavy, pochybnosti alebo zlyhania citi§ stary, on bude tam, aby ti znova dodal silu
a nade;j.

3. Vsetkym mladym krestanom s laskou piSem tato apostolska exhortaciu, teda list. Chcem sa
viiom odvolat na niektoré body, o ktorych nds presviedCa naSa viera a zarovei nds
povzbudzuje rast’ vo svitosti a v angazovanosti za svoje povolanie. No ked’ze ide o mil'nik na
cesty synody, obraciam sa zaroven na cely Bozi l'ud, na pastierov a veriacich, aby tak
uvazovanie o mladych a v prospech mladych bolo vyzvou a povzbudenim pre nas vSetkych.
No predsa v niektorych odsekoch budem hovorit’ priamo mladym, kym v inych vzhl'adom na
cirkevné rozliSovanie predlozim vSeobecnejsi pristup.

4. InsSpiroval som sa bohatstvom uvah a dialégov vlanajsej synody. Nebudem moct zhrnat
vSetky prispevky, ktoré si mozete precitat’ v zdverecnom dokumente, ale pri pisani tohto listu
som sa usiloval zachytit' navrhy, ktoré sa mi zdali vyznamnejSie. Takto bude moje slovo
obohatené o tisicky hlasov veriacich celého sveta, ktori poslali na synodu svoje nazory. Aj
neveriaci mladi, ktori sa chceli zucastnit’ svojimi tvahami, predlozili problémy, ktoré vo mne
vyvolali nové otazky.



Prva kapitola

Co hovori o mladych BoZie slovo?

5. Pripomenme si niektoré poklady Svitého pisma, v ktorych sa viackrat hovori o mladych
a o tom, ako im Pan ide v Ustrety.

V Starom zakone

6. V casoch, ked’ sa s mladymi prili§ nepocitalo, niektoré texty poukazuji na to, Ze Boh sa
pozera inymi ocami. Napriklad vieme, ze Jozef bol v rodine jeden z najmladsich (porov. Gn
37, 2 — 3). Napriek tomu mu Boh vsne oznamil velké veci a svojich bratov prevysil
doélezitymi ulohami, ked’ mal sedemnést’ rokov (porov. Gn 37 —47).

7. U Gedeona spoznavame uprimnost mladych, ktori nemaji vo zvyku zjemnovat
skuto¢nost’. Ked’ mu anjel povedal, Ze Pan je s nim, odpovedal: ,,Ked’ je Pan s nami, preco nas
toto vSetko postihlo?* (Sdc 6, 13). Pan sa vSak nenamrzel pre tito vycitku a zopakoval mu
riskantnt ulohu: ,,Chod’ s touto svojou silou a vyslobod’ Izrael* (Sdc 6, 14).

8. Samuel bol neisty mladik, ale Pan s nim viedol rozhovor. Vdaka rade jedného dospelého
otvoril si srdce na poc¢uvanie Bozieho volania: ,,Hovor, Pane, tvoj sluha pocava* (I Sam 3, 9.
10). Preto bol velkym prorokom, ktory zasiahol v dolezitych okamihoch svojej vlasti. Aj kral
Saul bol mlady, ked’ ho Pan povolal, aby plnil svoje poslanie (porov. / Sam 9, 2).

9. Krala Déavida vybrali este ako chlapca. Ked’ prorok Samuel hl'adal buduceho kral’a Izraela,
isty ¢lovek mu ako kandidatov predstavil svojich starSich a skusenejSich synov. Prorok vSak
povedal, ze vyvoleny je mlady David, ktory pasol ovce (porov. I Sam 16, 6 — 13), pretoze
»clovek hl'adi na vyzor, ale Pan hl'adi na srdce* (v. 7). Slava mladosti je skor v srdei nez vo
fyzickej sile alebo v dojme, aky vytvara v druhych.

10. Ked’ mal Salamun nastipit’ namiesto otca, citil sa strateny a povedal Bohu: ,,Ale ja som
maly chlapec, neviem, ¢o si pocat™ (I Kr 3, 7). No smelost’ mladosti ho podnietila vyprosit’ si
od Boha mudrost avenoval sa svojmu poslaniu. NieCco podobné sa stalo prorokovi
Jeremiasovi, ktory bol povolany prebudit’ svoj l'ud, ked’ bol este vel'mi mlady. V bézni
povedal: ,,Ach, Pane, ved’ neviem hovorit, mladucky som* (Jer 1, 6), ale Pan ho ziadal, aby
tak nehovoril (porov. Jer 1, 7), a dodal: ,,Neboj sa ich, ved’ ja som s tebou, aby som ta
vyslobodil* (Jer 1, 8). Oddanost’ proroka Jeremiasa svojmu poslaniu dokazuje, ¢o sa stane
moznym, ked’ sa spoji sviezost’ mladosti s Bozou silou.

11. Jedno hebrejské dievcatko, ktoré sluzilo u cudzieho vojenského velitela Namana, sa
s vierou pri¢inilo o jeho uzdravenie z choroby (porov. 2 Kr 5, 2 — 6). Mlada Rut bola
prikladom velkodusnosti v tom, Ze zostala so svojou svokrou, ktord upadla do nemilosti
(porov. Rut 1, 1 — 18), a prejavila aj odvahu napredovat’ v zivote (porov. Rut 4, 1 — 17).

V Novom zakone
12. Jedno z JeziSovych podobenstiev (porov. Lk 15, 11 — 32) hovori o tom, ze ,,mladsi* syn

chceel odist’ z otcovského domu do d’alekej krajiny (porov. v. 12 — 13). Jeho sny o nezavislosti
sa vSak zmenili na zhyralost’ a neviazanost’ (porov. v. 13), pri¢om zakusil tvrdost’ osamelosti



a chudoby (porov. v. 14 — 16). No bol schopny zamysliet’ sa a zacat’ znova (porov. v. 17 —
19), preto sa rozhodol, Ze vstane (porov. v. 20). Pre srdce mladého ¢loveka je typicke, ze je
ochotny zmenit’ sa, je schopny vstat’ a nechat’ sa poucit’ od zivota. Ako nesprevadzat’ syna,
ktory sapodujal na nieCo také? StarSi brat mal vSak uz staré srdce, nechal sa zaujat’
lakomstvom, egoizmom a zévist'ou (porov. v. 28 — 30). Jezi§ viac chvali mladého hriesnika,
ktory nastupil na dobrt cestu, nez toho, ktory si mysli, Ze je verny, ale nezije ducha lasky
a milosrdenstva.

13. Vecne mlady Jezi§ ndm chce darovat’ srdce, ktoré¢ bude stale mladé. Bozie slovo od nas
ziada: ,,Vycistite stary kvas, aby ste boli novym cestom* (/ Kor 5, 7). Zaroven nas pozyva
vyzliect’ si ,,starého ¢loveka®, aby sme si obliekli ,,nového* (porov. Kol 3, 9. 10)." A ked’
vysvetluje, ¢o znamend obliect’ si mladost, ,ktord sa obnovuje* (v. 10), hovori, Ze to
znamena mat’ ,,hlboké milosrdenstvo, laskavost’, pokoru, miernost’ a trpezlivost™. ,,Znasajte
sa navzajom a odpustajte si, ak by mal niekto nieCo proti druhému* (Kol 3, 12 — 13).
Znamena to, Ze prava mladost’ spociva v tom, Zze mame srdce schopné milovat’. A naopak,
starnutie duse je vSetko, ¢o nas oddeluje od druhych. Preto uzatvéra: ,,Ale nad vSetko toto

majte lasku, ktora je zvizkom dokonalosti“ (Kol 3, 14).

14. VSimnime si, Ze JeziSovi sa nepacilo, ked’ dospeli pozerali na najmladSich s pohfdanim
alebo ich despoticky drzali vo svojich sluzbach. Naopak, pozadoval: ,,Kto je medzi vami
najvacsi, nech je ako najmensi* (Lk 22, 26). U neho vek nepredstavoval privilégium a to, ze
mal niekto menej rokov, neznamenalo, ze ma mensiu hodnotu alebo mensiu déstojnost’.

15. Bozie slovo hovori, ze s mladymi treba zaobchadzat ,,ako s bratmi®“ (I Tim 5, 1),
arodiCom odporuca: ,Nedrazdite svoje deti, aby nezmalomyselneli“ (Kol 3, 21). Mlady
clovek nemdze byt malomyselny, jeho charakteristikou je, Ze sniva o vel’kych veciach, hl'ada
Siroké obzory, odvazi sa na viac, ma chut’ dobyt’ svet, vie prijat’ naro¢né navrhy a chce vydat
zo seba Co najviac, aby vybudoval nieCo lepSie. Preto nalicham na mladych, aby si nedali
ukradnut’ nadej, a kazdému opakujem: ,,Nech nik tebou nepohtda preto, ze si mlady* (I Tim
4,12).

16. No zéarovenl sa mladym odporuca: ,,Podriad’ujte sa star§Sim* (/ Pt 5, 5). Biblia nas stéle
povzbudzuje, aby sme mali vel'kl tctu voci starym, pretoze maju dedicstvo skusenosti, zazili
uspechy aj zlyhania, radosti a vel’ké bolesti zivota, nadeje a sklamania, a v tichu srdca si
uchovavajii mnohé pribehy, ktoré ndm moézu pomdct’ nepomylit’ sa a nenechat’ sa oklamat’
faloSnymi preludmi. Slovo mudreho starca pozyva reSpektovat’ isté hranice a dokazat’ sa
v spravnej chvili ovladat’: ,,Povzbudzuj mladikov, aby boli triezvi“ (7it 2, 6). Nie je dobré
upadnit’ do kultu mladosti alebo do mladickeho postoja pohfdania ostatnymi pre ich roky
alebo preto, ze patria do inej generdcie. Jezi§ hovoril, Ze mudry vie vynéasat’ zo svojho
pokladu veci nové i staré (porov. Mt 13, 52). Mudry mlady ¢lovek sa otvara buducnosti, ale
vzdy je schopny uplatnit’ nie€o zo skisenosti inych.

17. V Markovom evanjeliu sa objavuje clovek, ktory potom, ako mu Jezi§ pripomenul
prikazania, tvrdi: ,,Toto vSetko som zachovaval od svojej mladosti (10, 20). Hovori sa to uz v
zalmoch: ,, Ty, Pane, si moja nadej od mojej mladosti. [...] Boze, ty si ma potcal od mojej
mladosti aja az doteraz ohlasujem tvoje diela zazra¢né“ (Z 71, 5. 7). Netreba l'utovat, ak
strdvime svoju mladost’ tak, Zze sme dobri, otvarame srdce Panovi, Zijeme inym spdsobom.
Nic¢ z tohto nas neobera o mladost, ale ju posiliiuje a obnovuje: ,,Mladost’ sa ti obnovuje ako
orlovi“ (Z 103, 5). Preto sv. Augustin Zialil: , Neskoro som t'a za¢al milovat’, krasa taka stara

"' To isté grécke slovo, ktoré znamend ,,novy*, sa pouZiva na vyjadrenie ,,mlady*.



a taka nova, neskoro som ta zacal milovat’!“? A predsa spominany bohaty muz, ktory bol

verny Bohu vo svojej mladosti, dovolil, aby ho roky odviedli od jeho snov, a radsej zostal
naviazany na svoje bohatstvo (porov. Mk 10, 22).

18. No v Matusovom evanjeliu sa objavuje mladik (porov. Mt 19, 20. 22), ktory prisiel za
JeziSom, aby sa ho spytal na viac (porov. v. 20), s duchom typickym pre mladych, otvorenym
pre nové obzory a velké vyzvy. V skutocnosti jeho duch nebol taky mlady, pretoze sa uz
naviazal na bohatstvo a pohodlie. Ustami tvrdil, Ze chce nie¢o viac, ale ked’ od neho JeZi§
ziadal, aby bol Stedry a rozdal svoj majetok, uvedomil si, ze nie je schopny odputat’ sa od
toho, ¢o vlastni. Napokon ,.ked” pocul toto slovo, odisiel smutny* (v. 22). Zriekol sa svojej
mladosti.

19. Evanjelium hovori aj o niektorych mudrych mladych dievcatach, ktoré boli pripravené
a pozorné, zatial' ¢o iné Zili roztrzito a ospalo (porov. Mt 25, 1 — 13). MoZno totiz stravit
svoju mladost’ v rozptyleni, lietat’ po povrchu Zivota, driemat’, bez schopnosti budovat’ hlboké
vztahy a vstupit’ do jadra Zivota. Takymto sposobom si pripravujeme chudobnil budicnost,
bez zakladov. Alebo mozno stravit svoju mladost pestovanim krasnych a velkych veci,
a takto si pripravovat’ buducnost’ plna zivota a vntitorného bohatstva.

20. Ak si stratil vnutornu silu, sny, nadSenie, nadej a velkoduSnost, pred tebou sa objavuje
Jezi§, ako sa objavil pred mftvym synom vdovy, a celou svojou mocou vzkrieseného Pana ta
povzbudzuje: ,,Mladenec, hovorim ti, vstan!* (Lk 7, 14).

21. V Bozom slove je bezpochyby mnoho dalSich textov, ktoré nas mozu osvietit’ v tomto
zivotnom obdobi. Niektoré z nich budeme analyzovat’ v d’alsich kapitolach.

2 Vyznania, X, 27. PL 32, 795.



Druh4 kapitola

Jezi§ Kristus stale mlady

22. Jezi§ je ,,mlady medzi mladymi, aby bol pre mladych prikladom a zasvitil ich Panovi*.’
Preto synoda potvrdila, ze ,,mladost’ je originalnym a podnecujiicim obdobim Zivota, ktory
Jezi$ prezival a posvitil ho“.* Co nam hovori evanjelium o JeziSovej mladosti?

JeziSova mladost’

23. Pan ,,vydychol dusu® (Mt 27, 50) na krizi, ked’ mal nieCo vySe tridsat’ rokov (porov. Lk 3,
23). Je dolezité uvedomit’ si, Zze Jezi§ bol mlady. Dal svoj Zivot vo veku, ktory sa dnes
oznacuje vyrazom dospely mlady. Svoje verejné poslanie zacal uskutociiovat’ v mladosti,
a tak ,,zaziarilo svetlo* (Mt 4, 16), najmé ked” daval svoj zivot az do konca. Tento zaver nebol
improvizovany, naopak, celd jeho mladost’ vo vSetkych okamihoch bola vzacnou pripravou,
pretoze ,,v8etko v JeziSovom Zzivote je znakom jeho tajomstva“’ a ,cely Kristov Zivot je

tajomstvom vykupenia“.®

24. Evanjelium nehovori o JeziSovo detstve, ale prindsa niekol’ko udalosti z jeho dospievania
a mladosti. Matu§ umiestiiuje obdobie Panovej mladosti medzi dve udalosti — medzi navrat
jeho rodiny do Nazareta po obdobi exilu a jeho krst v Jordéne, kde zacal verejné ti¢inkovanie.
Poslednym obrazom o dietati JeziSovi je obraz malého utecenca v Egypte (porov. Mt 2, 14 —
15) apotom repatrianta v Nazarete (porov. Mt 2, 19 — 23). Prvé obrazy o JeziSovi ako
dospelom mladom ¢loveku nam ho ukazuju uprostred zastupu l'udi pri rieke Jordan, ked’ sa
ako jeden z mnohych priSiel dat’ pokrstit’ svojmu bratrancovi Janovi Krstitel'ovi (porov. M¢ 3,
13-17).

25. Tento krst nebol ako nas, ktory nas uvadza do zivota milosti, ale bolo to zasvétenie sa
pred zacCatim vel'kého Zivotného poslania. Evanjelium hovori, Ze jeho krst bol déovodom
Otcovej radosti a dobrozdania: ,,Ty si m6j milovany Syn* (Lk 3, 22). Hned’ nato sa ukézalo,
ze Jezi§ je naplneny Duchom Svétym a Duch ho zaviedol na pust’ (porov. Lk 4, 1 — 14). Takto
bol pripraveny ist’ kdzat’ a robit’ zazraky, oslobodzovat’ a uzdravovat’ (porov. Lk 4, 1 — 14).
Kazdy mlady ¢lovek vo chvili, ked’ zaciti povolanie plnit’ na zemi urcité poslanie, dostava
pozvanie zaregistrovat’ vo svojom vnutri tie isté slova, ktoré mu adresuje Boh Otec: ,, Ty si
moj milovany syn.*

26. Medzi tymito dvomi udalostami nachddzame jednu, ktord nam predstavuje JeziSa ako
dospievajuceho. Je to vtedy, ked’ sa so svojimi rodicmi vratil do Nazareta potom, ako sa im
stratil a ako ho nasli v chrdme (porov. Lk 2, 41 — 51). Tu sa hovori, Ze ,,im bol poslusny*
(porov. Lk 2, 51), teda neodmietal svoju rodinu. Hned’ nato Lukéas$ dodava, ze ,Jezi§ sa
vzmahal v mudrosti, veku a v oblube uBoha iuludi“ (Lk 2, 52). Znamena to, Ze sa
pripravoval a tento &as vyuzival na prehibenie svojho vztahu s Otcom a s ostatnymi. Svity
Jan Pavol II. vysvetl'uje, Ze nerastol len fyzicky, ale ze ,,u JeziSa Slo aj o duchovny rast*,

3 Sviity Irenej, Adversus haereses, 11. 22, 4: PG 7, 784

4 Zaverecny dokument 15. riadneho generdlneho zasadania synody biskupov, 60. Odteraz sa dokument bude
citovat’ skratkou ZD. Mozno ho néjst’ na
http://www.vatican.va/roman_curia/synod/documents/rc_synod _doc 20181027 doc-final-instrumentu-
xvassemblea-giovani_it.html

3 Katechizmus Katolickej cirkvi, 515.

¢ Tamze, 517.



pretoze ,,plnost’ milosti sa u neho vztahuje na vek — je to vzdy plnost’, ale plnost’, ktora rastie

s vekom*.’

27. Na zaklade tychto evanjeliovych udajov moézeme tvrdit, Ze Jezi§ sa v obdobi mladosti
»~formoval“, pripravoval na uskuto¢novanie Otcovho planu. Jeho dospievanie a mladost’ ho
usmernovali k najvysSiemu poslaniu.

28. Pocas dospievania a mladosti mal JeziSov vztah s Otcom charakter milovaného Syna.
Otec ho pritahoval a on rastol v zaujati vecou svojho Otca: ,,Nevedeli ste, Ze madm byt tam,
kde ide o mojho Otca?* (Lk 2, 49). No nesmieme si mysliet, ze Jezi§ ako dospievajuci bol
samotarom alebo mladym clovekom, ktory mysli na seba. Jeho vztah s 'ud'mi bol vztahom
mladého ¢loveka, ktory sa naplno podiel'a na zivote rodiny zaradenej do zivota na dedine. Od
otca sa naucil pracovat’ a potom ho nahradil ako tesar. Preto sa v evanjeliu pri istej prilezitosti
nazyva ,,synom tesara“ (Mt 13, 55) a inokedy jednoducho ,,tesairom* (Mk 6, 3). Tento detail
poukazuje na to, ze bol dedinskym chlapcom ako ostatni a mal celkom normalne vztahy.
Nikto ho nepovazoval za ¢udaka alebo izolovaného od ostatnych. Prave preto vo chvili, ked’
sa Jezi$ prihlésil, Ze bude kéazat’, I'udia si nevedeli vysvetlit, kde vzal tak(i mudrost™ ,,Vari to
nie je Jozefov syn? (Lk 4, 22).

29. V skuto€nosti ,ani Jezi§ nevyrastal iba v uzavretom avylunom vztahu s Mariou
a Jozefom, ale s obl'ubou sa pohyboval v ramci §irSej rodiny, kde boli pribuzni a priatelia“.®
Preto vieme pochopit’, preco boli rodi€ia pri navrate z pute spokojni. Mysleli si totiz, Ze ich
dvanastrocny chlapec (porov. Lk 2, 42) krada slobodne v zastupe l'udi, i ked” ho cely den
nevideli: ,,Nazdavali sa, zZe je v sprievode. Presli cely den cesty...“ (Lk 2, 44). Mysleli si, ze
Jezi§ je urcite tam, pohybuje sa medzi ostatnymi, zartuje s rovesnikmi, pocliva rozpravanie
dospelych a preziva radosti a smutky putujtcej skupiny. Grécky vyraz synodia, ktory pouzil
Lukas pre skupinu putnikov, znamena presne tito ,.komunitu na ceste®, ktorej je Svitd rodina
sucastou. Jezi§ sa vdaka dovere rodiCov slobodne pohybuje auci sa kracat’ so vSetkymi
ostatnymi.

Jeho mladost’ nas udi

30. Tieto aspekty JeziSovho Zivota mozu byt’ inSpiraciou pre kazdého mladého cloveka, ktory
sa rozvija a pripravuje na plnenie svojho poslania. To so sebou prinaSa dozrievanie vo vztahu
k nebeskému Otcovi, vo vedomi, ze je jednym z ¢lenov rodiny a komunity, a v otvorenosti
nechat’ sa naplnit’ Duchom a dat’ sa viest’ k plneniu poslania, ktoré mu Boh zveruje, k plneniu
svojho povolania. Ni¢ z tohto vSetkého by sa nemalo v pastoracii mladych ignorovat’, aby sme
nevytvarali projekty, ktoré odizolujia mladych od rodiny a sveta, alebo z nich urobia vybrana
mensinu, chrdnent od kazdej nakazy. Potrebujeme skor projekty, ktoré ich budu posiliiovat,
sprevadzat’ a usmeriiovat’ v stretnuti s druhymi, vo vel’kodusnej sluzbe, v poslani.

31. Jezi§ vas, mladych, neuci z dialky alebo zvonka, ale vychadza z tej istej mladosti, ktorti
s vami preziva. Je velmi dodlezit¢ kontemplovat mladého JeziSa, ako ndm ho ukazuju
evanjelia, pretoZze on bol skuto¢ne jeden z vés, a u neho mozno rozpoznat mnoho aspektov,
typickych pre mladé srdcia. Vidime to napriklad ztychto charakteristik: ,Jezi$
bezpodmienecne doveroval Otcovi, pestoval priatel'stvo so svojimi ucenikmi a zostal im
verny aj v krizovych okamihoch. Hlboko stcitil s najslab$imi, zvlast' s chudobnymi, chorymi,
hrieSnikmi a vylu¢enymi. Mal odvahu celit’ ndbozenskym a politickym predstavitelom svojej

" Katechéza (27. jina 1990), 2 — 3: Insegnamenti 13, 1 (1990), 1680 — 1681.
8 Posynodélna apostolskéa exhortacia Amoris laetitia (19. marca 2016), ¢l. 182: AAS 108 (2016), s. 384.



doby; vedel, ¢o znamena byt nepochopeny a odmietnuty; zakusil strach z utrpenia a poznal
krehkost umucenia. Obratil svoj zrak do budicnosti a zveril sa do bezpecnych ruk Otca a sile
Ducha. V JeZiSovi sa mozu néjst’ vietci mladi.*

32. Na druhej strane, Jezi§ vstal z mftvych achce nds urobit uCastnymi na novosti
vzkriesenia. Je pravou mladostou zostarnutého sveta a je aj mladost’ou vesmiru, ktory caka ,,v
porodnych bolestiach® (Rim 8, 22), Zze sa obleCie do jeho svetla a Zivota. V jeho blizkosti
mozeme pit’ z pravého pramena, ktory udrzuje zivymi nasSe sny, nase plany, nase vel’ké idealy
a pohana nads do ohlasovania Zivota, ktory sa oplati zit. Z dvoch zaujimavych detailov
Markovho evanjelia mézeme vidiet’ povolanie k pravej mladosti vzkriesenych. Pri Panovom
umuceni sa objavuje bojazlivy mladik, ktory chcel nasledovat’ Jezisa, ale utiekol nahy (porov.
14, 51 — 52), mladik, ktory nemal silu riskovat’ vSetko, aby nasledoval Pana. No pri prazdnom
hrobe vidime iného mladika, ,,oble¢en¢ho do bieleho richa* (16, 5), ktory hovori Zendm, aby
sa nebali a ohlasovali radost’ vzkriesenia (porov. 16, 6 — 7).

33. Pan nas vola zazat’ hviezdy v noci inych mladych. Pozyva nas pozerat’ na pravé hviezdy,
na tie pestré znamenia, ktoré nam dava, aby sme nezostali stat’, ale napodobnovali rozsievaca,
ktory pozoruje hviezdy, skor ako sa vyda poorat’ svoje pole. Boh pre nés zazina hviezdy, aby
sme mohli kracat’” d’alej: ,,A hviezdy svietia na svojich strdzach a teSia sa; ak ich zavola,
odpovedia® (Bar 3, 34 — 35). Ale Kristus sdm je pre nas velkym svetlom nadeje
a sprievodcom v nasej noci, pretoze on je ta ,,ziariva rannd hviezda“ (Zjv 22, 16).

Mladost’ Cirkvi

34. Mladost’ je skor stav srdca nez vek. A teda starobyla inStiticia, akou je Cirkev, sa
v rozlicnych fazach svojich velmi dlhych dejin méze obnovovat a znova sa stat’ mladou.
Vskutku, v najtragickejSich chvil'ach svojich dejin sa citi povolana vratit’ sa k podstate svojej
prvej lasky. Ked Druhy vatikdnsky koncil pripomina tato pravdu, tvrdi, ze ,,Cirkev,
obohatena dlhou minulostou, v ktorej stale zila, kracajuc k l'udskej dokonalosti v Case
a k poslednému osudu dejin a Zivota, je skutocnou mladostou sveta®. V nej je vzdy mozné
stretnit’ sa s Kristom, ,,spolo¢nikom a priatefom mladych*."

Cirkev, ktora je otvorend obnove

35. Prosme Péna, aby oslobodil Cirkev od tych, ¢o ju cheu urobit’ starou, ¢o ju chct upriamit’
na minulost’, brzdit’ ju, robit’ nehybnou. Prosme aj za to, aby ju oslobodil od iného pokusenia:
mysliet’ si, ze je mladd, pretoze prijima vSetko, o jej pontka svet; mysliet si, Ze sa obnovi
tym, ze ukryje svoje posolstvo a prispdsobi sa druhym. Nie. Je mlada vtedy, ked” je sama
sebou, ked’ denne prijima stale novu silu z Bozieho slova, z Eucharistie, z pritomnosti Krista
a zo sily Ducha. Je mlad4, ked’ je schopna neustale sa vracat’ k svojmu prameniu.

36. Je pravda, ze my, ¢lenovia Cirkvi, nemame byt cuddci. VSetci maju citit, ze sme ich
bratia a susedia ako v pripade apostolov, ktori ,,boli mili celému l'udu (Sk 2, 47; porov. 4, 21.
33; 5, 13). Zaroven vSak musime mat’ odvahu byt ini, poukdzat’ druhym na sny, ktoré tento
svet nepontka, svedcit’ o krase velkoduSnosti, sluzby, Cistoty, pevnosti, odpustenia, vernosti
povolaniu, modlitby, boja za spravodlivost’ a spolocné dobro, lasky k chudobnym, socialneho
priatel’stva.

*ZD 63.
19 Posolstvo ludstvu: Mladym (7. decembra 1965): AAS 58 (1966), 18.



37. Kristova Cirkev méze vzdy podlahnit’ pokuseniu, Ze strati nadSenie, pretoze uz nepociva
Panovo volanie riskovat z viery, davat vSetko bez ohladu na nebezpeCenstvd; moze
podl'ahnut’ pokusSeniu, ze zacne vyhladavat’ falosné svetské istoty. Su to prave mladi, ktori jej
mozu pomdct’ zostat’ mladou, neskorumpovat’ sa, nezastavit' sa, nespysSniet, nezmenit’ sa na
sektu, byt chudobnejsia a schopna vydat’ svedectvo, byt nablizku poslednym a vyradenym,
bojovat’ za spravodlivost’ a s pokorou prijimat’, ked’ od nej ziadaju vysvetlenie. Mladi mozu
vniest’ do Cirkvi krasu mladosti tym, ze podnecuju jej ,,schopnost’ teSit' sa z toho, ¢o sa

zadina, neziStne sa davat’, obnovovat’ sa a znova dobyvat’ nie¢o nové*."

38. Kto z nas uz nie je mlady vekom, potrebuje prilezitosti, aby zblizka pocul hlas a podnety
mladych; ,.blizkost’ totiz vytvara podmienky nato, aby Cirkev bola priestorom na dialog
a vydavanie svedectva o bratstve, ktoré fascinuje®.'? Potrebujeme vytvarat’ vacsi priestor,
v ktorom bude zniet’ hlas mladych: ,,Pocivanie umoziiuje vymenu darov, vytvara kontext na
empatiu. [...] Zaroven urCuje podmienky na ohlasovanie evanjelia, aby u¢innym a plodnym
sposobom zasiahlo srdcia.*"

Cirkev pozornd na znamenia cCias

39. ,,Ak sa aj mnohym mladym javia slova ako Boh, nabozenstvo a Cirkev prazdne, su
vnimavi na postavu JeziSa, ked’ sa im predstavi pritazlivym a a¢innym spdsobom.“!* Preto je
potrebné, aby sa Cirkev prili§ nezameriavala na seba, ale predovSetkym odrazala Jezisa
Krista. To znamena s pokorou uznat’, Ze niektoré konkrétne veci sa musia zmenit’, a preto je
potrebné, aby zachytila vizie, ba aj kritiku mladych.

40. Na synode sa konStatovalo, Ze ,,zna¢ny pocet mladych z ré6znych dévodov neziada od
Cirkvi ni¢, pretoZe ju nepovazuje za dolezitu pre svoju existenciu. Niektori vSak vyslovne
ziadajl, aby ich nechala na pokoji, pretoze jej pritomnost’ pocituju ako otravni, ba drazdiva.
Tato poziadavka casto nevznika z nekritického ¢i impulzivneho pohfdania, ale ma svoje
korene vo vaznych a pochopitelnych dovodoch: st to sexualne a ekonomické Skandaly;
nepripravenost’ vysvdtenych sluzobnikov, ktori nedokdzu spravne zachytit' senzibilitu
mladych; slaba starostlivost’ v priprave homilii a vysvetlovani Bozieho slova; poverovanie
mladych v ramci krestanskej komunity pasivnymi ulohami; tazkost’ Cirkvi pri zdévodinovani
svojich ndukovych a etickych postojov vzhI'adom na stéasnt spolo¢nost™."

41. Aj ked mnohi mladi su spokojni, ked vidia Cirkev, ktord s pokorou prejavuje istotu
o svojich daroch a je aj schopna legitimnej bratskej kritiky, ini mladi chci mat’ Cirkev, ktora
by viac pocuvala a neustdle by neodsudzovala svet. Nechct, aby bola Cirkev ml¢anliva
a bojazliva, ale ani to, aby viedla vojnu kvdli dvom alebo trom témam, ktoré ju znepokojuju.
Aby bola v oc¢iach mladych hodnoverna, niekedy musi mat’ pokoru poctvat’, objavit’ v tom, ¢o
druhi hovoria, svetlo, ktoré jej moze pomoct’ lepSie spoznat evanjelium. Cirkev, ktora sa
brani, ktord zabida na pokoru, ktord prestane pocuvat a nenechd sa vtiahnut do diskusie,
straca mladost’ a meni sa na muzeum. Ako moéze takto pojat’ sny mladych? Ak vlastni pravdu
evanjelia, to eSte neznamena, Ze ho dokonale pochopila; skor musi stale rast’ v chapani tohto
nevycerpatel'ného pokladu.'®

" Tamze.
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42. Napriklad Cirkev prili§ uzkostlivd a viazana na Struktury moéze byt trvalo kriticka
vzhl'adom na vSetko, ¢o sa hovori na obranu prav Zzien, a neustale poukazovat' na rizika
a mozné omyly pri takychto narokoch. A naopak, ziva Cirkev mdze reagovat tak, ze venuje
pozornost’ opravnenym narokom Zien, ktoré pozadujii vadsiu spravodlivost a rovnost. Ziva
Cirkev si modze pripomenut histériu a uznat’ dlhy proces autoritarstva zo strany muzov,
podrobovanie, rozne formy zotroCovania, zneuzivania a nasilia spdsobené muZzskou
nadradenost'ou. S tymto pohladom bude schopnd vziat' za svoje tieto pravne ndroky
a s presvedCenim prispeje k viacsej vzajomnosti medzi muzmi a zenami, hoci nebude suhlasit’
so vSetkym, ¢o navrhuji niektoré feministické skupiny. V tejto linii chcela synoda obnovit
ulohu Cirkvi zamerant ,,proti kazdej diskrimindcii a nasiliu na zaklade pohlavia“.'” Takato je
reakcia Cirkvi, ktord sa udrzuje mlad4d a vd’aka senzibilite mladych si necha klast’ otazky
a prijima podnety.

Maria, dievca z Nazareta

43. V srdci Cirkvi ziari Maria. Je vel’kym vzorom pre mladt Cirkev, ktora chce nasledovat
Krista so sviezostou a poddajnostou. Ked’ bola mlada, prijala anjelovo zvestovanie a nebala
sa klast’ otazky (porov. Lk 1, 34). Mala vSak ochotnu dusu a povedala: ,,HI'a, sluzobnica Pana“
(Lk 1, 38).

44. . Vzdy na néas zapOsobi sila tohto ,ano‘ Marie, ktora bola mlada, sila slov ,nech sa mi
stane*, ktoré povedala anjelovi. Toto nebolo pasivne a rezignované prijatie. Bolo to nieco iné,
ako povedat’ ,ano‘ a potom si pomysliet: ,Dobre, skiisime to a uvidime, ¢o sa stane.® Maria
nepoznala vyraz ,uvidime, €o sa stane‘. Bola odhodland, pochopila, o ¢o islo, a povedala ,ano*
bez vyhovoriek. Jej ,ano‘ bolo nieco viac, nieco odlisné. Bolo to ,ano* toho, kto sa chce
zaangazovat’ ariskovat’, kto chce dat’ v stadvku vSetko bez d’alSej zaruky istoty poznania, ze
bude nositel’kou prislubu. A pytam sa kazdého z vas: citite sa byt nositeI'mi prisl'ubu? Aky
prislub nosim v srdci, ktory mam uplatnit? Méria mala nepochybne tazké poslanie, ale
tazkosti neboli dovodom povedat ,nie‘. Je isté, ze mala komplikacie, ale neboli to
komplikacie, ktoré sa prejavia vtedy, ked nas paralyzuje zbabelost, lebo nemame vSetko
popredu jasné alebo zabezpecené. Mdria si nekupila zivotna poistku! Maria vstapila do hry,
a preto je silnd, preto je influencer, je Bozia influencerka! Jej ,ano‘ a tizba sluzit’ boli silnejSie
ako pochybnosti a tazkosti.*"®

45. Bez toho, aby unikala alebo podliehala preludom, ,,dokédzala sprevadzat svojho Syna
v bolesti, [...] podopierat’ ho pohl'adom a ochrafiovat’ ho srdcom. Bolesti, ktorymi trpela, ju
vSak nezlomili. Bola silnd Zena svojho ,ano‘, ktord podopiera a sprevadza, ochraiuje
a objima. Je velkou strazkynou nadeje. [...] Od nej sa u¢ime povedat’ ,ano‘ s huzevnatou

vytrvalostou a tvorivost'ou tych, ¢o nestracaju hlavu a znova zaéinaju“."

46. Maria bola dievca s velkou duSou, ktoré jasalo od radosti (porov. Lk 1, 47), dievca s
oCami preziarenymi Duchom Svétym, ktoré s vierou kontemplovalo Zzivot a vSetko si
zachovavalo v srdci (porov. Lk 2, 19. 51). Nezostala pasivna, bola hotova vydat’ sa na cestu,
ked’ sa dozvedela, Ze jej sesternica ju potrebuje; uz nemyslela na svoje plany, ale ,,ponahl'ala
sa*“ (Lk 1, 39) cez hornaty kraj.

77D 150.
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47. A ked bolo treba chranit’ diet’a, vidime ju ist’ s Jozefom do vzdialenej krajiny (porov. Mt
2, 13 — 14). Preto zostava aj uprostred ucenikov zhromazdenych na modlitbach v o¢akéavani
Ducha Svétého (porov. Sk 1, 14). A tak sa aj vd’aka jej pritomnosti zrodila mladé Cirkev s jej
apostolmi, ktori vysli do sveta, aby dali vznik novému svetu (porov. Sk 2,4 — 11).

48. Toto dievca je dnes Matkou, ktora bdie nad svojimi detmi, nad nami, ktori kracame
zivotom cCasto unaveni, niudzni, ale s tizbou, aby svetlo nddeje nevyhaslo. Toto je to, ¢o
chceme: aby svetlo nadeje nevyhaslo. Nasa Matka hladi na putujuci 'ud, 'ud mladych, ktory
miluje, ktory ju hl'ada v stiSeni srdca napriek tomu, ze popri ceste je vel'a hluku, rozhovorov,
rozptyleni. Ale pred ofami Matky je miesto len pre ticho plné nadeje. A tak Maria znova
osvecuje nasu mladost’.

Mladi sviiti

49. Srdce Cirkvi je plné aj mladych svitych, ktori dali Zivot za Krista, mnohi z nich az po
mucenictvo. St vzacnym obrazom mladého Krista, ktorych ziarivé svedectvo nas podnecuje,
aby sme sa prebudili z ospalosti. Synoda zdoraznila, Ze ,,mnohi mladi svéti umoznili, aby Crty
mladosti zaziarili v celej svojej krase a aby sa vo svojej dobe stali pravymi prorokmi zmeny.

Ich priklad ukazuje, ¢oho st schopni mladi, ked’ sa otvoria stretnutiu s Kristom*.*

50. ,,Svitostou mladych moéze Cirkev obnovit svoj duchovny zéapal a svoje apoStolské
nasadenie. Balzam svitosti, ktory sa rodi z dobrého Zivota mnohych mladych, moze vyliecit
rany Cirkvi a sveta, znova nas priviest’ k plnosti lasky, ku ktorej sme odjakziva povolani:
mladi sviti nds podnecuju vratit' sa k naSej prvej laske (porov. Sk 2, 4).*' Niektori sviti
nepoznali zivot v dospelosti a zanechali nam svedectvo o inom spdsobe prezivania mladosti.
Spomenme aspon niektorych z nich. Su z r6znych historickych obdobi a kazdy z nich prezival
svitost’ svojim sposobom.

51. V 3. storoéi bol svity Sebastian mladym kapitanom pretorianskej straze. Rozprava sa, Ze
vSade hovoril o Kristovi a usiloval sa obratit’ svojich spolo¢nikov, az kym mu neprikazali, aby
sa zriekol viery. KedZze to neprijal, vrhli na neho zdplavu Sipov. Prezil to a nad’alej
neohrozene ohlasoval Krista. Nakoniec ho tak zbi¢ovali, Ze ho zabili.

52. Ked’ bol svity FrantiSek z Assisi mlady a plny snov, pocul JeziSovo volanie, aby sa stal
chudobnym ako on a aby svojim svedectvom obnovil Cirkev. S radostou sa vsetkého zriekol
a je sviatcom vSeobecného bratstva, bratom vsetkych, ktory chvalil Pana v jeho stvoreniach.
Zomrel v roku 1226.

53. Svita Jana z Arku sa narodila v roku 1412. Bola to mladé sedliacka, ktord napriek svojmu
mladému veku bojovala a branila Francuzsko pred votrelcami. Nepochopena pre svoje
vystupovanie a sposob prezivania viery zomrela upalena na hranici.

54. Blahoslaveny Andrej Phii Yén bol mlady Vietnamec, ktory zil v 17. storo¢i. Bol
katechétom a pomahal misionarom. Uvéznili ho pre vieru, a ked’ze sa jej nechcel zriect’, zabili
ho. Zomrel s menom ,JeZi§‘ na perach.

207D 65.
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55. V tom istom storo¢i svdti Katarinu Tekakwithu, mladi domorodu laicku zo Severnej
Ameriky, prenasledovali pre vieru. Na uteku presla hustymi pralesmi peSo viac ako tristo
kilometrov. Zasvitila sa Bohu, a ked’ zomierala, povedala: ,,Jezi§, milujem ta!*

56. Svity Dominik Savio ponukol Marii vSetky svoje utrpenia. Ked svéty Jan Bosco poucil
chlapcov, ze svétost’ spociva v stalej radosti, otvoril svoje srdce nakazlivej radosti. Usiloval sa
byt nablizku kamaratom najviac opustenym a chorym. Zomrel v roku 1857, ked’ mal Strnast’
rokov. Jeho posledné slova zneli: ,,Aké je uzasné, ¢o vidim!*

57. Svita Terézia z Lisieux sa narodila v roku 1873. Ked’ mala pétnast’ rokov, po prekonani
mnohych t'azkosti sa jej podarilo vstapit' do karmelitanskeho klastora. Zila malu cestu tplnej
dovery v Panovu lasku. Chceela svojou modlitbou Zivit’ ohen lasky, ktory hybe Cirkvou.

58. Blahoslaveny Zefirin Namuncurd bol mlady Argentinc¢an, syn délezit¢ho domorodého
nacelnika. Stal sa salezidnskym seminaristom so silnou tizbou vratit' sa k svojmu kmeiiu
a priniest’ mu Jezisa Krista. Zomrel v roku 1905.

59. Blahoslaveny Izidor Bakanja bol laik z Konga, ktory vydaval svedectvo o svojej viere.
Dlho ho mucili, pretoZze hovoril o krestanstve inym mladym. Zomrel v roku 1909, ked’
odpustil svojmu katovi.

60. Blahoslaveny Pier Giorgio Frassati, ktory zomrel v roku 1925, ,,bol mladik vyznacujuci sa
strhujicou radostou, ktorou premdhal v zivote aj mnohé tazkosti“.”” Hovoril, Ze chce
odplacat’ JeziSovu lasku, ktora prijimal v Eucharistii, tym, Ze navStevoval chudobnych
a pomahal im.

61. Blahoslaveny Marcel Callo bol mlady Francuz, ktory zomrel v roku 1945. V Rakusku ho
uviznili v koncentratnom tabore, kde uprostred tazkych préc posiliioval vo viere svojich
spolo¢nikov zajatcov.

62. Mlada blahoslavena Chiara Badanova, ktora zomrela v roku 1990, ,,sktsila, ako moze
laska premenit’ bolest’ [...]. KI'aCom jej pokoja a radosti bola Gplna dovera v Pana a prijatie
choroby ako tajomného prejavu jeho vole pre dobro jej samej a vSetkych ostatnych®.*

63. Nech vsetci tito, spolu s mnohymi mladymi, ktori ¢asto v tichu a anonymite prezivali do
hlbky evanjelium, oroduju za Cirkev, aby bola plna radostnych, odvaznych mladych l'udi,
zaangazovanych za to, aby obdarili svet novymi svedectvami svitosti.

22 Sv. Jan Pavol 1., Prihovor k mladym v Turine (13. aprila 1980), 4: Insegnamenti 3, 1 (1980), 905.
2 Benedikt XVI., Posolstvo na 27. svetové dni mlddeZe (15. marca 2012): AAS 104 (2012), 359.



Tretia kapitola
Vy ste BozZie ,,teraz*

64. Po tomto pohl'ade na Bozie slovo sa nemdzeme obmedzit na tvrdenie, Zze mladi st
buducnost'ou sveta: mladi st pritomnost’ou, obohacuju ju svojim prispenim. Mlady ¢lovek uz
nie je dietatom; nachadza sa v zZivotnom obdobi, ked’ zacina preberat’ rozlicné zodpovednosti,
spolu s dospelymi sa podiel'a na rozvoji rodiny, spoloc¢nosti, Cirkvi. No €asy sa menia, a to
nas vedie k otazke: aki su dne$ni mladi, ¢o sa deje s mladymi v sicasnosti?

Z pozitivneho hPadiska

65. Synoda uznala, Ze veriaci v Cirkvi nemaji vzdy JeZiSov postoj. Namiesto toho, aby
mladych pozorne pocuvali, ,,niekedy u nich prevazuje tendencia davat vopred vyhotovené
odpovede a pripravené recepty, ¢im neumoznujl, aby otazky mladych vysli na povrch v ich
novosti a aby veriaci z nich mohli pochopit’, k ¢omu ich mladi vyzyvaju“.* Ked’ vSak Cirkev
zanechd strnulé schémy a otvori sa ochotnému a pozornému pocuvaniu mladych, tdto empatia
ju obohati, pretoze ,,umozni mladym ponuknut komunite svoj prinos, pomdze jej ziskat’

citlivost’ na nové veci a zvazit’ nové otazky*.>

66. Dnes sme my dospeli vystaveni pokusSeniu vyhotovovat’ zoznam katastrof a chyb mladych
dnesnej doby. Niekto ndm mozno zatlieska, pretoze vyzerame ako experti na uréovanie
negativnych aspektov a nebezpedenstiev. Ale aky bude vysledok tohto postoja? Coraz vicsia
vzdialenost’, mensSia blizkost’, menej vzajomnej pomoci.

67. Pozorny pohl'ad toho, kto je povolany byt otcom, pastierom a sprievodcom mladych,
spociva v tom, ze dokaze objavit’ plamienok, ktory este hori; trstinu, o ktorej sa zda, ze sa uz-
uz zlomi, ale nie je eSte zlomena (porov. Iz 42, 3). Je to schopnost’ objavit’ priechody, kde ini
vidia len mury; spoznat’ moznosti, kde ini vidia iba nebezpe€enstva. Takyto je pohl'ad Boha
Otca, schopny zhodnotit’ a zivit' zarodky dobra zasiate do stdc mladych. Srdce kazdého
mladého Cloveka treba preto povazovat' za ,,sviti zem*, za nositel’a zdrodkov Bozieho Zivota,
pred ktorym si mame ,,vyzut’ obuv*, aby sme sa mohli priblizit’ a skimat’ tajomstvo.

RoOznost’ svetov mladeze

68. Mohli by sme sa pokusit’ opisat’ charakteristick¢ ¢rty dneSnych mladych, ale najprv by
som chcel zhrnit' pozorovanie synodalnych otcov: ,,UZ samotné zlozenie synody poukazalo
na pritomnost’ a prinos réznych regionov sveta; vyjadrilo krasu skutocnosti, ze sme
univerzalnou Cirkvou. No aj v kontexte rastlicej globalizacie synodalni otcovia ziadali, aby sa
v tejto suvislosti zdoraznili mnohé rozdiely medzi kontextami a kultirami aj vnutri tej istej
krajiny. Pluralita svetov mladeze je taka velkd, Ze v niektorych krajindch je tendencia
pouzivat’ termin ,mlddez‘ v mnoZznom ¢isle. Okrem toho vekova vrstva, ktora brala do uvahy
tato synoda (16 — 29 rokov), nepredstavuje homogénny celok, ale pozostava zo skupin, ktoré
7iju v osobitnych situdciach.«*

69. Aj z demografickeho hl'adiska je v niektorych krajinach vel'a mladych, zatial’ ¢o in¢ maja
mieru porodnosti vel'mi nizku. ,,Dalsi rozdiel vyplyva z dejin. Odli$na situdcia je v krajinach
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a na kontinentoch so starou krestanskou tradiciou: ich kultura je nositel’kou pamaéti, ktora by
nemala zaniknut. Potom su tu krajiny a kontinenty poznacené inymi néabozenskymi
tradiciami, v ktorych je krestanstvo menSinové a niekedy len neddvneho data. Na inych
uzemiach st krestanské komunity amladi, ktori su ich sucastou, objektom
prenasledovania.“?’” Okrem toho treba rozliSovat medzi mladymi, ,ktori maji pristup
k rasticemu mnozstvu prilezitosti, aké im ponuka globalizacia, a tymi, ktori ziju na okraji
spolo¢nosti alebo vo vidieckom svete atrpia dosledkami foriem vylucovania

a vyradovania“.®®

70. Je vela d’alSich rozdielov, ktoré je na tomto mieste tazké detailne opisat. Nezda sa mi
preto vhodné zdrziavat’ sa vyCerpavajucou analyzou mladych v dneSnom svete, ako Ziju a ¢o
sa s nimi deje. No ked’ze nemdzem prejst’ bez povSimnutia realitu, nakratko sa zastavim pri
niektorych prispevkoch, ktoré prisli este pred synodou, a pri dalSich, ktoré som zozbieral
pocas jej konania.

Niektoré skusenosti mladych

71. Mladez nie je predmet, ktory mozno analyzovat’ abstraktnym spdsobom. V skutocnosti
nejestvuje ,,mladez", jestvuju mladi l'udia s ich konkrétnym zivotom. V dneSnom, rychlo sa
meniacom svete je vel'a zivotov vystavenych utrpeniu a manipulécii.

Mladi vo svete, ktory je v krize

72. Synodalni otcovia s bolestou konStatovali, ze ,,mnohi mladi dnes ziju vo vojnovych
oblastiach a podstupuju nasilie v nespoCetne rdznych formach: unosy, vydieranie,
organizovany zlo¢in, obchodovanie slud'mi, otroctvo a sexudlne zneuZzivanie, znasilnenia
pocas vojny a pod. Ini mladi l'udia pre svoju vieru tazko nachadzaji miesto v spolo¢nosti
a podstupuju rézne druhy prenasledovania, dokonca az po smrt. Je vela mladych, ktori
z dontitenia alebo z nedostatku inej alternativy pachaju zlo€iny a nasilné ¢iny: ide o detskych
vojakov, ozbrojené zlo¢inecké bandy, obchodovanie s drogami, terorizmus a pod. Toto nasilie
ni¢i mnohé mladé zivoty. Zneuzitia a zavislosti, ako aj nasilie a tchylky patria medzi dovody,
ktoré privadzaju mladych do véznic — s osobitnym vyskytom v niektorych etnickych
a socialnych skupinach®.*

73. Mnohi mladi st zideologizovani, zneuzivani a vyuzivani ako méso na jatkach alebo ako
udernd sila na zniCenie, zastrasenie ¢i zosmieSnenie inych. A ¢o je horSie, mnohi sa zmenia na
individualistické, nepriatel'ské subjekty podozrievavé voc¢i vSetkym, a stanu sa tak l'ahkou
koristou nel'udskych navrhov a ni¢ivych planov, vypracovanych politickymi skupinami alebo
ekonomickou mocou.

74. Este ,,pocetnejsi st vo svete mladi, ktori trpia formami vysunutia na okraj a socidlneho
vylicenia z ndbozenskych, etnickych alebo ekonomickych dovodov. Nemozno zabudnut’ na
tazka situdciu dospievajucich a mladych dievcat, ktoré zostdvaju tehotné, a pohromu
potratov, ako aj rozSirenost HIV, rozne formy zavislosti (drogy, hazardné hry, pornografia
apod.) asitudciu deti a mladych na uliciach, ktori nemaju domov, rodinu a ekonomické
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prostriedky“.*® A pokial’ ide o Zeny, ich situdcia vysunutia na okraj je dvojnasobne bolestiva
a tazka.

75. Nemozeme byt Cirkvou, ktora neplace zoci-voci tymto drdmam svojich mladych synov a
dcér. Nikdy si na to nemdzeme zvyknut, pretoze kto nevie plakat’, nie je matkou. My chceme
plakat’, aby aj spolo¢nost’ bola viac matkou; aby sa namiesto zabijania naucila rodit, aby bola
prislubom Zivota. Placme, ked’ si spominame na mladych, ktori zomreli pre biedu a nasilie,
a ziadajme spolocnost’, aby sa naucila byt solidarnou matkou. Tato bolest’ neprechadza,
sprevadza nas na kazdom kroku, pretoZe realitu nemozno skryt’. Najhorsia vec, ktort m6zeme
urobit, je uplatiiovat’ recept svetského ducha, ktory spociva v znecitliveni mladych d’alSimi
spravami, d’al$im rozptylenim, banalitami.

76. Mozno ,ti znds, ktori prezivaju zivot viac-menej bez nudze, nevedia plakat. Isté
skuto¢nosti zivota mozno vidiet’ len oCami umytymi slzami. Povzbudzujem kazdého z vas,
aby si polozil otdzku: Viem plakat? Viem plakat, ked’ vidim dieta hladné, nadrogované na
ulici, dieta bez domova, dieta opustené, zneuzité, dieta vyuzivané spolocnostou ako otrok?
Alebo je moj pla¢ vecou nalady, pla¢ toho, kto chce mat’ viac“?’! Naug sa plakat’ pre mladych,
ktori sa maju horsie ako ty. Milosrdenstvo a sucit sa vyjadruju aj placom. Ak ti to nejde, pros
Péna, aby ti pomohol ronit’ slzy pre utrpenie inych. Len ked’ bude§ vediet’ plakat’, len vtedy
budes schopny srdcom urobit’ nieco pre druhych.

77. Niekedy je bolest” niektorych mladych tryzniva. Je to bolest’, ktordt nemozno vyjadrit
slovami. Je to bolest, ktora udiera ako facka. Tito mladi mézu povedat’ Bohu len to, ze vel'mi
trpia, ze je pre nich velmi tazké napredovat, ze uz nikomu neveria. V tomto mucivom
vykriku sa vSak nachddzaju JeziSove slova: ,.Blahoslaveni plactci, lebo oni buda poteSeni*
(Mt 5, 4). Niektorym mladym l'udom sa podarilo vykroc¢it’ na cestu zivotom, pretoze ich
zasiahlo toto Bozie prisl'ibenie. Kiezby vSetci mladi, ktori trpia, zazili blizkost’ krestanske;j
komunity, ktord by dala zazniet’ tymto slovam vo svojich skutkoch, objatiach a konkrétnej
pomoci!

78. Je pravda, ze mocni l'udia poskytuju urciti pomoc, ale Casto za velku cenu. V mnohych
chudobnych krajindich sa ekonomickd pomoc zo strany bohatSich krajin alebo
medzinarodnych organizécii obvykle viaze na prijatie ndvrhov Zapadu v oblasti sexuality,
manzelstva, zivota alebo socialnej spravodlivosti. Tato ideologicka kolonizacia osobitnym
spdsobom poskodzuje mladych. Zaroven vidime, ako urcity druh reklamy uci I'udi byt stale
nespokojnymi a prispieva ku kulture vyrad’ovania, v ktorej sa prave mladi stavaju materidlom
na sposob ,,pouzi a vyhod™.

79. Dnesna kultira predstavuje model osoby, ktory je tizko spéty s obrazom mladého ¢loveka.
Kto vyzera mlady a robi kiiry na odstranenie stop Casu, citi sa pekny. Mlad¢ tela sa neustale
vyuzivaji v reklame ako predmet obchodu. Vzorom krasy je mladost, ale dajme pozor,
pretoze toto nie je oslava mladych. Znamena len to, Ze dospeli si chcti ukradnut’ mladost’ pre
seba, nieZeby si mladych vazili, milovali a starali sa o nich.

80. Niektori mladi ,,pocituji rodinné tradicie ako utlaCajuce a unikaji znich podnieteni
globalizovanou kulttrou, ktoréd ich nechéva bez orientacie. V inych cCastiach sveta zasa nie je
medzi mladymi a dospelymi pravy genera¢ny konflikt, ale je tu vzdjomné odcudzenie.
Dospeli sa neusiluju alebo sa im nedari odovzdat’ dolezité existencialne hodnoty alebo
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preberaji mladistvy §tyl, ¢im prevracaji vztah medzi generaciami. Tento vztah medzi
mladymi a dospelymi je vystaveny riziku, ze zostane len na citovej rovine a nepdjde v ilom o
vychovny a kulturny rozmer“.”> Aké je to $kodlivé pre mladych, hoci niektori si to vobec
neuvedomuju! Samotni mladi l'udia nas upozornili, ze je to nesmiernou prekazkou pri
odovzdavani viery ,,v krajinach, kde nie je sloboda prejavu; kde sa mladym [...] nedovoluje

zuCastiovat’ na Zivote Cirkvi*.*

Priania, zranenia a hl’adanie

81. Mladi vedia, zZe telo a sexualita su podstatné pre ich zivot a rozvoj identity. No vo svete,
ktory zvelebuje vyluéne sexualitu, je tazké udrzat si spravny vztah voci telu a vyrovnane
prezivat' citové vztahy. Z tychto aj z inych dovodov je sexudlna moralka casto ,,pri¢inou
nedorozumenia a vzdialenia sa od Cirkvi, lebo sa vnima ako priestor, v ktorom sa sudi a
odsudzuje®. Zaroven mladi vyjadruju ,,vyslovné prianie konfrontovat’ sa s otazkami, ktoré sa
tykaji rozdielov medzi muzskou a zenskou identitou, vzajomnosti medzi muzmi a zenami,

homosexuality*.*

82. V dnesnych casoch ,,rozvoj vedy a biochemickych technolégii silno ovplyvituje vnimanie
tela. Podstiva myslienku, Ze telo mozno neobmedzene modifikovat’. Schopnost’ zasahovat’ do
DNA, mozZnost’ vkladat’ do organizmu umelé¢ sucasti (cyborg) a rozvoj neurologickych vied su
vel’kym zdrojom, ale zaroven vyvolavaji vazne antropologické a etické otazky“.” Pod ich
vplyvom mozeme zabudnut, ze zivot je dar, Ze sme stvorené a obmedzené bytia a ze nas
moze ahko zneuzit’ ten, kto ma technologicktt moc.* ,,Okrem toho v niektorych prostrediach
mladych sa §iri pritazlivost’ riskantného spravania ako nastroja na skimanie seba samych, na
vyhl'adavanie silnych emécii a na dosiahnutie uznania. [...] Takéto javy, ktorym su vystavené
mladé generacie, su prekazkou vyrovnaného a pokojného dozrievania.*?’

83. U mladych nachadzame do duse vtlacené utfzené rany, zlyhania a smutné spomienky.
Casto ,,s01 to zranenia pochadzajiice zo Zivotnych zlyhani v minulosti, zo zmarenych tiZob,
z podstupenych nespravodlivosti a diskriminacie, alebo ztoho, Ze sa necitia milovani
a uznavani. ,,Potom st tu moralne rany, bremeno omylov, pocit viny pre chyby, ktorych sa
dopustili.“** Jezi§ vstupuje do tychto krizov mladych, aby im ponukol priatel'stvo, lavu,
ozdravujicu spolocnost’. Cirkev zasa chce byt jeho néstrojom v tomto procese, smerujicom
k vnitornému uzdraveniu a pokoju srdca.

84. U niektorych mladych vnimame tuzbu po Bohu, aj ked’ nema vSetky rysy Boha zjavenia.
U inych mozno vytusit’ sen o bratstve, ¢o nie je malo. U mnohych mladych méze byt redlna
tazba rozvijat’ svoje schopnosti, aby mohli nieco pontknut’ svetu. U d’alSich vidime osobitnu
citlivost’ na umenie alebo hl'adanie harmonie s prirodou. U inych to méze byt vel'ka potreba
komunikécie. U mnohych z nich nachddzame hlboku tizbu po inom Zivote. Su to autentické
vychodiska, vnutorné energie, ktoré s otvorenostou c¢akaju na podnetné slovo, svetlo
a povzbudenie.
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85. Synoda sa osobitne zaoberala tromi vel'mi ddlezitymi témami. Na tomto mieste chcem
uviest' jej zavery, aj ked si eSte budi vyzadovat d’alSie analyzy, ako aj obsaznejsiu,
primeranejsiu a ucinnejsiu odpoved’.

Digitalne prostredie

86. ,,Pre sucasny svet je charakteristické digitalne prostredie. Bezne st do neho neustale
ponorené Siroké vrstvy l'udstva. Nejde uz len o ,pouzivanie‘ komunikacnych prostriedkov, ale
o zivot vo vysoko digitalizovanej kultare, ktord mé velmi hlboky vplyv na pojem casu
a priestoru, na vnimanie seba, inych a sveta, na spdsob komunikovania, poznévania,
informovania, nadvézovania vztahov s druhymi. Pristup ku skuto¢nosti, ktord ma tendenciu
davat’ prednost’ obrazu pred pocivanim a Citanim, ovplyviiuje spdsob poznavania a rozvoj
kritického zmyslu.**

87. Internet a socialne siete priniesli novy spdsob komunikacie a vytvérania zvizkov. ,,Su
priestorom, kde mladi travia vel'a Casu a s 'ahkost'ou sa stretaju, aj ked’ nie vSetci maji k nim
rovnaky pristup, zvlast’ v niektorych oblastiach sveta. No tieto prostriedky st okrem pristupu
k informéaciam a poznaniu mimoriadnou prilezitostou na dialdg, stretnutie a vymenu medzi
ludmi. Okrem toho je digitdlne prostredie kontextom socidlnopolitickej participacie
a aktivneho obcianstva a méze ulahCit obeh nezavislych informacii, schopnych ucinne
chranit’ zaujmy najzranitel'nejSich osob odhalovanim poruSovania ich prav. V mnohych
krajinach web a social network uz predstavuju legitimne miesto, kde mozno prist’ do styku

s mladymi a zapojit’ ich do aktivit, a to aj do pastoraénych iniciativ a ¢innosti*.*’

88. Na pochopenie tohto fenoménu v jeho Uplnosti je vSak potrebné uznat, ze ako kazda
I'udska skutoCnost, aj on ma svoje limity a nedostatky. Nie je zdravé zamienat si
komunikaciu s ¢irym virtudlnym kontaktom. Je totiz pravda, Ze ,,digitdlne prostredie je aj
uzemim osamotenosti, manipulacie, vyuzivania anasilia az po krajny pripad dark webu.
Digitalne média mozu Cloveka vystavit’ riziku zavislosti, izolacie a postupnej straty kontaktu
s konkrétnou realitou a su prekazkou rozvoja autentickych medziosobnych vzt'ahov.
V socidlnych médidch sa §iria nové formy nasilia, napr. kyberbulizmus (kyberSikana). Web je
aj kanalom Sirenia pornografie azneuzivania ludi so sexudlnym cielom alebo

prostrednictvom hazardnych hier.*!

89. Netreba zabudat’ ani na to, ze ,,v digitdlnom svete pdsobia mamutie ekonomické zaujmy,
schopné realizovat’ subtilne aj invazivne formy kontroly vytvdranim mechanizmov
manipulécie svedomia a demokratického procesu. Fungovanie mnohych platforiem umoziuje
stretnutie 0osob s rovnakym myslenim, ale brani konfrontacii rozdielnosti. Tieto uzatvorené
okruhy umoznuji S$irenie faloSnych informdcii a sprav, podnecujii predsudky a nenavist.
Mnozenie sa fake news je prejavom kultary, ktord stratila zmysel pre pravdu a ohyba fakty
v prospech partikularnych zaujmov. Povest l'udi je v nebezpecenstve prostrednictvom

rychlych on line procesov posudzovania. Jav sa tyka aj Cirkvi a jej pastierov*.*

90. V dokumente, ktory pred synodou pripravilo 300 mladych z celého sveta, sa signalizuje,
ze ,vztahy on line sa mozu stat’ neludskymi. Digitdlne priestory nas robia slepymi na
krehkost’ druhého a brania nam v sebareflexii. Problémy ako pornografia skresl'uji u mladych
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chapanie l'udskej sexuality. Technologia, ktord sa pouziva takymto spdsobom, vytvéara
klamlivl paralelna realitu, ktord ignoruje udska dostojnost™.* Ponorenie sa do virtualneho
sveta umoznilo isty druh ,,digitdlnej migracie®, to jest vzdialenie sa od rodiny, od kultirnych
a nabozenskych hodnét, ¢o vovadza vela I'udi do sveta osamotenosti a sebaklamu, takze
zakusuju stratu korenov, hoci fyzicky zostavajii na tom istom mieste. Novy a prekypujici
zivot mladych, ktori sa néstoj¢ivo usiluji presadit’ svoju osobnost’, nardza na nova vyzvu: je
nou interakcia medzi realnym a virtuadlnym svetom, do ktorého vstupuji sami ako na neznamy
kontinent. DneSni mladi maju ako prvi urobit’ syntézu medzi tym, o je osobné, Co je
Specifické pre ich kultaru, a tym, o je globalne. To znamend, Ze musia najst’ cesty, ako prejst’
z virtualneho kontaktu k dobrej, zdravej komunikécii.

Migranti ako symbol dneSnej doby

91. Ako si nepripomenut’ mladych, ktori st priamo zatiahnuti do migracie? ,,Na svetovej
urovni je to Strukturdlny fenomén, nie prechodny nudzovy stav. Migracia sa mdze diat
v ramci tej istej krajiny alebo medzi roznymi krajinami. Starostlivost” Cirkvi sa tyka zvIast
tych, ktori utekaju pred vojnou, nasilim, politickym alebo nabozenskym prenasledovanim,
pred prirodnymi katastrofami sposobenymi aj klimatickymi zmenami a extrémnou chudobou.
Mnohi z nich st mladi. Vo vSeobecnosti hl'adaju prilezitost’ pre seba a svoju rodinu. Snivaju
o lepSej buducnosti atuzia si vytvorit podmienky, aby sa mohla stat’ skutoénostou.**
Migranti ,,ndm pripominaju zakladné aspekty nasej viery, Ze sme ,na tejto zemi iba

cudzincami a patnikmi‘ (Hebr 11, 13)“.%

92. Inych migrantov ,,pritahuje zapadna kultura, pricom v sebe zivia nerealistické¢ o¢akéavania,
ktoré ich vystavuju tazkym sklamaniam. Spekulanti bez $krupul’, ¢asto napojeni na drogové
kartely a obchod so zbranami, vyuzivaju slabost’ migrantov, ktori sa pocas dlhej cesty prili§
Casto stretaju s nasilim, obchodovanim s 'ud'mi, so psychologickym aj fyzickym zneuZzivanim
a s nevyslovnym utrpenim. Je zname, ze zvlast’ zranitelI'ni st mladistvi migranti bez sprievodu
a ti, ktori st nateni stravit’ vela rokov v uteéeneckych taboroch alebo ktori zostavaji dlho
blokovani v tranzitnych krajinach bez moznosti Studovat ¢i uplatnit’ svoje talenty.
V niektorych ciel'ovych krajindch fenomén migracie vyvolava poplach a obavy, ktoré sa asto
podnecuju a vyuzivaju na politické ciele. Siri sa tak mentalita xenofébie, ked sa ludia
uzatvaraju a stahuju do seba, proti Comu treba reagovat’ s rozhodnost'ou.**

93. ,,Migrujtici mladi zakusuji odlucenie od svojho pévodného prostredia a casto aj kultirne
a nabozenské vykorenenie. Zlom sa tyka aj pévodnych komunit, ktoré stracaju najpevnejsie
a najpodnikavejSie sucasti, arodin, zvlast ked migruje jeden alebo obaja rodicia a deti
nechavaju v krajine povodu. Cirkev zohrava doleziti rolu ako miesto, na ktoré sa mozu
obratit’ mladi z tychto rozdelenych rodin. Pribehy migrantov st vSak aj pribehmi stretnutia
medzi Tudmi a kultirami. Pre komunity a spoloc¢nosti, do ktorych prichadzaju, su
prilezitostou na obohatenie a na integralny l'udsky rozvoj vsetkych. Z tohto pohl'adu majt
doélezita ulohu iniciativy pohostinnosti v ramcei Cirkvi, priCom moézu revitalizovat’ komunity,
ktoré su schopné ich realizovat’.*"’
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94. ,,Vdaka tomu, Ze synodalni otcovia pochadzajii zrdéznych Casti sveta, na synode sa
diskutovalo na tému migrantov z roznych hl'adisk, najmad medzi krajinami, odkial’ migranti
odchadzajt, a cielovymi krajinami. Okrem toho zaznel alarmujici hlas z cirkvi, ktorych
Clenovia st nuteni utekat’ pred vojnou a prenasledovanim a v tejto nutenej migracii vidia
hrozbu pre svoju existenciu. Prave skuto¢nost, Ze Cirkev vo svojom vnutri zahfiia vSetky tieto
rozmanité perspektivy, jej umoziiuje vykonavat v spolo¢nosti v suvislosti s migraciou
prorocku ulohu.“*® Prosim zvlast mladych, aby nepadali do siete tych, ¢o ich chca postavit
proti inym mladym prichadzajicim do ich krajin, ked’ ich opisuju ako nebezpecné subjekty,
ako keby nemali t istli neodcudzite'nti dostojnost’ l'udskej bytosti.

Skoncovat’ s kaZzdou formou zneuzivania

95. V poslednom case sa nam dostala doraznd poziadavka pocuvat hlas obeti roznych druhov
zneuzivania, spachanych niektorymi biskupmi, kiazmi, rehol'nikmi a laikmi. Tieto hriechy
spdsobuju obetiam ,,utrpenie, ktoré¢ modze trvat cely Zivot a ktoré nemoédze vylieCit’ ziadne
pokénie. Tento jav je v spolo¢nosti vel'mi rozsSireny, tyka sa aj Cirkvi a predstavuje vaznu

prekazku vo vykonavani jej poslania“.*’

96. Je pravda, Ze ,,pliaga sexudlneho zneuzivania maloletych je, Zial, historicky rozsireny jav
vo vSetkych kultirach a spolo¢nostiach®, najma v rodinadch a v r6znych institaciach, rozsah
ktorych vysiel na povrch zvlast ,,vd’aka zmene citlivosti verejnej mienky*. No ,,v§eobecnost’
tejto pohromy a jej zdvaznost' v naSich spolo¢nostiach neumensuje jej obludnost’ v ramci
Cirkvi“ a ,,v opravnenom hneve l'udi vidi Cirkev odraz hnevu Boha, ktorého sme zradili

a udreli do tvare*.>

97. ,,Synoda znova zdoraziuje naliechavl potrebu prijat’ prisne preventivne opatrenia, aby sa
zabranilo opakovaniu tychto ¢inov, po¢nuc vyberom a formdaciou tych, ktorym sa zveruju
rozne zodpovednosti a vychovné ulohy.“”' Zaroven sa nesmie upustat od rozhodnutia
podniknat’ prislu$né ,kroky a uplatnit’ sankcie, ktoré su také potrebné“.’* A toto vsetko
s Kristovou milostou. Uz sa nemozno vratit’ spat’.

98. ,,Jestvuju r6zne druhy zneuzivania: ekonomické, sexudlne, zneuzivanie moci a svedomia.
Pred nami je tloha vykorenit' formy vykondvania autority, kde sa tieto formy zahniezd'uju,
a postavit’ sa proti nedostatku zodpovednosti a transparentnosti, vinou ktorych sa v mnohych
pripadoch mézu uplatiiovat’. Tuzba ovladat’ druhych, nedostatok dialégu a transparentnosti,
dvojaky zivot, duchovna prazdnota, ako aj psychologicka krehkost’ su terénom, na ktorom sa
dari mravnej skazenosti*.”® Klerikalizmus je trvalym pokuSenim u kiazov, ktori si vysvetluju
,prijaté ministérium skor ako vykondvanie moci nez ako nezistn a vel’kodusSnt sluzbu, ktoru
maju poskytovat. Vedie ich to povazovat’ sa za skupinu, ktora vlastni vSetky odpovede a uz
nepotrebuje po¢avat, ani sa ni¢ ugit’.*>* Klerikalizmus bezpochyby vystavuje zasvitené osoby
riziku stratit’ Gctu k posvitnej a neodcudzite'nej hodnote kazdej osoby a jej slobody.

® Tamze, 28.

¥ Tamze, 29.

0 Prihovor na zdver stretnutia o ochrane maloletych v Cirkvi (24. februara 2019): L’Osservatore Romano, 25.
— 26. februara 2019, 10.
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> Prihovor na 1. generdlnom zasadani 15. riadnej generdlnej synody biskupov (3. oktobra 2018): L Osservatore
Romano, 5. oktobra 2018, 8.



99. Spolu so synodalnymi otcami chcem s laskou a uznanim vyjadrit’ svoju ,,vd’acnost’ tym,
ktori maji odvahu vypovedat’ o podstapenom zle. Pomahaju Cirkvi uvedomit’ si, ¢o sa stalo,
anutnost’ reagovat' s rozhodnost'ou”“.”® No S$pecialne uznanie si zasluzi aj ,,Gprimna
zaangazovanost’ nespocetnych laiciek a laikov, kiazov, zasvitenych osob a biskupov, ktori sa
Cestne a obetavo denne venuju sluzbe mladym. Ich dielo je ako les, ktory rastie bez toho, aby
narobil hluk. Aj mnohi spomedzi mladych, ktori sa zacastnili na synode, prejavili vd’aénost’
za tych, ktori ich sprevadzali, a zdoraznili, ze su vel'mi potrebni 'udia, o ktorych by sa mohli

opriet’*.%

100. Knazov, ktori sa poskvrnili tymito hroznymi zlo¢inmi, nie je, vd’aka Bohu, vac¢sina, ktora
pozostava z tych, ¢o vykondvaju svoje ministérium verne a vel'koduSne. Mladych prosim, aby
sa nechali podnecovat’ touto vacSinou. A ak zbadate, ze sa niektory knaz nachadza
v nebezpecenstve, lebo stratil radost’ zo svojej sluzby, hl'add citovii kompenzéaciu alebo
nastapil na pomylenu cestu, majte odvahu pripomenut mu jeho zavédzok voc¢i Bohu a voci
jeho T'udu, vy sami mu ohlasujte evanjelium a povzbud'te ho, aby zostal na spravnej ceste.
Ked’ tak urobite, poskytnete mu neocenitel'nii pomoc v tom zakladnom aspekte: zabranite, aby
sa vyhol zopakovaniu tychto krutych ¢inov. Tento ¢ierny mrak bude vyzvou aj pre mladych,
ktori miluju JeziSa Krista a jeho Cirkev, pretoze mdézu vel'mi prispiet’ k uzdraveniu tejto rany,
ak ponuknu svoju schopnost’ obnovovat’, nabadat’ a vyzadovat’ déslednost’ a svedectvo, vratit’
sa k snom a prichddzat’ s novymi myslienkami.

101. Toto nie je jediny hriech Clenov Cirkvi, dejiny ktorej maju vela tienov. NaSe hriechy su
pred o¢ami vSetkych. Nelitostne sa odrazaju na vraskach tisicrocnej tvare Cirkvi, ktord je
matkou a ucitel’kou, pretoze kraca uz dvetisic rokov, prezivajuc ,radosti a nadeje, zalosti
a Gizkosti Pudi“.”” A kraca taka, aka je, bez toho, aby sa utiekala k estetickej chirurgii. Neboji
sa ukazat’ hriechy svojich Clenov, i ked sa ich niektori obcas usiluju skryt’ pred ohnivym
svetlom obmyvajuceho a ocistujuceho Bozieho slova. A neprestdva denne s hanbou
opakovat’: ,,Zmiluj sa, Boze, nado mnou pre svoje milosrdenstvo... svoj hriech mam stale pred
sebou” (Z 51, 3. 5). Pripomefime si v§ak, ze matku neopustame, ked’ je zranena, naopak,
sprevadzame ju, aby mohla pozbierat’ vSetku svoju silu a schopnost’ zacat’ vzdy odznova.

102. V hibke tejto tragédie, ktora nam opravnene zraiiuje dusu, ,Pan JeZi§, ktory nikdy
neopust’a svoju Cirkev, jej pontika silu a prostriedky na novu cestu®.” A tak tato temna chvila
,,mdze byt v skutoénosti prilezitostou na reformu epochalneho dosahu®,” aby sme sa otvorili
novym Turicam a zacali fdzu oCistovania a zmien, ktora doda Cirkvi obnovenu mladost’. Ak
sa mladi vo svojom srdci citia byt sucastou l'udu, ktory je ,,verny svitému a trpezlivému
Bohu, m6zu pomdct’ oslobodit’ nés od pliagy klerikalizmu, ktory je Zivnou podou pre vSetky

tieto ohavnosti‘.®

Jestvuje vychodisko

103. V tejto kapitole som sa rozhodol venovat’ pohl'ad realite mladych v dneSnom svete.
Niektoré d’alSie aspekty sa objavia v nasledujucich kapitoldch. Ako som uz povedal, nemédm

37D 31.

% Tamze.

7 Druhy vatikansky koncil, pastoraéna konstitucia Gaudium et spes, 1.
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v umysle podat’ vyerpavajiicu analyzu. Vyzyvam komunity, aby s reSpektom a vaznostou
sktimali realitu mlddeZze vo svojom najblizSom prostredi; aby zistili, aky bude najvhodnejsi
postup pri jej pastoracii. Nechcem vSak uzavriet’ tato kapitolu bez toho, aby som neadresoval
niekol’ko slov kazdému z vas.

104. Pripominam ti dobru spravu, ktord sme dostali ako dar rdno po vzkrieseni: Ze zo
vSetkych temnych a bolestnych situécii, o ktorych hovorime, jestvuje vychodisko. Napriklad
je pravda, ze digitalny svet ta mdze vystavit’ riziku, ze sa uzavrie§ sim do seba, do izolacie
alebo do prazdneho pozitku. Ale nezabtidaj, ze st mladi, ktori st aj v tomto priestore kreativni
a dokonca genialni. Je to pripad mladika, ctthodného Carla Acutisa.

105. Carlo vel'mi dobre vedel, Ze mechanizmy komunikacie, reklamy a socialnych sieti
mozno pouzit’ tak, ze z nas urobia l'udi zaspatych, zavislych od konzumu a novosti, ktorych si
mozno kupit, 'udi posadnutych vol'nym ¢asom, uzavretych do negativnosti. On vSak vedel
pouzivat’ nova komunikaénu techniku na odovzddvanie evanjelia, hodnét a krasy.

106. Carlo sa nechytil do pasce. Videl, Ze mnohi mladi l'udia, ktori chcu byt ini, stdvaju sa
rovnakymi ako ostatni, lebo bezia za tym, ¢o im mocni tohto sveta vnucuji prostrednictvom
mechanizmov konzumu a ohurovania. Nemézu tak rozvijat’ dary, ktoré im dal Pan, ani
poskytnut’ svetu svoje jedinecné osobné schopnosti, ktoré Boh zasial do kazdého z nich.
Potom sa stava, hovoril Carlo, ze ,,vSetci sa rodia ako origindly, ale mnohi zomieraju ako
fotokopie®. Nedopust', aby sa to stalo aj tebe!

107. Nedopust, aby ti ukradli nadej a radost, nedaj sa nimi znarkotizovat’, aby ta potom
mohli pouzit’ ako otroka svojich zaujmov. Maj odvahu byt’ nie¢im viac, pretoze to, kym si, je
dolezitejSie ako Cokol'vek iné. Nepotrebujes vlastnit’ ani sa navonok nie¢im zdat. Mdzes sa
stat’ tym, ¢im Boh, tvoj Stvoritel, vie, ze si, ak si uvedomis, Ze si povolany na vel'ké veci.
Vzyvaj Ducha Svitého akracaj sdoverou k velkej méte: k svitosti. Takto nebudes
fotokdpiou, budes naplno sam sebou.

108. Preto si potrebuje§ uvedomit’ jednu zdkladni pravdu: byt mladym neznamena len
vyhladavat’ kratkotrvajuce pozitky a povrchné uspechy. Ak roky tvojej mladosti maji viest’
v tvojom Zzivote k ciel'u, musia byt asom velkodusného darovania sa, uprimnej oddanosti a
obiet, ktoré nés nieCo stoja, ale robia nas plodnymi. A ako povedal vel'ky basnik:

Ak na zachranu toho, ¢o som zachranil,
musel som najprv stratit, ¢o som stratil,
ak na ziskanie toho, c¢o som ziskal,

musel som znasat, ¢o som zndsal,

ak nato, aby som bol teraz zamilovany,

musel som byt zraneny,

povazujem za spravne, Ze som vytrpel, ¢o som vytrpel,
povazujem za spravne, Ze som oplakal, ¢o som oplakal.

Lebo napokon som zistil,
Ze sa nemozeme tesit z toho, z coho sme sa kedysi tesill,

ak sme za to netrpeli.

Pretoze po tom vsetkom som pochopil:



¢o ma strom v kvete,

Zije z toho, ¢o ma pod zemou. “°!

109. Ak si mlady vekom, ale citi$ sa slaby, unaveny, sklamany, popros Jezisa, aby ti dal nové
sily. S nim ti nezapadne nadej. To isté moze$ urobit’, ak si ponoreny do neresti, do zlych
navykov, egoizmu alebo chorobnej pohodlnosti. Jezi§ plny Zivota ti chce pomoct’, aby sa ti
oplatilo byt mladym. Tak nepripravi§ svet o prispevok, ktory mu mozes dat’ len ty, ked’ze si
jedinecny a neopakovatelny.

110. Chcem ti vSak pripomenut’ aj to, ze ,,je velmi tazké bojovat’ proti svojej Ziadostivosti
aproti nastrahdm a pokuSeniam diabla a egoistického sveta, ak sme izolovani. Ich
bombardovanie je také silné, ze ak sme prili§ sami, lahko nas zvedie a stratime zmysel pre
realitu, pre vnatornd jasnost’, a podlahneme*.* Toto plati najmé pre mladych, pretoze ked ste
pospolu, mate obdivuhodnu silu. Ked sa odusSevnite za spolo¢ny Zzivot, budete schopni
velkych obiet pre druhych a pre komunitu. Izolacia vés vSak oslabuje a vystavuje najhorSim
druhom zla naSich ¢ias.

8! Francisco Luis Bernardez, ,,Sonet*, in Cielo de tierra, Buenos Aires 1937.
52 Apostolska exhortacia Gaudete et exsultate (19. marca 2018), 140.



Stvrta kapitola

Uzasna sprava pre vietkych mladych

111. Odhliadnuc od vSetkého ostatného chcem teraz vSetkym mladym oznéamit to
najdolezitejSie, tu jedinu vec, o ktorej nikdy nesmieme mlcat. Ide o spravu zahfnajucu tri
vel'ké pravdy, ktoré potrebujeme pocuvat’ stale a viackrat.

Boh, ktory je laska

112. Prva pravda, ktorti chcem povedat’ kazdému z vas, znie: ,,Boh t'a miluje.” Neprekaza, ak
si to uz pocul, ale chcem ti to znova pripomenut: Boh t'a miluje. Nikdy o tom nepochybuj,
cokol'vek by sa ti v Zivote stalo. Nech by sa dialo cokol'vek, si nekone¢ne milovany.

113. Mozno skusenost’ otcovstva, aku si prezil, nebola najlepsia, tvoj pozemsky otec bol
mozno d’aleko a nepritomny, alebo naopak, bol panovacny a vlastnicky; alebo jednoducho
nebol otcom, akého si potreboval. Neviem. No s absolutnou istotou ti mdézem povedat’, ze
bezpecne sa moze§ vrhnat’ do narucia bozského Otca, Boha, ktory ti dal Zivot a ktory ti ho
dava v kazdom okamihu. On t'a bude pevne podopierat’ a zaroven pocitis, Ze Uplne reSpektuje
tvoju slobodu.

114. V Bozom slove nachddzame mnohé vyjadrenia o jeho laske. Ako keby hladal rozlicné
spoOsoby, ako ti ju prejavit’ v nadeji, ze niektoré z jeho slov sa dotknt tvojho srdca.

Niekedy sa napriklad predstavuje ako jeden z milujucich rodi¢ov, ktori sa hraji so svojimi
detmi: ,, Povrazmi ludskosti som ich tiahol, lanami lasky; bol som ako kto dviha jarmo ponad
ich lica a sklanal som sa k nemu chovat ho* (0Oz 11, 4).

Inokedy hovori o sebe, ze je plny lasky ako matky, ktoré¢ aprimne miluji svoje deti hlbokou
laskou, takze nie si schopné na ne zabudnut ani ich opustit: ,, Ci zabudne Zena na svoje
nemluvita a nema zlutovania nad plodom svojho lona? I keby ona zabudla, ja nezabudnem
na teba“ (Iz 49, 15).

Niekedy sa dokonca prirovnava k zamilovanému ¢loveku, ktory si vytetuje milovanu osobu
do dlane, aby mal stale nablizku jej tvar: ,, Hl'a, do dlani som si ta vryl* (Iz 49, 16).

Inokedy zdoraziiuje silu a pevnost’ svojej lasky, ktorta ni¢ nepremdze: ,, Nech i vrchy odstupia
a kopce nech sa otrasu: moja milost neodstupi od teba, zmluva mojho mieru sa neotrasie “ (Iz
54, 10).

Alebo nam hovori, Ze nas od vekov oCakava, pretoze sme sa na tomto svete neocitli nahodou.
Este skor ako sme zacali existovat, boli sme v planoch jeho lasky: ,, Laskou odvekou som ta
miloval, preto som ti zachoval priazen* (Jer 31, 3).

Alebo nam dava na znamost’, Ze vidi nasu krasu, ktord nepozna nikto iny: ,, Pretoze si drahy
mojim oc¢iam, vzacny a ja ta milujem (Iz 43, 4).



Alebo nam pomaha objavit, Ze jeho laska nie je smutnd, ale je to Cistd radost, ktorad sa
obnovuje, ked’ mu dovolime, aby nas miloval: ,, Uprostred teba je Pan, tvoj Boh, spasonosny
hrdina; zajasd nad tebou od radosti, obnovi tvoju lasku, vyskat bude od plesania* (Sof 3, 17).

115. Pre neho si skutocne vzacny; nie si nevyznamny, si pre neho délezity, pretoze si dielom
jeho ruk. Preto ti venuje pozornost’ a spomina si na teba s laskou. Musi§ doverovat’, ze Boh na
teba pamaita. ,,Jeho pamét nie je ,chladny disk‘, ktory nahrava a archivuje naSe udaje; jeho
pamit’ je nezné, sucitné srdce, ktoré sa tesi, ked’ z nas moze definitivne vymazat’ kazda stopu
z1a.“® Nechce si pamitat’ tvoje chyby a vzdy ti pomdze, aby si sa pouéil zo svojich padov,
pretoze t'a miluje. Snaz sa zostat’ chvil'u v tichu a nechaj sa od neho milovat’. Usiluj sa umlcat’
vsetky vnutorné hlasy a zostail chvil'u v objati jeho lasky.

116. Je to laska, ,ktord sa nenanucuje a negniavi; laska, ktora nevystva na okraj, nentiti mlcat’
anemlCi; laska, ktord neponiZzuje a nepodrobuje si druhého. Je to Panova laska, laska
kazdodennd, diskrétna a tctiva, laska, ktora je slobodna a oslobodzuje, laska, ktord uzdravuje
a pozdvihuje. Je to Panova laska, ktora skor pozdvihuje ako zraza, ktord skor zmieruje ako
zakazuje, ktord skor pontka nové moznosti ako odsudzuje, ktord sa skor zameriava na

budiicnost’ ako na minulost™.*

117. Ked’ od teba nieco ziada alebo ked” dopusti, aby si Celil Zivotnym vyzvam, oCakava, ze
mu das priestor, aby ta pobadal ist’ dopredu a aby ti pomahal dozrievat. Neobt’azuje ho, ked’
mu vyjadri$ svoje pochybnosti; skor ho znepokojuje, ked’ s nim nehovoris, ked’ sa uprimne
neotvori$ dialogu s nim. Biblia hovori, Zze Jakub zapasil s Bohom (porov. Gn 32, 25 — 31), ale
toto ho nevzdialilo od Panovej cesty. V skutocnosti nds on sam vyzyva: ,,Pod’te, pravotme
sal“ (Iz 1, 18). Jeho laska je taka realna, takd opravdiva, taka konkrétna, Ze nam pontika vzt'ah
plny uprimného a plodného dialogu. Vyhladavaj teda blizkost svojho nebeského Otca
v tvarach jeho odvaznych svedkov tu na zemi!

Kristus je spasitel’

118. Druhou pravdou je, ze Kristus z lasky obetoval seba samého, aby t’a spasil. Jeho rozpaté
ruky na krizi st najcennejSim gestom priatel’a, ktory je ochotny ist” az do krajnosti: ,, Pretoze
miloval svojich, ¢o boli na svete, miloval ich do krajnosti (Jn 13, 1).

Sviity Pavol o sebe povedal, Ze Zije v odovzdanosti tejto laske, ktora dala vietko: ,, Zivot,

ktory teraz Zijem v tele, Zijem vo viere v Bozieho Syna, ktory ma miluje a vydal seba samého
zamna* (Gal 2, 20).

119. Kiristus, ktory nds na krizi vykupil z naSich hriechov, mocou svojho uplného
sebadarovania nés aj dnes zachranuje a vykupuje. Pozri sa na jeho kriz, primkni sa k nemu,
prijmi jeho spasu, lebo ,.ti, ktori mu dovolia, aby ich spasil, su oslobodeni od hriechu a
smatku, od vnatornej prazdnoty a izolacie“.*> A ak zhre$i§ a vzdiali§ sa, on ta znova
pozdvihne mocou svojho kriza. Nikdy nezabudni, ze ,,on odpusta sedemdesiatsedemkrat.
Znova aznova sa vracia, aby si néds nalozil na plecia. Nikto nas nebude moct’ obrat o
dostojnost’, ktordt nam dava tato nekonecna a neochvejnd laska. S neznost'ou, ktord nikdy

8 Homilia pri omsi na 31. svetové dni mladeze v Krakove (31. jila 2016): AAS 108 (2016), 923.

8 Prihovor na slavnost otvorenia 34. svetovych dni mladeze v Paname (24. januara 2019): L Osservatore
Romano, 26. januara 2019, 12.

5 Apostolska exhortacia Evangelii gaudium (24. novembra 2013), 1: A4S 105 (2013), 1019.



nesklame, ale ktord je vzdy schopna obnovit' naSu radost, ndm umozni zdvihnat hlavu

a zaCat’ odznova“.%

120. ,,Jezi$ nas spasil, pretoze nas miluje a nemoze konat’ inak. M6Zeme mu urobit’ cokol'vek,
on nas aj tak miluje a zachraiuje. PretoZe iba to, ¢o je milované, méze byt zachranené. Iba to,
¢o je prijimané, moze byt premenené. Panova laska je vacSia ako vSetky naSe protireCenia,
vSetky naSe krehkosti a vSetky nase biedy. Ale prave cez naSe protirecenia, krehkosti a biedy
chce pisat’ tento pribeh lasky. Objal marnotratného syna, objal Petra po jeho zrade a aj nés
vzdy, vzdy, vzdy objima po naSich padoch, pomaha nam vstat’ a znova sa postavit’ na nohy.
Pretoze skutocny pad — a tu dajte pozor — skutocny pad, ktory nam moéze zniCit’ zivot, je ten,
ked’ zostaneme na zemi a neprijmeme pomoc.“?’

121. Jeho odpustenie a jeho spasa nie su nie¢im, ¢o si mézeme kupit’ alebo ¢o mame ziskat’
svojimi skutkami alebo svojim tusilim. On nam odpusta a oslobodzuje nds zdarma. Jeho
darovanie sa na krizi je nieCo také velké, o nedokdzeme splatit, musime to len prijat’ s
nesmiernou vd’acnost'ou a radost'ou, ze sme ovel'a viac milovani, ako si to vieme predstavit
,On prvy miloval nés* (1 Jn 4, 19).

122. Panom milovani mladi, aki musite byt vzacni, ked’ vas vykupila prevzacna Kristova krv!
Drahi mladi, vasu ,,cenu nemozno vyjadrit’ v peniazoch! Vy nie ste kusy, ktoré sa predavaja
na drazbe! Prosim vas, nedajte sa kupit, nedajte sa zviest’, nedajte sa zotrocit' ideologickou
kolonizaciou, ktora ndm vklada do hlavy cudné myslienky, aby sme sa nakoniec stali otrokmi,
zavislymi, netspesSnymi l'ud’'mi. VaSu cenu nemozno vyjadrit’ v peniazoch. Musite si to stale
opakovat’: nie som na drazbe, moju cenu nemozno vyjadrit’ v peniazoch. Som slobodny, som

slobodny! Zamilujte si tato slobodu, ktorti vm ponuka Jezig“.®®

123. Pozeraj sa na rozpédté ruky ukrizovaného Krista a dovol, aby ta znova a znova
zachranoval. A ked’ sa pdjdeS vyznat zo svojich hriechov, ver pevne v jeho milosrdenstvo,
ktoré ta oslobodzuje od viny. Kontempluj jeho krv vyliatu s takou velkou laskou a nechaj sa
fou ocistit’. Tak sa bude§ moct’ vzdy znova prebudit’ k Zivotu.

On Zije!

124. Je tu vSak aj tretia pravda, ktora je neoddeliteI'na od predchadzajucej: Kristus zije! Treba
si to Casto pripominat’, pretoze sme vystaveni riziku, ze budeme brat’ Krista len ako dobry
priklad z minulosti, ako spomienku, ako niekoho, kto nas spasil pred dvetisic rokmi. Toto by
nam vobec neosozilo, zostali by sme rovnaki ako predtym, neoslobodilo by nés to. On, ktory
néas napliia svojou milostou, ktory nas oslobodzuje, premiefia, uzdravuje a utesuje, je niekto,
kto zije. Je to vzkrieseny Kristus, plny nadprirodzenej vitality, odety do nekone¢ného svetla.
Preto svity Pavol hovori: ,,A ked’ Kristus nevstal, vasa viera je marna* (/ Kor 15, 17).

125. Ak Kristus zije, potom moze byt naozaj pritomny v tvojom zivote, v kazdom okamihu,
aby t'a naplnil svetlom a aby si uz nikdy nebol osamoteny a opusteny. A keby aj vSetci odisli,
on ostane, ako sl'ubil: ,,JJa som s vami po vSetky dni az do skonCenia sveta® (M¢ 28, 20). On
napiia tvoj Zivot svojou neviditelnou pritomnostou, a kamkol'vek by si $iel, on ta bude

8 Tamze, 3: 1020.

7 Prihovor na vigiliu 34. svetovych dni mlddeze v Paname (26. januara 2019): L ’Osservatore Romano, 28. — 29.
januara 2019, 6.

88 Prihovor na stretnuti s mladymi pocas synody (6. oktobra 2018): L’Osservatore Romano,8. — 9. oktdbra 2018,
7.



Cakat’. PretoZe on nepriSiel iba v minulosti, ale prichadza k tebe kazdy dei, aby ta pozval ist
v Ustrety stale novym horizontom.

126. Kontempluj Jezisa, ktory je stastny a prekypuje radost'ou. Te$ sa so svojim Priatel'om,
ktory zvitazil. Zabili svétého, spravodlivého, nevinného, ale on zvitazil. Zlo nema posledné
slovo. Ani v tvojom zivote nebude mat’ zlo posledné slovo, pretoze tvoj Priatel, ktory ta
miluje, chce v tebe zvitazit'. Tvoj Spasitel zije.

.....

budu mat’ zmysel. Mdézeme sa teda prestat’ stazovat’ a moZzeme sa pozerat’ dopredu, pretoze
snim je to vzdy mozné. Toto je istota, ktort mame. Jezi§ je vecne zivy. Ked sa k nemu
primkneme, budeme Zit" a budeme chréneni pred vSetkymi formami smrti a nasilia, ktoré sa
mozu skryvat’ na nasej ceste.

128. Kazdé iné rieSenie bude slabé a docasné. Mozno bude uzitocné na nejaky ¢as, potom sa
vSak znova ocitneme bezbranni, opusteni, vystaveni nepohode. S JeziSom vSak naSe srdce
zakusi istotu, ktord je pevne zakorenend a stala. Svity Pavol hovori, Ze chce byt’ zjednoteny
s Kristom, ,,aby poznal jeho, moc jeho zmftvychvstania® (Flp 3, 10). Tato moc sa vela raz
prejavi aj v tvojom zivote, pretoze on prisiel, aby ti dal zivot, a to ,,zivot v hojnosti* (Jn 10,
10).

129. Ak v srdci dokéazes ocenit’ krasu tohto posolstva, ak budes§ ochotny stretnut’ sa s Panom,
ak mu dovoli§, aby ta miloval a spasil, ak s nim uzavrie§ priatel'stvo a za¢ne$ sa so Zivym
Kristom zhovarat’ o konkrétnych zélezitostiach svojho zivota, bude to vel'ka skusenost’, bude
to zékladna skusenost’, ktorda bude oporou tvojho krestanského zivota. Bude to skusenost,
o ktort sa budeS moct’ podelit’ s inymi mladymi I'ud'mi. Pretoze ,,na zaciatku toho, ze sa
Clovek stane krestanom, nie je nejaké etické rozhodnutie alebo velkd myslienka, ale skor
stretnutie s udalostou, s Osobou, ktora dava Zivotu celkom novy horizont a tym aj zasadné

smerovanie*.*

Duch Sviity dava Zivot

130. V tychto troch pravdach — Boh t'a miluje, Kristus je spasitel’, on Zije — sa objavuje Boh
Otec a objavuje sa JeziS. Kde je Otec a Syn, tam je aj Duch Svéty. On pripravuje a otvara
srdcia na prijatie tohto posolstva, on udrzuje zivou skusenost’ spasy, on ti pomaha rast’ v tejto
radosti, ak ho necha$ posobit. Duch Svity napiiia srdce vzkrieseného Krista a odtial’ ako
z pramena pretekd do tvojho Zivota. A ked ho prijmes, Duch Svity ti umozni Coraz viac
prenikat’ do Kristovho srdca, aby si sa ¢oraz va¢$mi naplial jeho laskou, svetlom a silou.

131. Kazdy den vzyvaj Ducha Svétého, aby ustavicne v tebe obnovoval skusenost tohto
velkého posolstva. Preco nie? Ni¢ nestrati§ a on moze zmenit tvoj zivot, méze ho naplnit
svetlom a dat’ mu lepsi smer. Neobmedzi t’a, ni¢ ti nevezme, naopak, pomdze ti najst’ to, ¢o
potrebujes, este lepSim spdsobom. Potrebujes lasku? Nen4jdes ju v bezuzdnosti, vo vyuzivani
druhych alebo vich vlastneni ¢i ovladani. NajdeS ju v sposobe, ktory ta urobi naozaj
Stastnym. Hl'ada$ intenzivny zivot? Nendjde§ ho zhromazdovanim predmetov, minanim
penazi, zafalym zhananim sa za vecami tohto sveta. Ak sa daS viest Duchom Svétym, pride
v ovela krajSej a uspokojujucejsej podobe.

% Benedikt XVI., encyklika Deus caritas est (25. decembra 2005), 1: A4S 98 (200), 217.



132. Hl'adas vésen? Ako hovori jedna pekna basen: Zamiluj sa! (alebo dovol, aby si sa
zamiloval), pretoze ,,ni¢ nemdze byt dolezitejSie, ako stretnut’ Boha, ¢ize zamilovat’ sa do
neho definitivnym a absolutnym sposobom. To, do ¢oho sa zamilujes, ovladne tvoju
predstavivost’ a vSetko ovplyvni. Rozhodne o tom, ¢o ti pomdze rano vstat’ z postele, o budes
robit’ vecer, ako budes travit’ vikendy, ¢o budes ¢itat’, koho spoznés, ¢o ti zlomi srdce a o t'a
naplni radostou a vd’acnostou. Zamiluj sa! Vytrvaj v laske a vSetko bude iné“.” Tato laska
k Bohu, ktord zasiahne vésiiou cely tvoj Zivot, je moznd vdaka Duchu Svitému, pretoze
,,Bozia laska je rozliata v naSich srdciach skrze Ducha Svitého, ktorého sme dostali* (Rim 5,
5).

133. On je pramenom dokonalejSej mladosti. Lebo ten, kto déveruje Péanovi, ,,je ako strom
zasadeny pri vode, Co si vystiera k potoku korene, neboji sa, ked” prichadza horucost, listie
mu ostava zelené“ (Jer 17, 8). Zatial' ¢o ,,mladez ustava a omdlieva“ (/z 40, 30), ti, ¢o
skladaji doveru v Pana, ,,dostdvaji novu silu, ziskavaji kridla ako orly, utekat budu
a neustanu, budu putovat’ a neomdleju (/z 40, 31).

" Pedro Arrupe, Enamorate.



Piata kapitola
Cesty mladych

134. Co znamena prezivat’ mladost, ked’ sa nechdme preZiarit a premenit’ velkou zvestou
evanjelia? Je dolezité polozit’ si tuto otazku, pretoze mladost’ nie je zasluhou, mladost’ je
Bozim darom: ,,Byt mladym je milost, je to $tastie.“”" Je to dar, ktory mdzeme neuzitoéne
premrhat’, alebo ho m6zeme prijat’ s vd’atnost'ou a prezivat’ ho v plnosti.

135. Boh je pdvodcom mladosti a posobi v kazdom mladom ¢loveku. Mladost’ je pozehnanym
casom pre mladych aje pozehnanim aj pre Cirkev asvet. Je to radost, piesenn nadeje
a blahoslavenstvo. Ocenit’ mladost’ znamend vnimat’ toto obdobie zivota ako vzacnu chvil'u a
nie prechodnu fazu, v ktorej sa mladi citia postrkovani do dospelosti.

Cas snov a rozhodnuti

136. Prechod z detstva do dospelosti za JeziSovych cCias bol vytizenym zivotnym krokom,
ktory bol s radost'ou oslavovany. Preto ked’ Jezi$ vratil zivot ,,malému dievéatu* (Mk 5, 39),
vyzval ho urobit’ d’al§i krok, umoznil mu dorést’ a stat’ sa ,,diev€atom® (Mk 5, 41). Ked’ mu
povedal: ,,Dievca, vstan!* (Talitha kum), zaroven ho urobil zodpovednej$im za svoj zivot tym,
ze mu otvoril brany mladosti.

137. ,,Mladost’, obdobie rozvoja osobnosti, je poznacené snami, ktoré sa postupne zhmotiuju,
vztahmi, ktoré st Coraz pevnejsie a vyvazenejSie, pokusmi a experimentmi, rozhodnutiami,
ktoré postupne buduju projekt zivota. V tomto obdobi Zivota st mladi povolani kracat
dopredu bez toho, aby sa odrezali od svojich korenov; budovat’ svoju samostatnost’, ale nie
osamotenost’.“’

138. Laska k Bohu a nas vztah so zivym Kristom nam nebrania snivat, nevyzaduju, aby sme
zuzili svoje horizonty. Naopak, tato laska nds pobada, stimuluje a inSpiruje k lepSiemu
a krajSiemu zivotu. Slovo ,,nepokoj* zahfna mnohé tizby stdc mladych l'udi. Ako hovoril
svity Pavol VI, ,prave v nespokojnosti, ktora vas suzuje [...], je prvok svetla®“.”
Neuspokojeny nepokoj spolu so schopnost’ou hladiet’ s izasom na novosti, ktoré sa objavuju
na horizonte, otvaraju cestu odvahe, ktora ich podnecuje, aby zobrali zivot do vlastnych rak
a stali sa zodpovednymi za svoje poslanie. Tento zdravy nepokoj, ktory sa prebuidza najma
v mladosti, je charakteristicky pre kazdé srdce, ktoré zostadva mladé, disponibilné, otvorené.
S touto hlbokou nespokojnostou moéze spolunazivat’ pravy vnutorny pokoj. Svity Augustin

povedal: ,,Pre seba si nas stvoril, Pane, a nepokojné je nase srdce, kym nespocinie v tebe. ™

139. Pred nejakym ¢asom sa ma priatel’ spytal, co vidim, ked’ myslim na mladého ¢loveka.
Odpovedal som: ,,Vidim chlapca alebo dievca, ktori hl'adaju svoju cestu, ktori cheu lietat’
oboma nohami, stavaju sa zo€i-voci svetu a pozeraji sa na horizont o¢ami plnymi nadeje,
plnymi buducnosti a aj ilazii. Mlady clovek stoji na oboch nohach podobne ako dospeli, ale
na rozdiel od dospelych, ktori ich maju paralelne vystreté, mlady ¢lovek mé vzdy jednu nohu
pred druhou, pripraveny vyrazit, vymrstit sa. Mladi sa vzdy vrhaji dopredu. Hovorit’

' Sv. Pavol VL., Prihovor pri beatifikdcii Nunzia Sulprizia (1. decembra 1963): AAS 56 (1964), 28.
27D 65.

® Homilia pocas omSe s mladymi v Sydney (2. decembra 1970): AAS 63 (1971), 64.

™ Vyznania, I, 1, 1: PL 32, 661.



o mladych znamend hovorit’ o prisluboch, znamené to hovorit' o radosti. Mladi maja vel'ka
silu, st schopni pozerat’ dopredu s nadejou. Mlady clovek je prislubom zivota, ktorému je
vlastny isty stupenl huzevnatosti; je prili§ pobldzneny nato, aby podliehal iltzidm, ale

dostatoéne pohotovy, aby sa dokazal vylie¢it’ zo sklamani spdsobenych iliziami.“”

140. Niektori mladi moZzno odmietaji tuto etapu zivota, lebo by chceli zostat’ det'mi, alebo si
tazia ,,prediZit dospievanie na neuréity ¢as a odkladat’ s rozhodnutiami; strach z nie¢oho
definitivneho plodi isty druh paralyzy v rozhodovani. Mladost’ v§ak nemozno len tak prerusit’
je to vek rozhodovani, a prave vtom spociva jej Caro ajej najvacSia Uloha. Mladi sa
rozhoduju v profesionalnej, socidlnej, politickej oblasti aj v inych, radikalnejSich oblastiach,
ktoré davaju ich zivotu uréujiucu podobu“.” Robia rozhodnutia, aj ¢o sa tyka lasky, vyberu
partnera alebo prvych deti. Tieto témy budeme hlbSie rozoberat’ v poslednych kapitolach,
venovanych osobnému povolaniu a jeho rozliSovaniu.

141. Ale oproti snom, ktoré st inSpiraciou rozhodnuti, vzdy stoji ,hrozba bedakania,
rezignacie. Tieto prenechajme tym, ktori sa klanaja ,bohyni lamentovania‘! Ked sa zda, ze
vSetko ustrnulo a stagnuje, ked’ nas znepokojuju osobné problémy, nerieSia sa primerane
socialne otazky, nie je dobré zaujat’ porazenecku poziciu. Jezis$ je cesta; dovol mu nastupit’ do
Jod’ky* a zatiahni s nim na hlbinu! On je Pan! On meni nad$ pohlad na Zivot. Viera v JeziSa
vedie knadeji, ktord siaha dalej, kistote spocCivajicej nielen nanaSich kvalitaich
a schopnostiach, ale na Bozom slove, na pozvani, ktoré prichadza od neho. Bez priliSnych
I'udskych vypoctov a overovania si, Ci sa realita, ktora vas obklopuje, zhoduje s vasimi

istotami, zatiahnite na hlbinu a vyjdite zo seba“.”’

142. Musime vytrvat’ na ceste snov. Preto treba davat’ pozor na pokusenie, ktoré s nami Casto
Skaredo zazartuje. Je nim uzkost. Mdze sa stat’ naSim velkym nepriatelom, ak nas nabada
vzdat’ sa, ked’ zistime, ze vysledky sa nedostavili okamzite. NajkrajSie sny sa dobyvaja
nadejou, trpezlivostou a Gsilim, ale bez nahlivosti. NajkrajSie sny mozno naplnit’ pomocou
nadeje, trpezlivosti a Usilia, ale bez nahlivosti. Zaroven sa netreba dat’ blokovat’ neistotou,
netreba mat’ strach riskovat’ a robit’ chyby. Skor sa musime bat’ zit' paralyzovani, ako zivé
mitvoly, ako l'udia, ktori neziju, lebo nechct riskovat, nie su vytrvali vo svojich zavidzkoch
alebo maju strach urobit’ chybu. Aj ked’ urobi§ chybu, vzdy mozes vstat’ a zaat' odznova,
pretoze nikto nema pravo ukradnut’ ti nade;.

143. Drahi mladi, nezriekajte sa tohto najlepSiecho vo svojej mladosti, nepozorujte zivot
z balkona. Nemyl'te si Stastie s gauCom a netravte cely zivot pred obrazovkou. Nebud'te
smutnym obrazom opusteného vozidla. Nebud'te zaparkovanymi autami, ale snivajte a robte
dobré rozhodnutia. Riskujte, aj ked sa zmylite. Neprezivajte svoj zivot pod anestetikami
a nepozerajte sa na svet tak, ako keby ste boli turisti. Dajte o sebe pocut’! Odozefite od seba
strachy, ktoré vés paralyzuju, nestafite sa mladymi mamiami. Zite! Usilujte sa o to najlepsie v
zivote! Otvorte dvierka na klietke a vylette von! Prosim vés, neodidte predCasne do
dochodku!

Chut’ Zit’ a experimentovat’

144. Pohl'ad smerom do budicnosti, o ktorej mladi snivaji, neznamend, ze s Gplne zamerani
na budicnost, pretoze zaroven je ich silnou tuZbou prezivat’ pritomnost’ a maximalne vyuzit’

> Boh je mlady. Rozhovor s Thomasom Leoncinim, Milano 2018, 16.
S DF 68.
" Prihovor k mladym v Cagliari (22. septembra 2013): 445 105 (2013), 904 — 905.



moznosti, aké im zivot dava. Tento svet je plny krasy! Ako by sme mohli pohfdat’ Bozimi
darmi?

145. Na rozdiel od toho, ¢o si mnohi myslia, Pan nechce oslabit” tato chut’ po Zivote. Je dobré
pripomentt’ si, ¢o uci isty mudrc v Starom zékone: ,,Synu, ak mas z ¢oho, dopraj si. [...]
Nepripust, aby ti unikol radostny defi, a nech ta neminie dobra Ciastka, ktort dostanes* (Sir
14, 11. 14). Pravy Boh, ktory t'a miluje, chce, aby si bol $tastny. Prdve preto nachadzame
v Biblii aj takato radu adresovantt mladym: ,,Mladik, raduj sa zo svojej mladosti! [...] Odstran
(kazda ) mrzutost’ zo svojho srdca® (Kaz 11, 9 — 10). Pretoze Boh ,,ndm hojne déva vsetko na
uzivanie* (I Tim 6, 17).

146. Ako mdze byt vd’aény Bohu niekto, kto nie je schopny tesit’ sa z kazdodennych malych
darov, kto sa nedokaze zastavit’ pri jednoduchych a prijemnych veciach, s ktorymi sa stretd na
kazdom kroku? Pretoze ,,niet horSieho od toho, kto sam sebe zavidi* (Sir 14, 6). Nejde o to,
aby sme boli nendsytni, neustdle posadnuti pdzitkami, lebo to by ti prekazalo prezivat
pritomnost’. Treba si otvorit’ oCi a zastavit’ sa, aby sme dokdzali naplno a s vd’a¢nostou
prezivat kazdy maly dar Zivota.

147. Je jasné, ze Bozie slovo ta pozyva prezivat pritomnost, nielen sa pripravovat na
buducnost’: ,,Nebud’te ustarosteni o zajtrajSok, zajtrajSi den sa postara saim o seba. Kazdy den
ma dost’ svojho trapenia“ (Mt 6, 34). To vSak neznamena oddat’ sa nezodpovednej
neviazanosti, lebo pod jej vplyvom budeme prézdni a stale nespokojni. Znamena to zit’ naplno
pritomnu chvil'u, vyuZzivat’ energiu na dobré veci, pestovat’ bratstvo, nasledovat’ Jezisa a vazit
si kazda malu radost’ Zivota ako dar Bozej lasky.

148. V tejto suvislosti by som chcel spomenut’ kardindla FrantiSka Xaverského Nguyena Van
Thuna. Ked’ ho uviznili v koncentracnom tébore, nechcel, aby jeho dni spocivali v ¢akani na
mozné oslobodenie v budticnosti. Rozhodol sa ,,prezivat’ pritomny okamih, napliajic ho
laskou®, a sposob, akym to robil, bol nasledovny: ,,Chytdm sa prilezitosti, aké sa naskytuji
kazdy defi, aby som konal oby¢ajné skutky neoby¢ajnym spdsobom.*”® Zatial’ ¢o bojujes, aby
si uskutoénil svoje sny, zi naplno dnesok, celkom ho daruj a v kazdom okamihu ho napliiaj
laskou. Pretoze je pravda, Ze tento den tvojej mladosti méze byt posledny, a teda sa oplati
prezit’ ho s takou tizbou a hibkou, ako je to len mozné.

149. Toto plati aj pre tazké chvile, ktoré treba prezivat' dokladne, aby ich posolstvo bolo pre
nas ponaucenim. Ako to ucia SvajCiarski biskupi: ,,On je tam, kde sme si mysleli, Ze nas
opustil, a Ze uz niet ziadnej moznosti zachranit’ sa. Je to paradox, ale utrpenie a temnota sa pre
mnohych krestanov stali [...] miestom stretnutia s Bohom.“” Okrem toho tazbu zit
a nadobudat’ nové sktisenosti citia aj mnohi mladi, ktori su fyzicky, psychicky a zmyslovo
nesposobili. Hoci nemdézu ziskavat’ tie isté sklisenosti ako ich rovesnici, maju prekvapujuce,
nepredstavitelné zdroje, ktoré niekedy prevySuju priemer. Pan Jezi§ im dava iné dary, ktoré
ma komunita uznat’ a ocenit’, aby mohli objavit’ jeho plan lasky pre kazdého z nich.

V priatelstve s JeZiSom
150. Akokol'vek budes Zit' a ziskavat' skiisenosti, neprenikne$ do hibky mladosti a nespoznas

jej plnost, ak sa kazdy den nestretnes s vel'kym Priatel'om, ak nebudes prezivat’ priatel'stvo
s JeziSom.

8 Cinque pani e due pesci. Dalla sofferenza del carcere una gioiosa testimonianza di fede, Milano 2014, 20.
 Konferencia biskupov Svajéiarska, Prendre le temps: pour toi, pour moi, pour nous, 2. februara 2018.



151. Priatel'stvo je dar Zivota a Bozi dar. Prostrednictvom priatelov nas Péan ocistuje
a pomaha ndm dozrievat’. Verni priatelia, ktori stoja pri nds v tazkych chvilach, st zaroven
odrazom Panovej lasky, jeho ttechy a milujucej pritomnosti. Ked’ mame priatel'ov, u¢ime sa
otvarat’, chapat,, starat’ sa jedni o druhych, vychadzat’ zo svojho pohodlia a izolacie, spolocne
prezivat’ zivot. Preto plati, ze ,,verného priatel'a nemozno kupit* (Sir 6, 15).

152. Priatel'stvo nie je prchavy a prechodny vztah, ale stabilny, pevny a verny zvazok, ktory
casom este viac dozrieva. Je to vztah lasky, pri ktorom citime, ze sme zjednoteni, a zaroven je
to velkodusnd laska, ktora nas vedie usilovat’ sa o dobro priatel’a. Aj ked’ sa priatelia mozu
navzajom vel'mi lisit’, vzdy maju nieco spolo¢né, ¢o ich robi blizkymi — je to dovernost’, ktoru
prezivaja s uprimnostou a doverou.

153. Priatel'stvo je také dolezité, ze aj Jezi§ sa predstavuje ako priatel: ,,Uz vas nenazyvam
sluhami... ale nazval som vdas priatel'mi“ (Jn 15, 15). Vd’aka darovanej milosti nas natol’ko
pozdvihol, Ze sme naozaj jeho priatel'mi. Mézeme ho milovat’ tou istou laskou, aki nam déva,
priCom zahrilujeme jeho laskou inych v nadeji, Ze aj oni najdu svoje miesto v priatel'skom
spolo¢enstve, ktoré zalozil Jezi§ Kristus.** A hoci on uz ako vzkrieseny preziva dokonalé
Stastie, mozeme byt voci nemu velkodusni, ked mu pomahame budovat’ jeho kralovstvo
na tomto svete a ked’ ako jeho néstroje prinaSame jeho posolstvo, svetlo a najmi jeho lasku
druhym (porov. Jn 15, 16). Ucenici poculi JeziSovu vyzvu, aby sa stali jeho priateI'mi. Bolo to
pozvanie, ktoré ich nedonucovalo, ale jemne apelovalo na ich slobodu: ,,Pod’te a uvidite,*
povedal im, a oni ,,8li avideli, kde byva, a zostali v ten den u neho* (Jn 1, 39). Po tomto
necakanom a dovernom stretnuti zanechali vSetko a i8li s nim.

154. Priatel'stvo s JeziSom je nerozlucné. On nds nikdy neopusti, aj ked” sa niekedy zda, ze
mlc¢i. Ked’ ho potrebujeme, da sa ndm najst’ (porov. Jer 29, 14) a je pri nas, kamkol'vek ideme
(porov. Joz 1, 9). On nikdy neporuSuje zmluvu. Od nés ziada, aby sme ho neopustali:
,Ostaiite vo mne a ja vo vas“ (Jn 15, 4). Ale ak sa vzdialime, ,,on zostava verny, lebo seba
samého zapriet’ nemoze* (2 Tim 2, 13).

155. S priatefom sa rozpravame, delime o tie najskrytejSie tajomstva. Aj s JeziSom sa
rozpravame. Modlitba je vyzva a dobrodruzstvo. A aké dobrodruzstvo! Umoziiuje ndm Coraz
lepSie ho poznat’, uplne sa do neho ponorit’ a rast’ v coraz pevnejSom spojeni. Modlitba nam
umoznuje porozpravat’ mu, ¢o sa s nami deje, a doverne spocinit’ v jeho objati. Zaroven nam
dava chvile vzacnej dovernosti a lasky, v ktorych Jezi§ do nas prelieva svoj zivot. Ked’ sa

modlime, ,,nahrdvame mu“, ddvame mu priestor, ,,aby mohol pdsobit, vstapit’ a zvitazit*.*'

156. Takto mozno zakusit’ trvalu jednotu s nim, ktora prevysSuje vSetko, o mézeme prezit
s inymi: ,,Uz nezijem ja, ale zije vo mne Kristus* (Gal 2, 20). Nezbavuj svoju mladost’ tohto
priatel'stva. M6ze$ ho vnimat’ vedl’a seba nielen vtedy, ked’ sa modlis. Zistis, Ze kraca s tebou
v kazdej chvili. Usiluj sa ho objavit' a prezije§ krasnu sktisenost’ vo vedomi, ze ta stale
sprevadza. Nieco podobné zazili aj emauzski ucenici, ked’ kracali po ceste a skluceni sa
zhovarali. Pridal sa k nim Jezi§ a ,kracal s nimi“ (Lk 24, 15). Jeden svity povedal, ze
,krestanstvo nie je celok pravd, v ktoré treba verit, zakonov, ktoré treba zachovavat,

8 Porov. sv. Tomas Akvinsky, Summa theologiae 11-11, q. 23, ¢l. 1.
8 Prihovor k dobrovolnikom na 34. svetovych diioch mlddeze v Paname (27. januara 2019): L Osservatore
Romano, 28. — 29. januara 2019, 11.



a zékazov. Takto sa javi odpudzujuco. Krestanstvo je osoba, ktord ma miluje, ktord sa

doméha mojej lasky. Krest'anstvo je Kristus®.®

157. Jezi§ mdze zjednotit’ vSetkych mladych Cirkvi do jediného sna, ,,vel'kého sna, kde bude
mat’ kazdy svoje miesto. Je to sen, za ktory Jezi§ polozil svoj Zivot na krizi, za ktory Duch
Svity zostapil v deni Turic a priniesol ohen do srdca kazdého muza a kazdej zeny, do kazdého
srdca. Tento ohen vtlacil aj do tvojho srdca v nadeji, Ze v iom ndjde priestor na rast a rozvoj.
Je to sen zvany Jezis, ktory zasial Otec v dovere, ze bude réast’ a zit' v kazdom srdci. Je to sen

konkrétny, ktory je osobou, prudi v nasich Zilach, rozochvieva srdce a roztanctiva ho*.*?

Rast a dozrievanie

158. Mnohi mladi sa staraji o svoje telo, snazia sa rozvijat svoju fyzicki silu alebo
vylepSovat’ svoj vzhlad. Ini sa usiluju zvel'adit’ svoje schopnosti a vedomosti, lebo tak sa citia
istejsi. Dal§i mieria vysSie, chc dokézat' viac a chcu duchovne rast. Svity Jan povedal:
,Napisal som vam, mladenci: Ste silni, Bozie slovo ostava vo vas* (/ Jn 2, 14). Hl'adat’ Péna,
zachovavat’ jeho slovo, usilovat’ sa odpovedat’ nan svojim zivotom, rast’ v ¢nostiach — toto
robi srdcia mladych silnymi. Preto treba udrziavat’ ,,spojenie* s JeziSom, byt s nim ,,online®,
lebo iba svojimi silami a svojim rozumom nebudes rast’ v Stasti a vo svitosti. Tak ako sa
stard$ o to, aby si nestratil pripojenie na internet, snaz sa aj o to, aby si zostal spojeny s
Panom. Znamena to neprerusit’ s nim dialdég, poctuvat’ ho, porozpravat’ mu o svojich veciach,
a ked’ ti nie je jasné, ¢o mas robit’, pytat’ sa ho: ,,JeZiSu, ¢o by si robil na mojom mieste?*

159. Dufam, Ze si budes$ natol’ko ctit’ seba samého a budes sa natol’ko brat’ vazne, Ze sa bude$
usilovat’ o duchovny rast. Okrem nadSenia typického pre mladost’ je tu aj krasne usilie ,,0
spravodlivost’, vieru, lasku a pokoj*“ (2 Tim 2, 22). Toto neznamena stratit’ spontannost’,
sviezost’, entuziazmus, neznost. Pretoze stat’ sa dospelymi neznamend zanechat najlepSie
hodnoty tohto vekového obdobia. Inak by nam to Pan mohol raz vy¢itat: ,,.Spominam na
milotu tvojej mladosti, na lasku tvojich zasnub, ked’ si ma nasledoval na pustatine* (Jer 2, 2).

160. Na druhej strane aj dospely musi dozrievat’, a pritom nestratit’ hodnoty mladosti. Pretoze
v skuto¢nosti kazdé obdobie zivota je trvald milost’, obsahuje hodnotu, ktora nesmie pominut’.
Dobre prezitd mladost’ zostane navzdy v nasich srdciach a v dospelosti sa prehibi a nadalej
bude prinasat’ ovocie. Ak je mlady ¢lovek prirodzene pritahovany nekone¢nom, ktoré sa pred
nim otvara a za¢ina,® riziko dospelosti s jej istotami a pohodlim spociva v Coraz vicsom
zanedbavani tohto horizontu a v stracani hodnoty, ktora je vlastna rokom mladosti. Pritom by
sa mal diat’ pravy opak: ako postupne dozrievame, stdvame sa star§imi a organizujeme svoj
zivot, nemali by sme nikdy stratit’ zapal, otvorenost’ a ¢aro zoci-voci realite, ktora je stale
nie¢im novym. V kazdom okamihu Zivota mézeme obnovovat’ a nechat’ rast’ svoju mladost’.
Ked som zacal svoju sluzbu ako papez, Pan rozsiril moje obzory a obdaril ma obnovenou
mladostou. To isté sa moze stat’ dlhoroénym manzelom alebo mnichovi v klastore. Su veci,
ktoré sa rokmi potrebuju usadit’, ale toto dozrievanie moze jestvovat’ suCasne s ohitom, ktory
sa obnovuje, so stale mladym srdcom.

82 Sv. Oscar A. Romero, Homilia (6. novembra 1977): Su pensamiento, 1-11, San Salvador 2000, 312.

8 Prihovor na slavnost otvorenia 34. svetovych dni mladeze v Paname (24. januara 2019): L’Osservatore
Romano, 26. januara 2019, 12.

8 Porov. Stretnutie s mladymi v narodnej sviityni v Maipii, Santiago de Chile (17. januéara 2018): L 'Osservatore
Romano, 19. januara 2018, 7.

8 Porov. Romano Guardini, Le efa della vita: Opera omnia TV/1, Brescia 2015, s. 209.



161. Rast’ znamend zachovavat’ a Zivit' tie najvzacnejsie veci, ktoré ndm dava mladost’, ale
zaroven to znamena otvorit’ sa o¢istovaniu od toho, ¢o nie je dobré, a prijimat nové dary od
Boha, ktory ta povoldva rozvijat' to, co ma cenu. Niekedy pre komplex menejcennosti
nechces vidiet’ svoje chyby a slabosti, a takto sa uzatvaras pred rastom a dozrievanim. Nechaj
sa radSej milovat’ od Boha, ktory t'a miluje takého, aky si, ktory si ta vazi a reSpektuje, ale
ponuka ti aj ovel'a viac — vicSie priatel'stvo s nim, vacsiu horlivost’ v modlitbe, va¢si smad po
jeho slove, vac¢siu tazbu prijimat’ Krista v Eucharistii, vac¢siu chut’ zit’ podl'a evanjelia, vac¢siu
vnuatornu silu, vacsi pokoj a duchovnu radost’.

162. No pripominam ti, Ze nebudes svity a nebudes$ sa moct’ realizovat’, ked’ budes kopirovat’
druhych. Ani nasledovat’ svitych neznamend kopirovat' ich spdsob Zivota a preZivania
svatosti: ,,Svedectva st uzito¢né nato, aby nas stimulovali a motivovali, ale nie nato, aby sme
ich kopirovali, lebo by nas to dokonca mohlo vzdialit' od jedinecnej a Specifickej cesty, aki
Pan vyhradil pre nas.“® Ty musi§ odhalit’, kym si, a rozvijat’ svoj osobny spdsob prezivania
svétosti nezavisle od toho, ¢o hovoria alebo si myslia ini. Stat’ sa svitym znamena stat’ sa
naplno sebou samym, tym, kym ta Boh chcel mat’, ako si ta predstavoval a stvarnil; on
nechce, aby si bol fotokdpiou. Tvoj Zivot musi byt prorockym stimulom, ktory bude
inSpiraciou pre druhych a ktory zanechd v tomto svete jedine¢nu stopu, aki mdzes zanechat’
len ty. No ak budes kopirovat’ druhych, pripravis tito zem a aj nebo o to, ¢o nikto iny nemoze
ponuknut’ namiesto teba. Pamatam si, ze svity Jan z Kriza vo svojej Duchovnej piesni pise, ze
kazdy ma pouzit’ svoje duchovné rady ,,svojim spésobom‘*’, pretoze Boh chcel prejavit’ svoju

milost’ ,,niektorym jednym, druhym inym sposobom*.*

Cesty bratstva

163. Tvoj duchovny rast sa prejavuje najmd velkoduSnou a milosrdnou bratskou laskou.
Povedal to aj sv. Pavol: ,,Pan nech zvel'adi a rozhojni vaSu lasku navzajom i voci vSetkym tak,
ako ju mame my voci vam* (/ Sol 3, 12). Kiez by si mohol ¢oraz va¢Smi prezivat ,,extazu®,
ktora spociva v tom, ze vyjde§ zo seba a budes sa usilovat’ o dobro druhych az po obetovanie
Zivota.

164. Ak sa stretnutie s Bohom nazyva ,.extazou®, je to tak preto, ze nas vytrhava z nas
samych, pozdvihuje néas a uchvacuje laskou a krasou Boha. Mdzeme vSak zakusit’ extdzu aj
vtedy, ked’ v kazdej 'udskej bytosti objavime jej skryta krasu, dostojnost’ a vel'’kost” ako obraz
Boha a Otcovho dietata. Duch Svity nas chce povzbudit, aby sme vysli zo seba, s laskou
objali druhych a hladali ich dobro. Preto je vzdy lepSie prezivat’ vieru pospolu a vyjadrovat
svoju lasku v spolocnom zivote, deliac sa tak s ostatnymi mladymi o lasku, cas, vieru
a starosti. Cirkev ponuka vela rozlicnych priestorov na prezivanie viery v spoloCenstve,
pretoze spolocne ide vSetko l'ahSie.

165. Prijaté rany ta mozu viest’ k pokuseniu izolovat’ sa, stiahnut’ sa do seba, zivit’ nenavist’;
ale nikdy neprestail poc¢uvat’ Boha, ktory ta pozyva, aby si odpustil. Ako spravne ucia biskupi
Rwandy, ,,zmierenie s druhym ¢lovekom si vyzaduje, aby sme v fiom objavili dobro, ktoré
v nom stvoril Boh. [...] Z tohto zorného uhla je podstatné rozliSovat’ medzi hriesSnikom a jeho
hriechom a urazkou, aby sme dosiahli autentické zmierenie. Znamena to, ze nenavidi§ zlo,

8 Apostolska exhortacia Gaudete et exsultate (19. marca 2018), 11.
8 Duchovnd pieseri B, Prolog, 2.
8 Tamze, XIV — XV, 2.



ktoré ti iny sposobuje, ale neprestdvas ho milovat, pretoze spoznavas jeho slabost’ a vidis

v iom BoZi obraz*.¥

166. Niekedy sa cela energia, sny a entuziazmus mladosti oslabuju pre pokusenie uzavriet’ sa
do seba, do svojich problémov, zranenych citov, bedékania a pohodlia. Nedopust’, aby sa ti to
stalo, pretoze sa predCasne stane§ vnutorne starym. Kazdy vek ma svoju krasu a mladosti
nesmie chybat’ komunitarna utdpia, schopnost’ spolo¢ne snivat’, Siroké horizonty, na ktoré
hl'adime spolu.

167. Boh miluje radost’ mladych a pozyva ich predovSetkym k radosti, ktord sa preziva
v bratskom spolocenstve, k tzasnej radosti toho, kto sa dokdze podelit’, pretoze ,,blaZenejSie
je davat’, ako prijimat* (Sk 20, 35) a ,,veselého darcu Boh miluje* (2 Kor 9, 7). Bratska laska
znasobuje naSu schopnost’ radovat’ sa, lebo nds robi schopnymi tesit’ sa z dobra druhych:
,»Radujte sa s radujucimi® (Rim 12, 15). Nech sa spontannost’ a impulzivnost’ tvojej mladosti
postupne premienaji na spontannu bratsku lasku, na stalu ochotu odpustat’, na velkodusnost’
a tuzbu budovat’ spolocenstvo. Jedno africké prislovie hovori: ,,Ak chces ist’ rychlo, kracaj
sam. Ak chces dojst’ d’aleko, kracaj s druhymi.* Nedajme si ukradnuat’ bratstvo.

ZaangaZovani mladi

168. Zoci-voci realite plnej nésilia a egoizmu mozu byt niekedy mladi vystaveni riziku, Ze sa
uzavru do malych skupiniek a vyhnua sa tak vyzvam a problémom, ktoré na nich kladie Zivot
v spolo¢nosti a v SirSom svete. Citia, ze ziju bratsku lasku, ale ich spolocenstvo sa mozno
stalo len predizenim ich ja. Je to ovela vaZnejsie, najmi ak sa povolanie laika chape iba ako
sluzba v ramci Cirkvi (lektori, akolyti, katechéti...), a zabuda sa na to, Ze povolanim laika je
predovSetkym laska vrodine aldska socidlna ¢i politickd. Je to konkrétna, z viery
vychadzajuca angazovanost za budovanie novej spolo¢nosti; je to zivot uprostred sveta
a spolo¢nosti s cielom evanjelizovat jednotlivé jej inStancie, napomahat mier,
spolunazivanie, spravodlivost, I'udské prava, milosrdenstvo, a tak $irit' Bozie kralovstvo vo
svete.

169. Navrhujem mladym, aby prekrocili hranice priatel'skych skupin a budovali ,,socialne
priatel'stvo a hl'adali spolo¢né dobro. Socialne nepriatel'stvo je deStruktivne. A rodina sa nici
pre nepriatel'stvo. Krajina sa ni¢i pre nepriatel'stvo. Svet sa ni¢i pre nepriatelstvo.
A najvacsim nepriatel'stvom je vojna. Dnes vidime, Ze svet sa ni¢i vojnou. PretoZe nie su
schopni sadnut’ si a porozpravat’ sa. [...] Preto hl'adajte cesty a budujte socialne priatel'stvo®.”
Nie je to l'ahké, treba sa vzdy nieCoho zrieknut, treba vyjednavat’, ale ak to budeme robit’
s myslienkou na dobro vSetkych, urobime tzasni vec, asice ze ddme bokom rozdiely
a budeme bojovat’ za spolo¢ny ciel. Ak sa nam uprostred mnohych odliSnosti podari najst’
body, v ktorych sa zhodujeme, toto tusilie, ktoré si vyzaduje umenie a niekedy namahu stavat’
mosty, budovat’ mier vyhovujuici vsetkym, bude to zazrak kultiry stretnutia, ktoré mézu mladi
prezivat’ s odvahou a so zanietenim.

170. Synoda konStatovala, ze ,,socidlna zaangazovanost je Specifickou ¢rtou dnesnych
mladych, aj ked odliSnou formou, ako to bolo v predchadzajicich generaciach. Povedla
niektorych l'ahostajnych je tu mnoho inych, ktori su ochotni zaangaZzovat sa do iniciativ

% Konferencia biskupov Rwandy, List katolickych biskupov veriacim pocas zvidstneho roka zmierenia
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dobrovolnictva, aktivneho obc¢ianstva a socialnej solidarity, aby sprevadzali a povzbudzovali
pri objavovani talentov, schopnosti a tvorivosti mladych apodnecovali ich prevziat
zodpovednost’. Socidlna zaangazovanost’ a priamy kontakt s chudobnymi zostdvaju hlavnou
prilezitost'ou na objavovanie a prehlbovanie viery a rozliSovanie povolania. [...] S signaly aj

o ochote mladych angazovat’ sa v politickej oblasti na budovanie spolo¢ného dobra‘.”’

171. Dnes maju, vd’aku Bohu, skupiny mladych z farnosti, $kol, hnuti alebo univerzit vo
zvyku robit’ spolo¢nost’ starym a chorym alebo navstevovat chudobné Stvrte, alebo idu
spoloéne poméct’ nidznym pocas takzvanych ,,noci &innej lasky*. Casto zistuju, Ze pri tychto
aktivitach viac dostavaju, ako davaja, pretoze ked’ maji odvahu nadviazat’ kontakt s utrpenim
inych, vel'a sa naucia a rychlo dozrievaju. Okrem toho chudobni maju skrytd mudrost’ a mozu
nam jednoduchymi slovami pomoct’ odhalit’ hodnoty, ktoré nevidime.

172. Ini mladi sa zacastiuju na socidlnych programoch zameranych na stavbu domov pre
tych, ¢o nemaju strechu nad hlavou, alebo na meliorovanie zamorenych tzemi, ¢i
zhromazd’uji pomoc pre najbiednejSich. Bolo by dobré, aby sa tato komunitdrna energia
uplatinovala nielen v sporadickych akciach, ale stabilne, s jasnymi cielmi a dobrou
organizaciou, ktord by pomohla realizovat trvalejSiu a ucinnejSiu Cinnost. Univerzitni
Studenti sa mdzu spojit’ interdisciplinarne a aplikovat’ svoje poznatky na rieSenie socidlnych
problémov a v tejto ulohe mézu pracovat’ bok po boku s mladymi inych cirkvi alebo inych
oblasti.

173. Tak ako pri JeziSovom zazraku, chlieb a ryby, o ktoré sa postarali mladi, sa mozu
rozmnoZzit’ (porov. Jn 6, 4 — 13). Ako sa to deje v podobenstve, malé zrnkd zasiate mladymi sa
stanl stromami a ovocim, ktoré mozno zberat’ (porov. Mt 13, 23. 31 — 32). Vsetko toto je
mozné, ak vychddzame zo zivého pramena Eucharistie, v ktorej sa nas chlieb a naSe vino
premieiiaji tak, aby nam darovali ve¢ny zivot. Mladym sa zveruje obrovské a tazka tuloha.
S vierou vo Vzkrieseného jej budi mdct’ Celit’ s kreativitou a naddejou, vzdy pripraveni sluzit
ako obsluhujuci na svadobnej hostine, uzasnuti spolupracovnici pri prvom JeziSovom
znamenti, ktori sa len pridfzali odporucania jeho matky: ,,Urobte vSetko, Co vam povie* (Jn 2,
5). Milosrdenstvo, kreativita a nadej umoziuju, aby sa Zivot rozvijal.

174. Chcem ta povzbudit, aby si prevzal tito ulohu, pretoze viem, ze ,,tvoje srdce, mladé
srdce, chce budovat’ lepsi svet. Sledujem spravy zo sveta a vidim, ze mnohi mladi v mnohych
Castiach sveta vysli do ulic, aby vyjadrili tazbu po spravodlivejSej a bratskejSej civilizacii.
Mladi na uliciach. Mladi chci byt protagonistami zmeny. Prosim vas, nedopustte, aby
protagonistami zmien boli ini! Vy ste ti, ¢o maji buducnost’ v rukdch! Vasim prostrednictvom
vstupuje do sveta budicnost. Ziadam vés, aby ste boli protagonistami tejto zmeny. Mate
v rukach kI'i¢e od budtcnosti! Nad’alej premdhajte apatiu a ponukajte krest’anskia odpoved’ na
socialne a politické nepokoje, ktoré su pritomné v roznych ¢astiach sveta. Ziadam vis, aby ste
boli budovatel'mi sveta, aby ste sa pustili do prace za lepsi svet. Drahi mladi, prosim vas,
nepozerajte sa na zivot ,z balkona‘, zarad’te sa do neho. Jezi§ nezostal na balkéne, ale vstipil
do Zivota. Nepozerajte sa na zivot ,z balkéna‘, vstupte do neho, ako to urobil Jezis“.”* Ale
predovSetkym tym ¢i inym spdsobom bojujte za spolocné dobro, budte sluzobnikmi
chudobnych, bud’te protagonistami revolucie lasky a sluzby, schopni odolavat patolégiam
konzumného a povrchného individualizmu.

Odvazni misionari

17D 46.
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175. Mladi l'udia, zamilovani do Krista, st povolani vSade dosvedCovat evanjelium svojim
zivotom. Svity Albert Hurtado hovoril, Ze ,,byt” apoStolmi neznamena nosit’ na saku odznak,
neznamend hovorit’ o pravde, ale zit’ ju, vtelit’ sa do nej, premenit’ sa na Krista. Byt apostolom
nespociva v tom, ze budeme v rukach nosit’ pochoden, nie v tom, ze budeme vlastnit’ svetlo,
ale ze budeme svetlom [...]. Evanjelium [...] je viac prikladom ako lekciou. Je to posolstvo

prenesené do konkrétneho zivota“.”

176. Hodnota svedectva nespociva v tom, ze slovo ma utichnut’. Pre¢o nehovorit’ o JeziSovi,
nevyrozpravat’ druhym, ze on nam dava silu Zit, Ze je krasne rozpravat’ sa s nim, zZe nam robi
dobre uvazovat’ o jeho slovach? Mladi, nedopustite, aby vas svet zatiahol len do negativnych
alebo povrchnych veci. Budte schopni ist' proti pradu a dokazte sa podelit’ o Jezisa,
odovzdavat vieru, ktori vam on daroval. Zelam vam, aby ste v srdci citili ten isty
neodolatel'ny impulz, aky hybal svitym Pavlom, ked hovoril: ,,Beda mi, keby som evanjelium
nehlasal!* (1 Kor 9, 16).

177. ,,Kam nas posiela Jezi§? Niet hranic, niet obmedzeni. Posiela nas k vSetkym. Evanjelium
je pre vSetkych, a nie iba pre niektorych. Nie je len pre tych, ktori sa ndm zdaju blizsi,
vnimavejsi, pristupnejsi. Je pre vSetkych. Nemajte strach ist' a prinaSat’ Krista do kazdého
prostredia az po existencialne periférie, aj tomu, kto sa zda byt vzdialenej$i, I'ahostajne;jsi.
Pan hlada vsetkych, chce, aby vsetci citili teplo jeho milosrdenstva a jeho lasky.“** Pozyva
nas, aby sme boli neohrozenymi misiondrmi, kdekol'vek sa nachddzame a v spolo¢nosti
kohokol'vek sme: na sidlisku, pri $tadiu, pri Sporte, ked’ si s priatelmi vyjdeme von, pri
dobrovolnictve alebo v praci, vzdy je dobré a vhodné podelit’ sa o radost’ evanjelia. Toto je
spdsob, akym sa Péan priblizuje k vSetkym. A vdas, mladi, chce mat’ ako svoje nastroje, cez
ktoré chce vyzarovat’ svetlo a nadej, pretoze chce ratat’ s vasou odvahou, s vasou sviezost'ou
a s vasim entuziazmom.

178. Nemyslite si, ze toto poslanie bude l'ahké a pohodIné. Niektori mladi radSej polozili
zivot, ako by zabrzdili svoj misijny zapal. Korejski biskupi sa vyjadrili takto: ,,Mame nade;,
ze budeme moct’ byt obilnymi zrnami a ndstrojmi na spasu l'udstva, nasledujuc priklad
mucenikov. Aj ked’ je nasa viera mala ako horci¢né zrnko, Boh jej d& vzrast’ a pouzije ju ako
nastroj pre svoje dielo spasy.“” Priatelia, necakajte dozajtra, aby ste spolupracovali na
premene sveta svojou energiou, odvahou a kreativitou. Va$§ zivot nie je akymsi
,medziobdobim*. Vy ste Bozie teraz, Boh vas chce mat’ plodnych.”® Pretoze ,.ked” davame,
dostavame,””’ a najlepsi spdsob, ako pripravit dobrii budtcnost, je zit' pritomnost’ dobre,
obetavo a velkodusne.

% Ustedes son la luz del mundo, Discurso en el Cerro San Cristobal, Chile, 1940:
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Siesta kapitola
Mladi s korefimi

179. Niekedy som pozoroval mladé a krasne stromy. Ich konare sa dvihali k nebu, smerujic
Coraz vyssie. Vyzerali ako piesent nadeje. No neskor po burke som ich nasiel padnuté na zemi,
bez zivota. Ked'ze mali malo korenov, vystierali svoje kondre do vysky, no nezapustili do
zeme hlboké korene, atak podlahli sile prirody. Preto ma boli, ked vidim, ako niektori
navrhuji mladym, aby budovali budicnost’ bez korenov, ako keby sa svet zacinal len teraz.
Pretoze ,,nie je mozné rast, ak nemame silné korene, ktoré nam pomdhaji stat’ pevne na
nohach, zakoreneni v zemi. Lahko sa stane, Ze ,uletime, ak sa nemame coho zachytit, ak sa

nemame kde usadit™.*®

Nedovol’, aby t’a vytrhli zo zeme

180. Tato otazka nie je druhorada a zd4a sa mi vhodné, aby som jej venoval kratku kapitolu.
Ak ju pochopime, pomo6ze ndm to odlisit’ radost’ mladosti od jej nepravého kultu, ¢o niektori
vyuzivaju na to, aby zviedli mladych a vyuzili ich na svoje ciele.

181. Pomyslite si na toto: ak vam niekto da nadvrh a povie vam, aby ste ignorovali dejiny, aby
ste odmietli skusenost’ starych, pohrdali vSetkym, ¢o je minulostou, a pozerali sa len na
buducnost’, ktord vdm pontka, nie je to azda I'ahky spdsob, ako vas zldkat’ robit’ len to, o
vam povie? Tento Clovek potrebuje, aby ste boli prazdni a vykoreneni, aby ste boli voci
vSetkému nedovercivi, a mohli sa tak spol’ahnut’ len na jeho sl'uby a podriadit’ sa jeho planom.
Takto funguju ideologie rozneho sfarbenia, ktoré nicia (alebo de-konstruujii) vsetko, ¢o je
odlisné, aby tak mohli vladnut’ bez opozicie. Na tento ciel’ potrebuju mladych, ktori pohtdaja
dejinami, odmietaji 'udské a duchovné bohatstvo, ktoré sa odovzdéavalo naprie¢ generaciami.
Potrebuju mladych, ktori ignoruju vsetko, ¢o bolo pred nimi.

182. Tito manipulatori pouzivaji aj d’alsi zdroj: zvelebuji mladost’, ako keby vsetko to, o nie
je mlad¢, bolo opovrhnutiahodné a zastarané. Mladé telo sa stava symbolom tohto nového
kultu, a teda vSetkému, ¢o mé do Cinenia s tymto telom, sa klanaji ako modle a bezhrani¢ne
po fiom tzia, kym na vsetko, co nie je mlad¢, sa pozera s pohfdanim. Je to zbran, ktora vsak
v prvom rade degraduje mladych, kedze ich oberda o redlne hodnoty a pouziva ich na
dosiahnutie osobnych, ekonomickych alebo politickych vyhod.

183. Drahi mladi, nedovol'te, aby pouZzivali vasu mladost’ na napoméhanie povrchného zivota,
ktory si zamiena krasu s vyzorom. Naopak, dokazte odhalit’, Ze jestvuje krasa robotnika, ktory
sa vracia domov S$pinavy a neupraveny, ale s radostou, Ze zarobil na chlieb pre svoje deti.
Existuje zvlastna krasa v rodinnom spolocenstve, zhromazdenom okolo stola, ktoré sa Stedro
deli o chlieb, aj ked’ to, ¢o je na stole, je velmi skromné. Je krdsna neucesana a trocha
zostarnuta manzelka, ktora sa nad svoje sily a napriek svojmu upadajicemu zdraviu vytrvalo
stard o chorého manzela. Aj ked’ je uz vel'mi vzdialeny ¢as dvorenia, je krasna vernost’ dvojic,
ktoré sa miluji aj v jeseni zivota, ako aj starSich I'udi, ktori sa prechadzaju, drziac sa za ruky.
Jestvuje krésa, ktord presahuje zjav alebo modnu estetiku u muzov a zien, ktori s laskou
prezivaju svoje osobné povolanie v nezistnej sluzbe komunite, vlasti, vo vel'kodu$nej praci
zameranej na Stastie rodiny, v tvrdej, anonymnej a neziStnej praci na obnoveni socidlnej

% Prihovor na vigiliu 34. svetovych dni mladeze v Paname (26. januara 2019): L’ Osservatore Romano, 28. —29.
januara 2019, 6.



harmoénie. Objavit, ukazat a zdoraznit' tito krasu, ktord pripomina krasu Krista na krizi,
znamena polozit’ zéklady pravej socialnej solidarity a kultury stretnutia.

184. Spolu so stratégiami nepravého kultu mladosti a vonkajSieho vzhl'adu sa dnes presadzuje
duchovnost’ bez Boha, citovost’ bez spoloc¢enstva a bez pomoci trpiacim, strach z chudobnych,
na ktorych sa pozera ako na nebezpecné subjekty, a rad ponuk, ktoré vas chcu presvedcit, aby
ste verili v rajskil buducnost’, ktora sa vSak bude stale viac a viac odstvat’ do dialky. Ja vam
toto nechcem ponuknut, a so vSetkou svojou laskou vas chcem varovat’, aby ste sa nedali
ovladnut’ touto ideologiou, ktora vam uz nedovoli byt mladymi, ale vas premeni na otrokov.
Predkladdm vam int cestu, na ktorej je sloboda, nadSenie, kreativita, nové obzory, ale zaroven
sa na nej pestuju korene, ktoré ju vyzivuju a podopieraju.

185. V tejto perspektive chcem zddraznit, ze ,,mnohi synodalni otcovia, pochadzajici z
prostredi mimo Zapadu, signalizuji, Ze vich krajindch globalizacia so sebou prinaSa
autentické formy kultirnej kolonizacie, ktoré vykoreituji mladych zich kultirnej
a nabozenskej prislusnosti. Je tu potrebné usilie Cirkvi sprevadzat’ mladych na tejto ceste, aby

nestratili najcennejSie ¢rty svojej identity*.”

186. V sucasnosti sme svedkami tendencie ,,homogenizovat™ mladych, likvidovat’ rozdiely
vyplyvajice z miesta a povodu, premenit’ ich na manipulovatelné subjekty sériovej vyroby.
Tak vznikd kultirna destrukcia, ktora je rovnako zdvaznd ako vyhynutie ZzivociSnych
arastlinnych druhov.'” Preto som v posolstve domorodym mladym, zhromazdenym
v Paname, povzbudzoval ,starat’ sa o svoje korene, pretoze z korefiov vychadza sila, ktora

vam pomdze rast, prekvitat’ a prinasat’ ovocie®.'"!

Tvoj vztah so starymi

187. Na synode zaznelo, ze ,,mladi s zamerani na buducnost’ a ¢elia zivotu s energiou
a dynamizmom. No [...] niekedy maji tendenciu neprikladat’ vel'ka vahu paméti minulosti,
z ktorej pochadzaja, zvlast velkym darom, ktoré pochadzaju od ich rodicov, starych rodiCov
a z kultirnej skusenosti spoloc¢nosti, v ktorej ziji. Poméahat’ mladym objavit’ Zivé bohatstvo
minulosti, urobit’ si z nej pamét a vediet’ ju vyuzit’ pri svojich rozhodnutiach a moznostiach je
skutoénym skutkom lasky k nim vzhladom na ich rast a rozhodnutia, ktoré su povolani

vykonat*.'%

188. Bozie slovo odporuca nestracat’ kontakt so starymi 'ud’'mi, aby sme mohli prijat’ ich
sktsenost: ,,Do zastupu skusenych starcov postav sa as (celym) srdcom sa oddaj ich
mudrosti. [...] Ak uzrie$ rozumného muza, uz za rana chod’ k nemu a tvoja noha nech otiera
schody, ktoré vedu k jeho dveram* (Sir 6, 35 — 36). DIhé roky, ktoré prezili, a vSetko, Co sa
im v zivote prihodilo, nds maji priviest k tomu, aby sme na nich hladeli s tctou: ,,Pred
Sedivou hlavou vstan“ (Lv 19, 32), pretoze ,,0zdobou mladych je ich moc, okrasou starcov st
ich Sediny* (Pris 20, 29).

189. Biblia od nas ziada: ,,Poslichaj svojho otca, ktory ti je rodicom, a nepohfdaj svojou
matkou na jej staré dni!* (Pris 23, 22). Prikazanie ctit’ si otca a matku ,,je prvym prikdzanim

97D 14.
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s prislabenim® (Ef 6, 2; porov. Ex 20, 12; Dt 5, 46; Lv 19, 3) a prisl'ub znie: ,,Aby ti dobre
bolo a aby si dlho zil na zemi* (Ef 6, 3).

190. To neznamend, Ze musi§ suhlasit’ so vSetkym, ¢o hovoria, ani nemusi§ schvalovat
vSetko, ¢o robia. Mlady c¢lovek by mal vzdy mat kritického ducha. Svéty Bazil Velky,
odvolavajuc sa na starych gréckych autorov, odporucal mladym ctit’ si ich, ale brat’ si z nich
len to, ¢o dobré ich mézu naudit.'” Ide jednoducho o to, aby sme boli otvoreni a prijimali
mudrost, ktora sa odovzdava z generacie na generaciu, ktord moze spolunazivat’ s niektorymi
Pudskymi biedami a ktora nemé dévod zaniknut’ zo€i-voci novostiam konzumu a trhu.

191. Svetu nikdy neosozilo pretatie medzigenera¢nych vztahov. Budicnost’ bez korenov, bez
zakorenenia je spev sirén. Je to loz, ktora ta chce presvedcCit, aby si veril, Ze len to, Co je
nove, je dobré a krasne. Existencia medzigeneracnych vztahov zahfiia aj to, Ze v komunitach
bude akasi kolektivna pamit, pretoze kazdad generacia prebera ucenie predchodcov
a zanechéava dedi¢stvo nastupcom. Toto je referencny rdmec na upevnenie novej spolo¢nosti.
Ako hovori prislovie: ,,Keby mlady vedel a stary mohol, toho by nebolo, ¢o by sa nedalo.*

Sny a vizie

192. V Joelovom proroctve nachadzame slova, ktoré¢ ndm vel'mi pekne pomdzu pochopit’ tito
vetu. Hovori: ,,Potom vylejem svojho ducha na kazdé telo a budi prorokovat’ vasi synovia
1 vaSe dcéry; vasi starci budi mavat’ sny a vasi mladenci budu mat’ videnia* (Joel 3, 1; porov.
Sk 2, 17). Ak sa mladi aj stari otvoria Duchu Svétému, spolu utvoria zdzra¢nu kombindciu.
Stari maju sny a mladi majt videnia. Ako sa tieto dve veci navzajom dopliaju?

193. Stari maju sny utkané zo spomienok, zobrazov prezitych veci, poznacenych
sktsenostou a rokmi. Ak sa mladi zakorenia v snoch starych, prenikni do budtcnosti, buda
mat’ videnia, ktoré im rozsiria horizont a ukazu im nové cesty. Ale ak stari nemaju sny, mladi
nebudu jasne vidiet’ horizont.

194. Je krasne nachadzat’ medzi vecami, ¢o nasi rodi¢ia zachovali, nejakil spomienku, ktora
nam umozni predstavit’ si, o Com snivali pre nés nasi stari otcovia a naSe staré¢ mamy. Skor
ako sa l'udska bytost’ narodi, dostdva od svojich starych rodiCov ako dar pozehnanie sna
plného lasky anadeje: dar lepSieho Zivota. A ak by ho nemala od niektorého zo starych
rodicov, urcite o nom snival a tesil sa kvoli nemu niektory prastary rodi¢, ked’ rozjimal nad
koliskou svojich deti a neskor svojich vnacat. Uplne prvy sen, stvoritel'sky sen Boha, nasho
Otca, predchddza a sprevadza zivot vSetkych jeho deti. Spomienka na toto pozehnanie, ktora
prechadza z generacie na generaciu, je vzacnym dedi¢stvom, ktoré si mame zachovat’ zive,
aby sme ho zasa my mohli odovzdat’ d’ale;j.

195. Preto je dobré poctuvat’ dlhé rozpravania starych, ktoré sa niekedy zdaju mytologické,
trocha bizarné — su to sny starych l'udi —, ale Casto s plné vzacnej sktisenosti, vyreénych
symbolov, skrytych posolstiev. Tieto rozpravania si vyzaduji Cas a je potrebné, aby sme sa
nezistne disponovali poc¢tvat ich a pochopit, pretoze st dlhsie ako naSe odkazy posielané cez
socialne siete. Musime akceptovat, Zze mudrost, ktori potrebujeme pre zivot, nemozno
uzavriet’ do hranic, aké kladu sucasné zdroje komunikécie.

196. V knihe Muidrost casu'® som vyjadril niektoré priania formou poziadaviek. ,,Co Ziadam
od starych, medzi ktorych zaratavam aj seba? Ziadam, aby sme boli straZcami paméti. My

1% Porov. List mladym, 1, 2: PG 31, 565.



stari otcovia a staré mamy potrebujeme vytvorit’ chor. Predstavujem si starcov ako trvaly chor
v dolezitej duchovnej svétyni, v ktorej prosebné modlitby a modlitby chval podporuji cela
komunitu, ktord pracuje a bojuje na poli Zivota.“'” Je krasne, Ze ,,mladenci a panny, starci
a junaci chvalia meno Panovo™ (7 148, 12 — 13).

197. Co moézeme dat’ mladym my stari? ,,Dne$nym mladym, ktori Ziji v zmesi heroickych
ambicii a neistot, mdzeme pripomenut, e Zivot bez lasky je Zivot sterilny.“'® Co im mézeme
povedat™? ,,Bojazlivym mladym médZzeme povedat, ze strach z buducnosti mozno prekonat’. '’
Co ich mézeme naucit? ,,Mladych, ktori sa prili§ staraji o seba, mozeme poutit, ze visiu
radost’ pocitime, ked’ davame, ako ked’ dostavame, a Ze laska sa nedokazuje len slovami, ale
aj skutkami.“!%

Spolu riskovat’

198. Laska, ktord sa dava a ktord kond, sa Casto myli. Ten, kto kond, kto riskuje, sa casto
dopusta chyb. Z tohto pohladu sa mdze javit zaujimavym svedectvo Marie Gabriely
Perinovej, ktora stratila svojho otca kratko po narodeni: uvazuje, ako to ovplyvnilo jej zivot
vo vzt'ahu, ktory netrval dlho, ale ktory z nej urobil matku a teraz start mamu: ,,Viem urcite,
ze Boh tvori pribehy. Vo svojej genidlnosti a vo svojom milosrdenstve berie do ruk nase
vitazstva a nasSe zlyhania a utkava z nich prekrasne gobeliny pIné irénie. Druhé strana latky sa
mobze zdat’ chaotickd s chumaémi niti — udalosti v naSom zivote —, a mozno je to ta strana,
ktora nas nenechdva na pokoji, ked’ sme v pochybnostiach. No vrchna strana gobelinu ukazuje
skvely pribeh, a to je strana, ktoru vidi Boh.“'” Ked’ stari I'udia pozorne hl'adia na zivot, ¢asto
inStinktivne chapu, ¢o je za chuchvalcami niti, a spoznavaju, ¢o Boh kreativne kond dokonca
aj s naSimi chybami.

199. Ak mladi aj stari kra¢ame spolu, mézeme byt pevne zakoreneni v pritomnosti a z tejto
pozicie pozerat do minulosti aj do budtcnosti. Pozerat sa do minulosti, aby sme sa poucili
z dejin a uzdravili staré rany, ktoré nas eSte stale znepokojuji. Pozerat’ sa do buducnosti, aby
sme zivili nadSenie, dali vykli¢it' snom, vzbudili proroctva, nechali prekvitat’ nadeje. Takto
spolo¢ne sa budeme moct’ ucit’ jedni od druhych, zohrievat’ srdcia, inSpirovat’ svoje mysle
svetlom evanjelia a dodavat’ novu silu svojim rukam.

200. Korene nie su kotvy, ktoré nas priputavaji k starym ¢asom a brania nam zapojit’ sa do
sucasného sveta, aby sa mohlo zrodit’ nieCo nové. Naopak, st miestom zakorenenia, ktoré
nam umoznuje rast’ a odpovedat’ na nové vyzvy. Nie je teda dobré ani to, ,,aby sme si sadli
a s nostalgiou spominali na minulé ¢asy; musime si vziat' k srdcu naSu kultiru s realizmom
a laskou a naplnit’ ju evanjeliom. Dnes sme poslani ohlasovat’ JeziSovu radostnu zvest’ novym
¢asom. Musime milovat’ nasu dobu s jej moznostami aj rizikami, s jej radost’ami a bolestami,

s jej bohatstvom aj s jej obmedzeniami, s jej uspechmi aj omylmi‘.'"?
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201. Na synode jeden z mladych auditorov, pochadzajuci z ostrovov Samoa, povedal, Ze
Cirkev je Cln, v ktorom stari pomahaja udrzat’ smer na zaklade postavenia hviezd, a mladi
rychlo vesluju a predstavuju si, €o ich ¢akd. Nedajme sa zviest’ na scestie ani mladymi, ktori
si myslia, ze dospeli st minulost'ou, ktord sa uz nerata, uz je prekonand, ani dospelymi, ktori
si myslia, ze vzdy vedia, ako by sa mali mladi spravat. Nasadnime radSej vSetci do toho
istého €lna a spolu hl'adajme lepsi svet za stale nového posobenia Ducha Svétého.



Siedma kapitola

Pastoracia mladych

202. Pastoracia mladych, ako sme ju tradi¢ne robievali, podstipila ndpor socidlnych
a kultarnych zmien. V obvyklych Struktarach mladi Casto nenachadzaju odpovede na svoje
znepokojenia, poziadavky, na svoje problémy a zranenia. Sirenie a narast zdruzeni a hnuti
s prevazne mladeznickymi charakteristikami mozno interpretovat’ ako pdsobenie Ducha, ktory
otvara nové cesty. Je viak potrebné prehibit’ ich Gcast’ na spolocnej pastoracii Cirkvi, ako je
potrebné aj vicsie spojenie medzi nimi a lepSia koordinacia ich ¢innosti. Aj ked’ nie je vzdy
lahké priblizit sa k mladym, dve hladiskd si coraz jasnejSie: celd komunita si musi
uvedomit, ze ma byt zapojend do ich evanjelizacie, a na mladych l'udi je zasa kladena
naliehava vyzva, aby sa ¢oraz viac zapdjali do pastoracnych ponuk.

Synodalna pastoracia

203. Chcem zdoraznit, ze samotni mladi I'udia su ¢initel'mi pastoracie mladych. My ich sice
sprevadzame a vedieme, ale su slobodni, aby odvéazne a tvorivo nachadzali stale nové cesty.
Bolo by preto zbytocné predlozit' nejaka prirucku pastoracie mladych alebo praktického
sprievodcu. Treba im skér pomoct, aby vyuzili svoju Sikovnost, dovtip a poznanie, ktoré
maju vzhl'adom na senzibilitu, jazyk a problematiku inych mladych l'udi.

204. Mladi l'udia ndm ukazuji potrebu osvojit’ si nové spdsoby a nové stratégie. Napriklad,
zatial Co dospeli sa snazia mat vSetko naprogramované s pravidelnymi stretnutiami
a stabilnym c¢asovym rozvrhom, vicSinu mladych l'udi dnes az tak nepritahuji pastoracné
schémy. Pastordcia mladych musi byt flexibilnejSia: je potrebné pozvat mladych na
podujatia, kde nielen prijimaji forméciu, ale kde sa mézu porozpravat, kde mozu oslavovat,
spievat’, pocuvat’ konkrétne svedectva a zakusit’ komunitné stretnutie so zivym Bohom.

205. Zaroven by bolo vel'mi ziaduce eSte va¢Smi zvazit dobré praktiky: také metodologie,
jazyk a motivacie, o ktorych sa vie, ze st U€inné a pritazlivé, aby pritiahli mladych ku
Kristovi a k Cirkvi. Nezalezi na tom, akej su farby, ¢i st ,,konzervativne alebo pokrokoveé®, ¢i
su ,,pravé alebo l'avé™. Doélezité je vyuzit' vSetko, ¢o prinieslo dobré ovocie a je G¢inné pri
odovzdavani radosti z evanjelia.

206. Pastoracia mladych nemoze byt ina ako synodalna, teda schopna vytvorit ,,spolo¢n
cestu®, ktora zahfna ,,vyuzitie chariziem, aké Duch ddva podl'a povolania a tlohy kazdého
¢lena Cirkvi prostrednictvom dynamizmu spoluzodpovednosti. [...] Ozivovani tymto duchom
budeme moct’ smerovat’ k zaangazovanej a spoluzodpovednej Cirkvi, ktora je schopna vyuzit
bohatstvo svojej rozmanitosti, s vd’acnost'ou prijimat’ aj prinos veriacich laikov, medzi nimi aj
mladych muzov a zien, Zenského aj muzského typu zasviteného Zivota a spolocenstiev,
zdruzeni a hnuti. Nikoho neslobodno postavit' bokom alebo dovolit, aby sa musel postavit’

bokomcc 111

207. Ked’ sa budeme ucit' jedni od druhych, budeme mdct’ lepSie zobrazovat’ ten uZasny
mnohostenny utvar, ktorym mé byt Cirkev Jezisa Krista. Bude moct’ pritiahnut’ mladych
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prave preto, Zze nie je monoliticka, ale je sietou najrozli¢nejSich darov, ktoré na fiu Duch
neustéle vylieva, a napriek jej biedam ju robi stale novou.

208. Na synode sa objavili mnohé konkrétne navrhy zamerané na to, ako obnovit’ pastoraciu
mladych a oslobodit’ ju od schém, ktoré uz nie st U€inné, pretoze nevedu dialdog so sti€asnou
kultarou mladych. Prirodzene, nie je mozné, aby som ich tu zhrnul vSetky. Niektoré z nich
vSak mozno ndjst’ v zdverecnom dokumente synody.

Hlavné linie ¢innosti

209. Chcel by som v kratkosti zdoraznit, Ze pastoracia mladych obsahuje dve velké linie
¢innosti. Jednou z nich je hladanie sposobu, pozyvanie, volanie, ktoré by pritiahlo novych
mladych, aby prezili skusenost’ s Panom. Druhou je rast, spdsob, akym pomdhame dozrievat
tym, ¢o uz prezili tato sktisenost’.

210. Pokial’ ide o prvy bod, hladanie, verim v schopnost mladych l'udi, Zze dokazu najst’
pritazlivé cesty, na ktoré¢ by mohli inych mladych pozyvat. Dokézu zorganizovat’ festivaly,
Sportové sutaze, a dokazu aj evanjelizovat’ cez socidlne siete posolstvami, piesiiami, videami
a inymi vstupmi. Musime len motivovat’ mladych a dat’ im slobodu konat, aby sa nadchli za
misiu v prostrediach mladych. Prvé ohlasovanie moze prebudit’ hlboku skusenost’ viery, ¢i
k nemu pride pocas intenzivnej duchovnej obnovy, pri rozhovore v kaviarni, cez prestavku na
fakulte alebo vd’aka niektorej z nepreskumatelnych Bozich ciest. Ale najdolezitejsie je, aby
kazdy mlady clovek naSiel odvahu zasiat’ semeno prvého ohlasovania posolstva do tirodne;j
pody, ktorou je srdce iného mladého ¢loveka.

211. Pri tomto hladani treba uprednostnit’ jazyk blizkosti, jazyk velkodusSnej, osobnej
a zivotodarnej lasky, ktorda sa dotyka srdca, ma dosah na zivot, prebudza nadej a tuzby.
K mladym sa treba priblizit gramatikou lasky, nie prozelytizmom. Jazyk, ktorému mladi
rozumeju, je jazykom tych, ¢o davaju zivot, ktori su tu pre ich vec a pre nich, a tych, ktori sa
napriek svojim obmedzeniam a slabostiam usiluju prezivat’ vieru dosledne. Zaroven musime
s eSte vacSou citlivostou skumat, ako vtelit' kerygmu evanjeliového hldsania do jazyka
dnesnych mladych.

212. Pokial’ ide o rast, chcel by som upozornit’ na nieCo dolezité. Na niektorych miestach sa
stava, ze mladym pomoézeme prezit intenzivnu skiisenost’ s Bohom, stretnutie s JeziSom, ktoré
sa dotklo ich srdca. Ale pri néslednej starostlivosti im predkladame ,,formacné* stretnutia,
ktorych predmetom st vierou¢né a mravoucné otazky, zla sucasného sveta, Cirkev, socialna
nauka, Cistota, manzelstvo, kontrola pérodnosti a iné témy. Vysledkom je, Ze mnohi mladi sa
nudia, stracaju ohen zo stretnutia s Kristom a radost’ z jeho nasledovania, mnohi opuastaju
zacatu cestu a inych sa zmociiuje smutok a stanil sa negativnymi. Zmiernime svoju volu
odovzdat’ im velké mnozstvo nduky, a predovSetkym sa usilujme vzbudit’ a upevnit’ v nich
vel'ké skusenosti, ktoré st oporou krest'anského zivota. Ako hovoril Romano Guardini: ,,Ked’
zakuasime velka lasku [...], vSetko, ¢o sa udeje, stava sa jej sucastou.*'"?

213. Zaiste, kazdy formacny plan, kazdd cesta rastu mladych musi zahfilat’ vierou¢nu
a mravoucnu formaciu. No je rovnako dolezité, aby sa sustred’ovala okolo dvoch hlavnych
osi: jednou je prehibenie kerygmy, zakladnej skisenosti stretnutia s Bohom prostrednictvom
Krista, ktory zomrel a vstal z mftvych. Druhou je rast bratskej lasky v zivote spoloCenstva a
v sluzbe.

12 [ "essenza del cristianesimo, Brescia 1984, 12.



214. Na toto som vel'mi naliehal v Evangelii gaudium a myslim si, ze je to vhodné
pripomentt. Bolo by vdaZznym omylom mysliet’ si, Ze ,, kerygmu treba opustit’ v prospech
formacie, o ktorej sa domnievame, ze je ,solidnejsia“. Nie je ni¢ solidnejsSie, hlbsie,
bezpecnejsie, trvalejSie a mudrejSie ako prvotné ohlasovanie. Celd krestanska formacia je
predovsetkym prehibenim kerygmy, ktora sa Goraz viac a vyraznejiie stava su¢astou nagho
Zivota.'” Pastoracia mladych by preto vzdy mala zahfiiat' momenty, ktoré pomahaji obnovit’
a prehibit’ osobnt sktisenost s Bozou laskou aso Zivym Jezifom Kristom. Méze sa to
uskutocnit’ réznymi spOsobmi, ako st svedectvd, spevy, adoricie, ¢as na duchovné
uvazovanie nad Svitym pismom alebo aj r6zne podnety zo socidlnych sieti. Ale tito radostna
skusenost’ zo stretnutia s Panom nikdy nemozno nahradit’ nejakym druhom ,,indoktrinacie®.

215. Kazdy plan pastoracie mladeze vSak musi jasne pojat’ rdzne prostriedky a zdroje, ktoré
pomdzu mladym rast’ v bratstve, poméhat’ si navzajom, vytvarat’ spolocenstvo, slizit’ inym,
byt nablizku chudobnym. Ak je bratskd laska ,,novym prikdzanim“ (Jn 13, 34), ak je
,haplnenim zakona* (Rim 13, 10), ak je tym, Co lepSie dokazuje nasu lasku k Bohu, potom
musi zaujimat’ vyznacné miesto v kazdom plane formécie a rastu mladych.

Vhodné prostredia

216. Vo vsetkych naSich inStiticidch musime ovela viac rozvijat’ a upeviiovat’ naSu schopnost’
srdecne prijimat’ druhych, pretoZe mnohi mladi, ktori sa u nés ocitaja, sa nachadzaja v situécii
hlbokej osirelosti. A nemyslim tu len na urcité rodinné konflikty, ale na skisenost’, ktord sa
tyka rovnako deti, mladych a dospelych, matiek, otcov a deti. Mnohym sirotdm, naSim
su¢asnikom — a mozno nam samotnym — by komunity, akymi st farnosti a Skoly, mali
ponuknut’ cestu bezodplatnej lasky a podpory, uplatnenia a rastu. Mnohi mladi l'udia sa dnes
citia detmi neuspechu, pretoze sny ich rodiCov a starych rodiCov zhoreli na hranici
nespravodlivosti, socidlneho nasilia, postojov ,,zachran sa, kto moézes“. A to je vykorenenie!
Ak mladi rastd vo svete popola, nebude pre nich l'ahké udrziavat ohenn velkych tizob
a planov. Ak vyrastli na pasti bez zmyslu, ako budii mat’ chut’ obetovat’ sa a siat’ semeno?
Skusenost’ diskontinuity, vykorenenia a krachu zékladnych istot, ktoré eSte va¢Smi napomaha
sucasnd medidlna kultira, vyvolava hlboky pocit osirelosti, na ktort musime reagovat
vytvaranim prit'azlivych priestorov bratstva, kde zit ma zmysel.

217. Vytvarat ,,domov* znamena ,,vytvarat’ rodinu; znamena to ucit’ sa, aby sme sa citili
spojeni s inymi I'ud’'mi bez utilitaristickych alebo ucelovych zviazkov, byt zjednoteni tak, aby
sa nas zivot zdal trocha l'udskejsi. Vytvarat’ domov znamena umoznit’, aby sa proroctvo stalo
skuto¢nostou a urobilo nase hodiny anase dni menej nehostinnymi, menej l'ahostajnymi
a anonymnymi. Znamena to vytvarat' putd, ktoré sa buduji jednoduchymi, kazdodennymi
skutkami, ktoré mézeme konat’ vSetci. Vel'mi dobre vieme, Ze domov potrebuje spolupracu
vSetkych. Nikto nemo6ze byt l'ahostajny alebo nezc€astneny, pretoze kazdy je v jeho stavbe
nevyhnutnym kameniom. Toto zahfna aj prosit Pana, aby nam dal milost’ naucit’ sa
trpezlivosti, naucit’ sa odpustaniu, naucit’ sa kazdy den zacinat’ odznova. A kolkokrat méame
odpustat’ a znova zalinat? Sedemdesiatsedemkrat, zakazdym, ked’ je to potrebné. Vytvarat
pevné vztahy si vyzaduje doveru, ktord sa denne zivi trpezlivostou a odpustenim. A tak sa
uskutocnuje zazrak skusenosti, ze tu sa mozno znova narodit’, Ze tu sa vsetci rodime znova,
pretoze U¢inne pocitujeme Bozie pohladenie, ktoré ndm umoziuje snivat’ o 'udskejSom,

a tym aj bozskejSom svete*.'*

13 (1, 165: AAS 105 (2013), 1089.



218. V naSich institicidch musime pontknut’ mladym vhodné miesta, ktoré mozu riadit’ podl'a
svojho uvazenia a kde mozu slobodne vchadzat’ a vychadzat’, miesta prijatia, kam mozu prist’
spontanne a s doverou, aby sa tam stretli s inymi mladymi vo chvilach utrpenia alebo nudy,
alebo ked’ chcu oslavit’ nieco, z coho maji radost’. Nieco podobné sa realizovalo v oratoriach
a inych mladeznickych strediskach, ktoré st v mnohych pripadoch prostredim, kde mladi
prezivaju skusenost’ priatel’stva a zamilovanosti; kde sa schadzaju, mézu sa venovat’ hudbe,
rekreaénym aktivitam, Sportu, ale aj uvazovaniu a modlitbe. Na tychto miestach mozno pri
nizkych nakladoch vela ponuknut. Takto sa modze uskutocnit nevyhnutné ohlasovanie
posolstva od cloveka k ¢loveku, ktoré nemozno nahradit ziadnym inym pastoracnym
prostriedkom alebo pastora¢nou stratégiou.

219. ,Priatel'stvo a diskusia, casto aj vo viac-menej Strukturovanych skupindch, st
prilezitost'ou posilnit’ socidlne schopnosti a vytvaranie vztahov v kontexte, kde nikto nikoho
nehodnoti a neposudzuje. Sktsenost’ spolocenstva je aj velkou prilezitostou na rozhovory
o0 viere a na vzdjomnu pomoc vo vydavani svedectva. Mladi st schopni viest’ inych mladych
a uskutoc¢iiovat’ pravy apo$tolat medzi svojimi priatel'mi.«'"

220. To neznamena, Ze by sa mali izolovat a stratit’ kontakt s farskymi komunitami, hnutiami
a inymi cirkevnymi institiciami. Mladi sa vSak l'ahSie zacleiiuju do spolocenstiev, ktoré su
otvoren€, prezivaju svoju vieru, tuzia vyzarovat' JeziSa Krista, su radostné, slobodné, bratské
a zaangazované. Tieto spoloCenstvda mézu byt kandlmi, kde citia, Ze je mozné pestovat
hodnotné vztahy.

Pastordcia vychovnych institucii

221. Skola je bezpochyby platformou na priblizenie sa detom a mladym. Je privilegovanym
miestom na rozvijanie osoby, a preto jej krestanské spoloCenstvo vzdy venovalo velku
pozornost’ jednak formovanim vyucujicich ariadiacich pracovnikov, jednak tym, ze
zakladalo vlastné Skoly kazdého druhu astupiia. V tejto oblasti vzbudil Duch Svity
nespocetné charizmy a svedectva svitosti. No Skola potrebuje prejst’ naliehavou sebakritikou,
ak berieme do uvahy vysledky pastoracie mnohych vychovnych institucii, pastoracie
zamerane] na nabozenskl vychovu, ktora je Casto neschopna rozvijat’ trvali skusenost’ viery.
Zda sa, ze niektoré katolicke Skoly su organizované len preto, aby sa udrzali. Strach zo zmien
ich robi neschopnymi znasat’ neistotu a uzatvara ich pred nebezpecenstvami — realnymi alebo
imaginarnymi —, ktoré¢ so sebou prindSa kazdd zmena. Karikatirnym vyjadrenim tejto
tendencie je Skola, ktord sa premenila na ,, bunker*, chraniaci pred omylmi ,,zvonka*. Tento
obraz provokacne odraza to, ¢o skusuju mnohi mladi, ked vychddzaju z niektorych
vychovnych institacii: zistuji, Ze je neprekonatelna priepast medzi tym, ¢o ich ucili,
a svetom, v ktorom maju zit. Ani ndbozenské a moralne ponuky, ktorych sa im dostalo, ich
nepripravili na konfrontaciu so svetom, ktory sa im vysmieva, a neosvojili si ani rozli¢né
formy modlitby a prezivania viery, ktoré by ich mohli posiliiovat’ uprostred rychleho rytmu
dnesnej spolo¢nosti. Lebo jednou z najvacsich radosti vychovavatela je vidiet’ ziaka, ktory sa
prejavuje ako silnd, celistva, protagonisticka osoba, schopna davat’.

. Katolicka Skola neprestava odstatnym priestorom na evanjelizdciu mladych. Je
222. Katolicka skol tava byt podstatny t 1 ladych. J
dodlezité¢ uvedomit’ si niektoré inSpiracné kritéria naznacené v apostolskej konstitacii Veritatis
gaudium o obnove aoziveni $koOl auniverzit vzhl'adom na misijné poOsobenie. Su to:

"4 Prihovor na navsteve Domu milosrdného Samaritana v Paname (27. januara 2019): L Osservtore Romano,
28.—29. januara 2019, 10.
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skasenost’ kerygmy, dialdog na vSetkych trovniach, interdisciplindrnost’ a transdisciplinarnost’,
napomdhanie kultary stretnutia, naliechava potreba ,vytvarat' siete a volba v prospech
poslednych, ktorych spoloénost’ skartuje a vyhadzuje.''® Podobne je dolezitd aj schopnost’
integrovat’ poznanie rozumu, srdca a ruk.

223. Na druhej strane nemédzeme oddelovat’ duchovnu forméciu od formacie kultarne;.
Cirkev vzdy chcela vytvarat’ pre mladych priestory na najlepSie vzdelanie. Nema sa toho
zriekat’, pretoze mladi nain maju pravo. ,,.Dnes zvlast’ pravo na vzdelanie znamena dbat’ na
mudrost’, to jest na l'udské a humanizujuce poznanie. Prili§ ¢asto sme podmieneni banalnymi
a menlivymi zivotnymi modelmi, ktoré nas podnecuju ist' za lacnym uspechom, znevazuju
obetu a vstepuju myslienku, ze Studium nie je uzitocné, ak neprinaSa okamzité konkrétne
vysledky. Nie, stidium je nato, aby sme si kladli otazky, aby sme sa nedali uspat
banalnostou, aby sme hl'adali zmysel Zivota. Musime si narokovat’ prdvo neumoznit, aby
odlakali naSu pozornost’ sirény, ktoré dnes odvadzaju l'udi od takéhoto hladania. Ked
Odyseus nechcel podlahnut’ spevu sirén, ktoré pocarovali ndmornikom a sposobili, ze
stroskotali na utesoch, priviazal sa o stoziar lode a spolo¢nikom zapchal usi. No Orfeus urobil
nieco iné, aby nepodl'ahol vabeniu sirén. Zano6til krajSiu melodiu, ktord sirény ocarila. A toto
je vaSa velka uloha: na paralyzujice refrény kultirneho konzumizmu odpovedat
dynamickymi a silnymi rozhodnutiami, skimanim, poznanim a zdielanim.“'"’

Rozne prostredia na rozvoj pastoracie

224. Mnohi mladi sa naucili vychutndvat’ ticho a dovernost’ s Bohom. Rastie pocet skupin,
ktoré sa stretdvaju na adoracii NajsvitejSej sviatosti a na modlitbe nad Bozim slovom.
Netreba podcenovat’ mladych, ako keby boli neschopni otvorit’ sa ponuke kontemplovat'.
Treba len ndjst’ vhodné spdsoby a moznosti, ako ich uviest’ do tejto hodnotnej skusenosti.
Pokial ide o prostredia kultu a modlitby, ,;mladi katolici zroéznych prostredi ziadaju
o prilezitost’ na modlitbu a sviatostné slavenia, ktoré su schopné zasiahnut’ ich kazdodenny
Zivot prostrednictvom svieZej, autentickej a radostnej liturgie®.'"™ Je doélezité vyuzit' silné
chvile liturgického roka, zvlast Velky tyzden, Turice a Vianoce. Mladym sa vSak pacia aj iné
sviatocné stretnutia, ktoré prerusia rutinu a pomahaji im zazit radost’ z viery.

225. Privilegovanou prilezitost'ou na rast a na otvorenost’ voc¢i Boziemu daru viery a lasky je
sluzba. Mnohych mladych pritahuje moznost” poméahat” druhym, najmé detom a chudobnym.
Casto je tato sluzba prvym krokom k objaveniu a znovuobjaveniu krestanského a cirkevného
zivota. Mnohych mladych unavuji naSe programy naukovej a duchovnej formacie, a niekedy
sa dozaduji moznosti byt protagonistami v ¢innostiach, v ktorych by mohli nieco urobit’ pre
druhych.

226. Nemozeme zabudnut na umelecké oblasti, ako je divadlo, vytvarné umenie a iné.
,»Osobitne dolezitd je hudba, ktord je skutoénym a vlastnym prostredim, do ktorého su mladi
ponoreni, ako aj kultira a jazyk schopné vzbudit’ emdcie a stvariiovat’ identitu. Jazyk hudby je
aj pastoranym zdrojom, ktory ma osobitny vplyv zvlast’ na liturgiu a jej obnovu.“'" Spev
moze byt velkym stimulom pre cestu mladych Zivotom. Svity Augustin povedal: ,,Spievaj,
ale kracaj dalej; ulahcuj si pracu spevom, vyhybaj sa lenivosti: spievaj a kréacaj. [...] Ak

116 Porov. apostolska konstiticia Veritatis gaudium (8. decembra 2017), 4: AAS 110 (2018), 7 — 8.

" Prihovor na stretnuti so Studentmi a akademickym svetom na Piazza San Domenico v Bologni (1. oktobra
2017): AAS 109 (2017), 1115.
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napredujes, kracaj. No napreduj v dobre, vsieti viery, v dobrych skutkoch: spievaj
a kracaj.«'*

227. ,,Rovnako dolezity je vyznam, aky medzi mladymi zaujima Sport. Cirkev by nemala
podcenovat’ jeho vychovna a formac¢nu silu, mala by v iom udrziavat’ solidnu pritomnost’.
Svet Sportu potrebuje pomoc na prekonanie jeho problematickych aspektov, ako je
mytizovanie Sampionov, podliehanie logike obchodu a ideologii tispechu za kazdt cenu.“'?' V
zéklade sktisenosti Sportu je ,,radost’: radost’ z pohybu, radost’, ze sme spolu, radost’ zo Zivota
a z darov, ktoré nam Stvoritel' dava kazdy deni“.'” Niektori cirkevni otcovia vyuzili priklad
Sportovej aktivity na vyzvu mladym, aby réstli vsile avpremédhani ospalosti alebo
pohodlnosti. Ked’ sa svity Bazil Vel'ky obracal na mladych, ako priklad pouzil usilie, aké si
vyzaduje Sport, a tak im vStepoval schopnost’ obetovat’ sa, aby rastli v ¢nostiach: ,, Tito muzi
priniesli tisice a tisice obeti, aby vSetkymi prostriedkami zveladili svoju fyzicku silu, potili sa
pri unavnych cvieniach na ihrisku [...] apotom trénovali, takze cel¢ obdobie, ktoré
predchadzalo velkej skuske, bolo len pripravou [...] na zveladenie vsetkych fyzickych
a psychickych zdrojov, aby ziskali iba korunu [...]. A my, ktori ¢akame v inom zivote takt
mimoriadnu odmenu, aku nemodZze ziaden jazyk nalezite opisat, myslime azda, Ze ju
dosiahneme, straviac zivot v bezstarostnosti a ne¢innosti?*“!*

228. U mnohych dospievajucich a mladych ma zvlastnu pritazlivost” kontakt s prirodou. Su
citlivi na ochranu zivotného prostredia, ako je to v pripade skautov a inych skupin, ktoré
organizuju dni v prirode, tabory, prechadzky, vylety a kampane za ochranu zivotného
prostredia. V duchu svétého FrantiSka z Assisi su to skusenosti, ktoré mézu nacrtnut’ cestu,
ako sa zaclenit’ do Skoly univerzalneho bratstva a ucit’ sa kontemplativnej modlitbe.

229. Pre tieto arozne iné moznosti, aké sa otvaraji evanjelizacii mladych, nesmieme
zabudnut’, Ze navzdory dejinnym zmendm a zmenam v citlivosti mladych st tu Bozie dary,
ktoré st stale aktudlne, obsahuji silu, ktord je nad vSetkymi epochami a nad vSetkymi
okolnostami. Je to vzdy zivé a i€inné Panovo slovo, pritomnost’ Krista v Eucharistii, ktora
nads zivi, sviatost zmierenia, ktord nds oslobodzuje a posiliiuje. Mdzeme spomenut aj
nevycerpate'né duchovné bohatstvo, ktoré Cirkev uchovéava vo svedectve svitych a v nduke
velkych duchovnych ucitelov. Aj ked musime reSpektovat rozne fazy rastu a niekedy
musime trpezlivo ¢akat’ na vhodnu chvil'u, nemézeme nepozyvat’ mladych k tymto pramefiom
nového zivota, nemame pravo zbavit ich tol’kého dobra.

Ludova pastoracia mladych

230. Okrem obvyklej pastoracnej prace, ktort uskutociiuji farnosti a hnutia podl'a urcitych
schém, je vel'mi dolezité dat’ priestor ,,'udovej pastoracii mladych®, ktora ma iné sposoby, iny
Cas, iny rytmus, ini metodologiu. Je to SirSia a flexibilnejSia pastoracia, ktord na rozli¢nych
miestach, kde sa konkrétne pohybuju mladi, stimuluje prirodzenych vodcov a charizmy, ktoré
Duch Svity uz zasial medzi nimi. PredovSetkym ide o to, aby sme pred tychto mladych
veriacich, ktori su prirodzenymi vodcami vo svojich Stvrtiach a rozlicnych prostrediach,
nestavali prekazky, predpisy, kontroly a povinné Struktury. My sa musime obmedzit’ iba na to,
aby sme ich sprevadzali a motivovali, doverujuc trocha viac fantazii Ducha Svéatého, ktory
posobi, ako chce.

120 Sermo 256, 3: PL 38, 1193.
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231. Hovorime o naozaj ,,/udovych* lidroch, nie o tych elitnych alebo uzavretych do malych
skupiniek vyvolenych. Aby boli schopni podnietit’ 'udovu pastoraciu vo svete mladych, je
potrebné, aby sa ,,naucili vnimat’ citenie l'udi, stali sa ich hovorcami a pracovali na ich
pozdvihnuti“."* Ked hovorime o ,lude“, nemyslime tym spolocenské alebo cirkevné
Struktary, ale skor I'udi, ktori putuji nie ako jednotlivci, ale ako izko spojené spolocenstvo
vsetkych a pre vSetkych, ktoré nemdze dovolit’, aby najchudobnejsi a najslabsi zostali vzadu:
,Lud chce, aby vSetci mali podiel na spolocnych dobrach, a preto sa prispdsobuje kroku
poslednych, aby vsSetci spolu prisli do ciela.“'* Dudovi vodcovia su teda ti, ¢o maja
schopnost’ zapojit’ vSetkych, zahrnit' medzi mladych aj tych najchudobnejSich, najslabsich,
najviac obmedzovanych a zranenych. Nie st pre nich nepohodini ani mladi, ktori su posiati
ranami a pribiti na kriz, a ani sa ich nel'akaju.

232. Vtej istej linii najmd u mladych, ktori nevyrastli v krestanskych rodinach alebo
v krestanskych instituciach a su na ceste pomalého dozrievania, musime podnecovat’ dobro,
aké je len mozné.'* Kristus nas upozornil, aby sme si nemysleli, Ze vSetko je len dobré zrno
(porov. Mt 13, 24 — 30). Niekedy preto, Ze chceme mat’ pastoraciu mladych aseptickq, Cistu,
ktoru charakterizuji abstraktné myslienky, vzdialeni od sveta a ochranenu pred akoukol'vek
poskvrnou, redukujeme evanjelium na ponuku, ktora je jalova, nepochopitel'nd, vzdialend od
kultary mladych a vhodna len pre elitu krestanskej mladeze, ktord sa citi odlisna, ale
v skuto¢nosti sa vznaSa na hladine izolacie bez Zivota a plodnosti. A tak spolu s kiikol'om,
ktory odmietame, vytrhadvame alebo udusame tisicky klickov, ktoré sa usiluju rast’” v radmci
svojich hranic.

233. Namiesto toho, aby sme mladych ,udusali syst¢tmom pravidiel, ktoré vytvaraja
redukovany a moralisticky obraz krestanstva, sme povolani spoliechat sa na ich odvahu
a vychovéavat’ ich tak, aby preberali zodpovednost’, a pritom mat’ istotu, ze aj chyby, zlyhania

a krizy su skusenosti, ktoré moézu posilnit’ ich Pudskost™.'?’

234. Na synode odznela vyzva vyvinut’ pastoraciu mladych, schopnt vytvarat’ priestory, ktoré
by pojali vSetkych, kde by bolo miesto pre kazdy typ mladého ¢loveka a kde by sa redlne
prejavilo, ze sme Cirkev otvorenych dveri. A nato, aby niekto mohol mat podiel na
niektorych naSich priestoroch venovanych mladym, nie je potrebné ani to, aby prijal
v uplnosti celé¢ ucenie Cirkvi. Sta¢i postoj otvorenosti voci vSetkym tym, ktori maji tuzbu
a ochotu stretnut’ sa so zjavenou Bozou pravdou. Niektoré pastoracné ponuky si mozu
vyzadovat’, aby ucCastnici uz mali za sebou urCiti cestu viery, ale potrebujeme l'udova
pastoraciu mladych, ktora by otvorila cesty adala priestor vSetkym a kazdému s jeho
pochybnostami, traumami, problémami a hladanim identity, sjeho omylmi, pribehmi,
skusenostou s hriechom a vSetkymi t'azkostami.

235. Musi tu byt priestor aj pre ,,vSetkych tych, ¢o maji iné Zivotné vizie, vyznavaja inu vieru
alebo osebe vyhlasuji, ze im je cudzi nabozensky horizont. VSetci mladi, nikoho
nevynimajic, st v Bozom srdci, a teda aj v srdci Cirkvi. Musime vSak Uiprimne uznat’, Ze toto
tvrdenie, ktoré znie z naSich peri, nie vzdy nachadza redlne vyjadrenie v nasej pastoracnej
¢innosti: ¢asto zostavame uzavreti vo svojich prostrediach, kam neprenikne ich hlas, alebo sa
venujeme menej naroénym a vd’acnejSim aktivitam, uduSajuc zdravy pastoracny nepokoj,

124 Konferencia biskupov Argentiny, Declaracion de San Miguel, Buenos Aires 1969, X, 1.

125 Rafael Tello, La nueva evangelizacion, Tomo II (Anexos I y IT), Buenos Aires 2013, 111.

126 Porov. apostolska exhortacia Evangelii gaudium (24. novembra 2013), 44 — 45: A4S (2013), 1038 — 1039.
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ktory nés pohyna vyjst’ z naSich domnelych istot. Evanjelium od nas vSak ziada, aby sme
nabrali odvahu, a my to chceme robit’ bez domyslavosti, bez prozelytizmu, a tak dosvedcovat’

Panovu lasku a podat’ ruku vSetkym mladym sveta“.'®

236. Ked pastoracia mladych prestane byt elitarska a rozhodne sa stat’ ,,l'udovou®, bude to
pomaly, uctivy, trpezlivy, netnavny a zanieteny proces plny dovery. Na synode bol
predlozeny priklad emauzskych ucenikov (porov. Lk 24, 13 — 35), ktory mdze byt modelom
toho, ¢o sa deje v pastoracii mladych.

237. ,Jezi§ kraCa s dvomi ucenikmi, ktori nepochopili zmysel toho, ¢o sa s nim stalo,
a vzd’al'uju sa od Jeruzalema a zo spolocenstva. Aby mohol byt’ v ich spolo¢nosti, ide cestou
s nimi. Kladie im otazky a trpezlivo pocuva ich verziu faktov, aby im pomohol spoznat, ¢o
prezivaji. Potom im s laskou a energicky ohlasuje Bozie slovo, vedie ich, aby si udalosti,
ktoré prezili, vylozili vo svetle Pisem. Prijima pozvanie, aby sa u nich zdrzal, a ked’ sa zacalo
zvecerievat’, vstupuje do ich noci. Ked ho pocuvaju, zohrieva sa im srdce a mysel’ osvecuje,
pri lamani chleba sa im otvoria o¢i. Teraz sa oni sami rozhodnu vydat’ bez véhania na cestu
opacnym smerom, aby sa vratili do spoloCenstva a podelili sa o sktsenost’ zo stretnutia so
vzkriesenym Panom.*'%

238. Rozne prejavy l'udovej zboznosti, zvlast pute, pritahuju mladych, ktori sa nezacleniuju
l'ahko do cirkevnych Struktur, a st konkrétnym prejavom ich dovery v Boha. Tymito formami
hl'adania Boha, pritomnymi najmi u najchudobnejSich mladych, ale aj na inych tsekoch
spoloc¢nosti, netreba pohrdat’, ale treba ich povzbudzovat a stimulovat. Pretoze l'udova
zboznost’ ,,je legitimnym spdsobom preZivania viery“'* a je ,,vyjadrenim spontannej misijne;j

¢innosti BoZieho l'udu‘."!

Vzdy misionarmi

239. Chcem pripomenut, Ze nie je potrebnd dlha cesta nato, aby sa mladi stali misiondrmi.
Mo6Zu nimi byt’ svojim sposobom aj ti najslabsi, hendikepovani a zraneni, pretoze vzdy treba
umoznit, aby sa dobro odovzdavalo, aj ked koexistuje s mnohymi krehkostami. Mlady
Clovek, ktory ide na put, aby si vyprosil pomoc Panny Marie, a pozve priatela alebo
spoluziaka, aby Siel s nim, robi tymto jednoduchym gestom vzacny misijny ¢in. Popri 'udove;j
pastoracii mladych je neoddelitelne pritomna aj nekontrolovatelnd l'udovd misia, ktora
vybocuje zo vSetkych cirkevnych schém. Sprevadzajme ju, povzbudzujme, ale nendrokujme si
prilis$ ju riadit’.

240. Ak vieme pocuvat, ¢o nam hovori Duch, musime si uvedomit’, Ze pastoracia mladych
musi byt vzdy pastoradciou misionarskou. Mladi sa velmi obohacuju, ked prekonavaju
bojazlivost’ a nachadzaju odvahu navstevovat' domy, a takto nadvdzovat’ kontakt so zivotom
Iudi. Uc¢ia sa pozerat’ poza hranice svojej rodiny a svojej skupiny, za€inaju chéapat zivot
v SirSej perspektive. Zaroven si posiliiuju vieru a zmysel pre prislusSnost do Cirkvi. Misie
mladych, ktoré sa po obdobi pripravy obyc€ajne organizuju pocas prazdnin, moézu u nich
obnovit’ skusenost’ viery a umoznit’ im aj seridézny pristup k povolaniu.

128 Tamze, 117.

129 Tamze, 4.

130 Apostolska exhortacia Evangelii gaudium (24. novembra 2013), 124: A4S 105 (2013), 1072.
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241. Mladi st vsak schopni vytvarat’ nové misijné formy v najrozli¢nejSich prostrediach.
Napriklad, kedze sa tak dobre pohybuju v socialnych sietach, treba ich zapojit' do tejto
¢innosti, aby ich naplnali Bohom, bratstvom, angazovanostou.

Sprevadzanie zo strany dospelych

242. U mladych treba respektovat’ ich slobodu, ale potrebuju aj to, aby ich niekto sprevadzal.
Rodina by mala byt prvym miestom sprevadzania. Pastoracia mladych predklada projekt
zivota zalozeny na Kristovi: stavbu domu, rodiny postavenej na skale (porov. Mt 7, 24 — 25).
Tento projekt, tito rodina sa zvacSa konkretizuje v manzelstve a manzelskej laske. Preto je
potrebné, aby pastoracia mladych arodinnd pastoracia boli v prirodzenej kontinuite, aby
posobili koordinovane a integrovane, aby tak mohli primerane sprevadzat’ proces vyvoja a
prezivania povolania.

243. Komunita zohrava velmi ddleziti Ulohu v sprevadzani mladych acela sa ma citit
zodpovedna za to, aby ich prijimala, motivovala, povzbudzovala a stimulovala. Je v tom
obsiahnutd aj skutoCnost, aby sa na mladych pozeralo s pochopenim, uctou a laskou, a nie
aby sme ich neustale posudzovali alebo vyzadovali od nich dokonalost’, ktora nezodpoveda
ich veku.

244. Na synode ,mnohi hovorili o nedostatku skusenych l'udi, ktori by sa venovali
sprevadzaniu. Verit' v teologicku a pastoraéni hodnotu pocuvania znamend aj premysliet
a obnovit’ formy, akymi sa bezne vyjadruje sluzba knazov, a preverit’ si jej priority. Okrem
toho synoda uznava potrebu pripravy zasvitenych a laikov, muzov a zien, ktori by boli
kvalifikovani na sprevaddzanie mladych. Charizma pocuvania, ktortt Duch Svity vzbudzuje

v spoloCenstvach, by mohla dostat’ aj formu institucionalneho uznania pre cirkevnua sluzbu®.'

245. Okrem toho treba sprevadzat’ zvlast mladych, ktori sa javia ako potencidlni lidri, aby sa
mohli formovat’ a pripravovat. Mladi, ktori sa zhromazdili pred synodou, ziadali, aby sa
vyvinuli ,,nové programy pre liderstvo — na formaciu a neustadly rozvoj mladych vodcov.
Niektoré mladé Zeny vnimaji nedostatok referenénych Zenskych postav v Cirkvi, ktorej by aj
ony chceli venovat’ svoje intelektualne a profesiondlne vlohy. Okrem toho sme presvedceni,
Ze seminaristi a rehol'nici by mali byt schopnejsi v sprevadzani mladych, ked’ zastavaju takéto

zodpovedné ulohy*.'*

246. Samotni mladi ndm opisali, aké charakteristické vlastnosti dufaji najst’ v ¢loveku, ktory
ich sprevadza, a vyjadrili to vel'mi jasne: ,,Sprevadzajuci by mal mat tieto vlastnosti: byt
vernym krestanom zaangazovanym v Cirkvi a vo svete; neustale sa usilovat’ o svétost’; byt
niekym, kto ddoveruje anesudi; aktivhe nacuvat potrebam mladych a dévat’ primerané
odpovede; byt plny lasky a vedomy si seba samého; uznavat’ svoje hranice a byt skuseny,
pokial’ ide o radosti a bolesti duchovného zivota. Vlastnost'ou prvoradej ddlezitosti u tych, ¢o
sprevadzaju, je uznanie svojej 'udskosti, teda ze st I'udskymi bytostami, ktoré sa niekedy aj
mylia: Ze nie st dokonalymi l'ud’'mi, ale hriesnikmi, ktorym sa odpustilo. Niekedy sa
sprevadzajuci stavaju na piedestal a ich pad moze mat’ ni¢ivé nésledky na schopnost’ mladych
nad’alej sa angazovat' v Cirkvi. Sprevadzajuci by nemali viest mladych, ako keby boli
pasivhymi nasledovnikmi, ale mali by krac¢at’ po ich boku a dovolit, aby sa mladi stali
aktivnymi ucastnikmi cesty. Mali by reSpektovat’ slobodu, ktord je u mladého cloveka
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sucastou procesu rozliSovania, aposkytovat prostriedky, aby ho lepSie uskutocnil.
Sprevadzajtci by mal byt hlboko presved¢eny o schopnosti mladého ¢loveka zucastiiovat’ sa
na cirkevnom Zivote. Mal by v mladych pestovat’ semienka viery, ale nemal by o¢akavat’, ze
bude hned’ vidiet' ovocie pdsobenia Ducha Svitého. Uloha sprevadzajiiceho nie je a nemoze
byt vyhradend len kilazom a zasvdtenym osobam, ale mali by ju zastavat aj laici. VSetci
sprevadzajuci by mali dostat’ solidnu zakladni formdaciu ausilovat sa o formaciu
permanentnu.***

247. Cirkevné vychovné inStitucie si bezpochyby komunitnym prostredim sprevadzania,
ktoré umoznuje orientovat mnohych mladych l'udi, najma ked’ ,,sa usiluju prijimat’ vSetkych
mladych nezavisle od vyberu nabozenstva, kultirneho povodu a osobnej, rodinnej alebo
socidlnej situacie. Takto Cirkev poskytne zakladny vklad do integralnej vychovy mladych
v najrozliénejsich Castiach sveta“."”> Nevhodne by redukovali svoju tlohu, ak by stanovili
prisne kritérid na prijimanie Studentov alebo na ich zotrvanie s nimi, pretoze by zbavovali
mnohych mladych sprevadzania, ktoré by im pomohlo obohatit’ svoj Zivot.

13% Tamze, 10.
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Osma kapitola
Povolanie

248. Slovo ,,povolanie” mozno chapat’ v SirSom zmysle ako Bozie volanie. Zahfiia povolanie
k zivotu, k priatel'stvu s Bohom, k svétosti a tak d’alej. Ma vel'’kti hodnotu, pretoze sa dotyka
celého nasho zivota zoc¢i-voci Bohu, ktory nas miluje a poméha ndm pochopit’, Ze ni¢ nie je
vysledkom nezmyselného chaosu, ale naopak, ze vSetko v naSom Zzivote sa moze stat
odpoved’ou Panovi, ktory ma s nami Gzasny plan.

249. V exhortéacii Gaudete et exsultate som hovoril o povolani vSetkych rast’ a dozrievat’ na
Boziu slavu. Chcel som znova poukazat’ na ciel, ,,aby eSte raz zaznelo povolanie k svitosti,
prezivané v naSich ¢asoch aj s jeho rizikami, vyzvami a prilezitostami“."*® Druhy vatikansky
koncil ndm pomohol znova si nanovo uvedomit’ toto povolanie adresované kazdému z nas:
,» VSetci veriaci v Krista akéhokol'vek povolania a stavu [...] st PAnom povolani, kazdy svojou
cestou, na taku dokonalu svitost’, ako je dokonaly sim Otec.*"’

Povolanie na priatel’stvo s Bohom

250. Prva vec, ktort musime rozliSit' a objavit, je tato: Jezi§ chce od kazdého mladého
cloveka predovsSetkym jeho priatel'stvo. Toto rozliSovanie je zakladom vSetkého. V dialogu
vzkrieseného Péna s jeho priatelom Simonom Petrom zaznela velka otazka: ,,Simon, syn
Janov, miluje§ ma?* (Jn 21, 16). Inymi slovami: chce$§ ma za priatel'a? Poslanie, ktoré Peter
dostal, aby sa staral ojeho ovce abaranky, bude vzdy suvisiet' s touto bezodplatnou,
priatel’'skou laskou.

251. A keby bol potrebny priklad netspesného stretnutia, pripomenime si stretnutie JeziSa
s bohatym mladikom, ktoré jasne hovori, ze to, co mladik nezachytil, bol Panov pohlad plny
lasky (porov. Mk 10, 21). Aj ked’ ho viedol spravny motiv, odiSiel smutny, lebo sa nedokazal
vzdat’ mnohych veci, ktoré vlastnil (porov. Mt 19, 22). Stratil prilezitost’, z ktorej zaiste mohlo
vyplynut’ vel'ké priatel'stvo. A my nevieme, o by to mohlo znamenat’ pre nas; ¢o by mohol
urobit’ pre l'udstvo ten jediny mladik, na ktorého sa Jezi§ pozrel s laskou a ktorému podal
ruku.

252. ,Zivot, ktory nam déava Jezis, je pribeh lasky; pribeh Zivota, ktory sa tizi spojit' s nasim
a zakorenit’ sa v pdde nasho zivota. Tento Zivot nie je spdsa zavesena ,v cloude‘, ktord caka,
ze si ju stiahneme; nie je to ani nova ,aplikacia‘, ktora madme objavit, ¢i mentdlne cvicenie
ako produkt technik osobného rastu. Zivot, ktory nam ponuka Boh, nie je ani akysi tutoridl,
kde sa moézeme dozvediet' posledné novinky. Spasa, ktori ndm dava Boh, je pozvanie mat’
ucast na pribehu lasky, ktory je prepleteny s nasimi osobnymi pribehmi; ktory zije a chce sa
zrodit medzi nami, aby sme mohli prinaSat ovocie taki, aki sme, kdekol'vek sme
a s kymkol'vek sme. Tam prichadza Pan, aby sial a bol zasiaty.“'**

Byt tu pre druhych

130 C. 2.
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8 Prihovor na bdeni s mladymi na 34. svetovych diioch mlddeze v Paname (26. januara 2019): L’Osservatore
Romano, 28. — 29. januara 2019, 6.



253. Teraz by som sa chcel zastavit pri povolani chapanom v Specifickom zmysle ako
povolanie k misijnej sluzbe druhym. Pan nas vol4d mat’ i¢ast’ na jeho stvoritel'skom diele, aby
sme prispeli k spolocnému dobru na zaklade schopnosti, ktoré sme prijali.

254. Toto misionarske povolanie sa tyka nasej sluzby druhym. PretoZze néas Zivot na tejto zemi
dosiahne plnost’ vtedy, ked’ sa premeni na obetu. Pripominam, Ze ,,poslanie v srdci 'udu nie je
usekom mojho zivota alebo ozdobou, ktordt mézem odlozit’, nie je to privesok alebo jeden
z okamihov zivota. Je to nieco, ¢o nemozem vytrhnit’ zo svojho bytia, ak sa nechcem znicit’.
Ja som misiou na tejto zemi, a preto som na tomto svete®.'* V dosledku toho musime brat’ do
uvahy, Ze kazdd pastoracia sa tyka povolania, kazdd formécia sa tyka povolania a kazda
duchovnost’ sa tyka povolania.

255. Tvoje osobné povolanie nespociva iba v ¢innosti, ktort konas, aj ked’ sa fiou vyjadruje.
Tvoje povolanie je nieCo viac: je to cesta, ktora zameriava mnoho usilia a mnoho ¢inov
k jednému smeru, k sluzbe. Preto pri rozliSovani povolania je dolezité vidiet, ¢i v sebe
spoznavas potrebné schopnosti na takuto Specifickll sluzbu spolo¢nosti.

256. Toto dava vel'mi vel'ku hodnotu vSetkému, o robite. Svoju ¢innost’ nekonate iba preto,
aby ste si zarobili peniaze, aby ste boli zamestnani alebo aby ste druhych uspokojili. Vsetko
toto tvori povolanie, pretoZe ste povolani, je to z vasej strany nie¢o viac ako len pragmaticka
vol'ba. V kone¢nom dosledku ide o to spoznat’, pre€o som stvoreny, preco prechddzam touto
zemou, aky je Panov plan pre mdj zivot. On mi neoznaci vSetky miesta, ¢as a detaily, pretoze
ja sa budem musiet’ mudro rozhodnut’. Ale urcite bude v mojom Zivote nejaky smer, ktory mi
musi ukézat’, lebo je mdj Stvoritel’, moj hrnciar, a ja potrebujem pocuvat’ jeho hlas, aby som
sa dal stvariiovat’ a viest' k nemu. Budem teda tym, ¢im méam byt’, a budem aj verny svojej
osobnej realite.

257. Aby sme mohli uskuto¢nit’ svoje povolanie, je potrebné, aby sme podporovali a rozvijali
vSetko, ¢im sme. Nejde o to, aby sme objavili seba samych alebo aby sme utvarali seba
z ni¢oho, ale aby sme sa spoznali v Bozom svetle a nechali prekvitat’ svoje bytie: ,,V Bozom
plane je kazdy cClovek povolany rozvijat' sa, pretoze kazdy zivot je povolanim.“'*® Tvoje
povolanie ta vedie vydat’ zo seba to najlepSie na Boziu slavu a dobro druhych. Nejde len o to
nieCo robit’, ale robit’ to so zmyslom, s orientdciou. V tomto zmysle svity Alberto Hurtado
hovoril mladym, Ze musia brat velmi vazne svoje smerovanie: ,Nedbal¢ho lodivoda
okamzite prepustia, pretoze to, o ma v rukdch, je prili§ posvétné. A v zivote neméme davat
pozor, ktorym smerom ideme? Aky je tvoj smer? Ak by bolo potrebné zastavit’ sa trocha viac
pri tejto myslienke, ziadam kazdého z vas, aby ste jej pripisali maximalnu ddlezitost’, pretoze
uspiet’ vtomto znamend jednoducho mat uspech; pochybit’ v tomto znamena jednoducho
zlyhat' «'¥!

258. Toto ,,byt pre druhych® sa v Zivote kazdého mladého c¢loveka bezne spdja s dvomi
zakladnymi otdzkami: so zaloZenim rodiny a s oblastou pracovného Zivota. R6zne prieskumy
medzi mladymi opdtovne potvrdzuju, ze toto su dve vel'ké témy, ktoré v mladych vzbudzuja
obavy aj tizby. Obe musia byt predmetom osobitného rozliSovania. Nakratko sa pri nich
zastavme.

139 Apostolska exhortacia Evangelii gaudium (24. novembra 2013), 273: A4S 105 (2013), 1130.
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Laska a rodina

259. Mladi silno pocit'uji volanie k laske a snivaju, Ze stretni ti spravnu osobu, s ktorou
vytvoria rodinu a vybuduju si spolo¢ny zivot. Bezpochyby je to povolanie, ktoré sdm Boh
predklada cez city, tazby, sny. K tejto t€éme som sa naSiroko vyjadril v exhortacii Amoris
laetitia a pozyvam vSetkych mladych, aby si precitali zvlast 4. a 5. kapitolu.

260. Tesim sa, ked” si pomyslim, Ze ,,dvaja krestania, ktori sa vezmu, spoznali vo svojom
pribehu lasky Panovo povolanie, volanie vytvorit’ z dvoch, z muza a Zeny, jedno telo, jeden
zivot. A sviatost’ manzelstva zahfiia tato lasku Bozou milostou, zakorefiuje ju v samotnom
Bohu. S tymto darom, s istotou tohto povolania moZete bezpecne kracat’ dopredu, z nicoho
nemat’ strach, &elit’ vietkému spolu‘!'*

261. V tomto kontexte pripominam, Ze Boh nas stvoril ako pohlavné bytia. On sam ,,stvoril
sexualitu, ktora je Gzasnym darom vSetkych stvoreni“.' V povolani k manzelstvu musime
spoznat’ a byt vd’acni za skutocnost’, Ze ,,sexualita a sex si Bozim darom. Nie je to ziadne
tabu. Je to Bozi dar, Panov dar, ktory ndm dava. Ma dva ciele: milovat’ sa a plodit’ zivot. Je to
vasen, je to vaSniva laska. Prava laska je vasniva. Ked je laska medzi muZzom a Zenou

vasniva, vzdy t'a vedie darovat’ svoj zivot. Vzdy. A davat’ ho telom i dusou*.'*

262. Synoda zdoraznila, Ze ,,rodina je aj nad’alej pre mladych hlavnym referenénym bodom.
Deti ocenuju lasku a starostlivost’ rodicov, lezia im na srdci rodinné zvéizky a dufaja, ze sa aj
im raz podari vytvorit rodinu. Narast rozchodov, rozvodov, druhych zvidzkov a rodin
s jednym rodi¢om moze mladym nepochybne spdsobovat’ velké utrpenie a krizu identity.
Niekedy musia preberat’ zodpovednost, ktora nie je primerand ich veku a nuti ich stat’ sa
pred¢asne dospelymi. Stari rodi¢ia casto poskytuji rozhodujicu pomoc v laske
a v nabozenskej vychove: svojou mudrostou st rozhodujucim c¢lankom vo vztahu medzi

generaciami‘.'?

263. Tazkosti, s akymi sa stretavajii v povodnej rodine, zaiste vedi mnohych mladych pytat’
sa, ¢i sa oplati zakladat’ novu rodinu, byt verni, byt velkodusni. Chcem vam povedat’ ano, ze
sa vyplati stavit’ na rodinu a ze v nej najdete najlepSie stimuly na dozrievanie a najkrajSie
radosti na podelenie sa. Nedovol'te, aby vam ukradli moznost’ vazne milovat. Nedajte sa
oklamat’ tymi, ¢o navrhuji neusporiadany individualisticky Zivot, ktory vedie do izoléacie
a najhorsej osamotenosti.

264. Dnes vladne kultara provizoéria, ktora je iluziou. Mysliet' si, Zze ni¢ nemoédze byt
definitivne, je klam a loz. Casto ,,sa najde niekto, o povie, ze dnes uz manzelstvo ,nie je
vmode‘. [...] V kultare provizoria a relativizmu mnohi hlasaju, ze dolezité je ,uzivat si
pritomny okamih a ze sa neoplati zavizovat’ sa na cely Zivot, robit’ definitivne rozhodnutia.
[...] Ja vas vSak ziadam, aby ste boli revolucionarmi; Ziadam vés, aby ste §li proti pradu; ano,
v tomto vas ziadam, aby ste sa vzburili proti kultire provizoria, v ktorej sa predpoklada, Ze

92 Incontro con i giovani dell’Umbria ad Assisi (4. oktobra 2013): A4S 105 (2013), 921.

' Posynodalna apostolska exhortacia Amoris laetitia (19. marca 2016), 150: A4S 108 (2016), 369.

" Audiencia mladym z diecézy Grenoble-Vienne, Francuzsko (17. septembra 2018): L 'Osservatore Romano, 19.
septembra 2018, 8.

457D 32.



nie ste schopni prevziat’ zodpovednost, Ze nie ste schopni ozajstne milovat™.'* Ja vam vSak
déverujem, a preto vas povzbudzujem, aby ste si zvolili manzelstvo.

265. Na manzelstvo sa treba pripravit. Vyzaduje si to vychovavat seba samych, rozvijat
najlepsie ¢nosti, zvIast' lasku, trpezlivost’, schopnost’ viest’ dialdg a slizit. Zahfiia aj vychovu
vzhl'adom na vlastnu sexualitu, aby bola ¢oraz menej néstrojom na vyuzivanie inych a Coraz
viac schopnost'ou plne sa darovat’ jednej osobe vyluénym a vel’kodusnym spdsobom.

266. Kolumbijski biskupi ucia, ze ,Kristus vie, ze manzelia nie su dokonali a potrebuju
prekonavat’ svoju slabost’ a nestalost, aby ich laska mohla rast’ a pretrvat’ v Case. Preto
udel'uje manzelom svoju milost’, ktord je zdroven svetlom a silou, aby mohli uskutoc¢nit’ svoj

projekt manzelského zivota v sulade s Bozim planom*.'’

267. Tym, Co nie su povolani do manzelstva alebo do zasvéteného Zzivota, treba stale
pripominat’, Ze prvym a najddlezitejSim povolanim je krstné povolanie. NeZenati a nevydaté,
aj ked nie zvlastného rozhodnutia, sa mdézu osobitnym spdsobom stat” svedkami tohto
povolania na ich ceste osobného rastu.

Praca

268. Biskupi Spojenych Stitov americkych jasne zdoraznili, ze ked mladi dosiahnu vek
dospelosti, ,,¢asto to znamena ich vstup do sveta prace. ,Cim si zaraba§ na Zivobytie? je
trvald téma rozhovorov, pretoze zamestnanie je vel'mi dolezitou sucastou ich Zivota. Pre
dospelych mladych je tato sktsenost velmi nestabilna, pretoze prechadzaju zjedného
zamestnania do druhého a aj z jednej profesie do druhej. Praca im casto urcuje vyuzivanie
vol'ného casu, ako aj to, ¢o modzu robit’ alebo nadobudnut. Mdze urcovat’ aj kvalitu
a mnozstvo volného Casu. Praca u mladého cloveka definuje a ovplyviluje identitu a pojem
o sebe a je zdkladnym miestom, kde sa rozvijaju priatel'stvd a iné vztahy, pretoZze obycajne
nepracujeme sami. Mladi I'udia, muZi a zeny, hovoria o praci ako o spifiani funkcie a ako
o nieCom, ¢o dava zmysel. Dospelym mladym umoznuje uspokojovat’ ich praktické potreby,
ako aj — a to je dolezitejSie — hl'adat’ zmysel a uskuto¢nenie ich snov a vizii. Aj ked’ im praca
nemusi pomdhat’ realizovat’ ich sny, pre dospelych mladych je dblezita na pestovanie vizie,
nato, aby sa naulili pracovat’ naozaj osobnym sposobom, uspokojujicim ich Zzivot,

a pokracovali v rozliSovani BoZieho povolania“.'*®

269. Pozyvam mladych, aby necakali, ze budu zit' bez prace, v zavislosti od pomoci inych.
Toto nie je v poriadku, pretoze ,,praca je nevyhnutnost, je siCastou zmyslu Zivota na tejto
zemi, cestou dozrievania, I'udského rozvoja a osobnej realizacie. V tomto zmysle musi byt
peitaznd pomoc chudobnym vzdy len provizérnym prostriedkom na rieSenie naliehavych
situacii“.'* Z toho vyplyva, ze ,krestanska spiritualita spolu s kontemplativnym zasom nad
stvorenim, aky nachddzame u svétého FrantiSka z Assisi, rozvinula aj bohaté a zdravé
chapanie prace, ako sa o tom mdzeme presvedcit’ napriklad v Zivote blahoslaveného Charlesa

Foucaulda a jeho stapencov.""

146 Stretnutie s dobrovolnikmi na 28. svetovych ditoch mladeze v Riu de Janeiro (28. jula 2013): Insegnamenti, 1,
2, (2013), 125.

147 K onferencia biskupov Kolumbie, Mensaje Cristiano sobre el matrimonio (14. maja 1981).

148 Konferencia biskupov Spojenych $tatov, Sons and Daughters of Light: A Pastoral Plan for Ministry with
Young Adults, 12. novembra 1996, 1, 3.

19 Encyklika Laudato si’ (24. maja 2015), 128: A4S 107 (2015), 898.

130 Tamze, 125: 897.



270. Synoda zdoraznila, Ze svet prace je prostredim, v ktorom mladi ,,zakusuju r6zne formy
vylicenia a vysunutia na okraj. Prvou a najzavaznejSou je nezamestnanost' mladych, ktora
v niektorych krajinach dosahuje nadmernti Uroven. Okrem toho, Ze sa tym stavaju
chudobnymi, nedostatok prace odrezava mladych od schopnosti snivat’ a dufat’ a zbavuje ich
moznosti prispievat’ k rozvoju spolo¢nosti. V mnohych krajindch tato situdcia zavisi od
skuto¢nosti, Ze niektoré vrstvy mladej populacie nemaju primerané profesionalne schopnosti,
ato aj pre nedostatok vzdeldvaciecho a formaéného systému. Casto neistota ohladom
zamestnania, ktora postihuje mladych, zodpoveda ekonomickym zaujmom, ktoré vyuzivaji
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271. Jestvuje jedna vel'mi chulostiva otdzka, ktorti politika musi brat’ do uvahy ako prioritni
problematiku zvlast' dnes, ked rychlost’ technologického rozvoja spolu s posadnutostou
redukovat’ ndklady na pracu mozu vel'mi rychlo viest’ k nahradeniu nespocetnych pracovnych
miest strojovym zariadenim. Ide o zékladnu otazku spolo¢nosti, pretoze praca nie je pre
mladého ¢loveka len Cinnostou na zabezpecenie prijmu. Je vyjadrenim l'udskej dostojnosti,
cestou dozrievania a zaradenia sa do spolo¢nosti; je trvalym stimulom rast’ v zodpovednosti
a tvorivosti; je ochranou proti tendencii individualizmu a pohodInosti a je aj oslavou Boha cez
rozvoj vlastnych schopnosti.

272. Nie vzdy ma mlady clovek moznost’ rozhodnut’ sa, comu bude venovat’ svoje usilie, pri
akych tlohach vyda svoju energiu a schopnost’ inovovat’. Pretoze d’aleko od priani a vel'mi
d’aleko od schopnosti rozliSovat, ¢o ma u cloveka dozrievat, st tvrdé hranice reality. Je
pravda, Ze bez prace nemoze$ zit' a niekedy musi§ prijat, o néjdes, ale nikdy sa nezriekni
svojich snov, nikdy definitivne nepochovaj svoje povolanie, nikdy sa nevzdavaj. Vzdy
nad’alej hladaj aspon Ciastone alebo nedokonale, ako zit' to, o vo svojom rozliSovani
spoznas ako autentické povolanie.

273. Ked’ objavime, ze nas Boh k nieComu vola, ze sme pre to stvoreni — moze to byt
oSetrovatel'stvo, stolarstvo, komunikdcie, inzinierstvo, vyucovanie, umenie alebo akakol'vek
ina praca —, potom budeme schopni nechat’ v sebe vyklicit’ to najlepsie — obetu, vel'kodu$nost’
a oddanost’. Treba si uvedomovat’, Zze nerobime preto, aby sme robili, ale Ze to vSetko ma svoj
vyznam ako odpoved’ na povolanie, ktoré sa ozyva v najvicésej hibke nasho bytia, aby sme
nie¢o dali inym; znamena to, ze tieto aktivity poskytuji srdcu zvlastnu skasenost’ plnosti.
Toto hovori aj stara biblicka Kniha Kazatel ,,A tak som videl, Ze pre Cloveka niet lepSieho,
ako radovat’ sa zo svojich diel” (3, 22).

Povolania a Specidlne zasvitenie

274. Ak vychddzame zpresvedCenia, ze Duch Svity nad’alej vzbudzuje povolania ku
knazstvu a rehol'nému zivotu, moézZzeme v Panovom mene ,,znova spustit’ siete* v plnej dovere.
Moézeme — a mdme — mat’ odvahu povedat’ kazdému mladému cloveku, aby sa pytal na
moznost’ ist’ touto cestou.

275. Niekedy som dal tento navrh mladym, ktori mi odpovedali takmer posmesSnym ténom:
»Nie, ja naozaj nepojdem tym smerom.” No o niekol’ko rokov boli v seminari. Pdn nemoze
nedodrzat’ prisl'ub, ze nenecha Cirkev bez pastierov, bez ktorych by nemohla zit' ani plnit
svoje poslanie. Ak niektori knazi nevydavaju dobré svedectvo, preto eSte Pan neprestane
povolavat’. Naopak, urobi tak dvojnasobne, pretoze sa neprestava starat’ o svoju milovana
Cirkev.
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276. Pri rozliSovani povolania sa nema vylucit moznost zasvitit sa Bohu v knazstve,
v rehol'nom zivote alebo v inych forméch zasviteného Zivota. Preco to vylucovat? Bud’ si
isty, ze ak spoznas Bozie volanie a bude$ ho nasledovat’, bude to nieco, ¢o da tvojmu zivotu
plnost’.

277. Jezi§ kraa uprostred nas ako kedysi v Galilei. Prechddza nasimi ulicami, pokojne sa
zastavuje a pozera sa nam do oci. Jeho volanie je pritazlivé, oCarujuce. Dnes vSak v dosledku
stresu a rychleho tempa sveta chyba priestor na vnutorné ticho, v ktorom mozno vnimat
JeziSov pohlad a pocut’ jeho volanie. Medzitym dostane§ mnoho pekne zabalenych ponuk,
ktoré sa budu zdat’ krasne a vzruSujuce, ale po Case ta nechajii prazdneho, unaveného a
osamoten¢ho. Nedovol’, aby sa ti to stalo, pretoze vichor tohto sveta ta strhne a pobezi§
dopredu bez zmyslu, bez smerovania, bez jasnych cielov, atak sa premarni vela tvojich
namah. Vyhladavaj skor miesta, kde je pokoj a ticho, ktoré ti umoznia uvazovat’, modlit’ sa,
jasnejSie sa pozerat’ na svet, ktory ta obklopuje, a potom bude§ mdct’ spolu s JeziSom
spoznat’, aké je tvoje povolanie na tejto zemi.



Deviata kapitola
RozliSovanie

278. O rozliSovani vo vSeobecnosti som sa uz zmienil v apostolskej exhortacii Gaudete et
exsultate. Rad by som sa vratil k niektorym uvaham, aby som ich aplikoval na rozliSovanie
nasho povolania vo svete.

279. Pripomenul som v nej, ze vsetci, ale ,,zvIast’ mladi, su vystaveni neustdlemu zappingu. Je
mozné pozerat' sa na dve alebo tri obrazovky sucasne a byt’ zaroven v interakcii s réznymi
virtualnymi scenarmi. Bez mudreho rozliSovania sa mézeme I'ahko zmenit’ na babky vydané
napospas momentalnym tendenciam®."* A , ked’ sa v Zivote objavi nie¢o nové, je mimoriadne
doélezité rozlisit, ¢i to nové vino pochadza od Boha, alebo je to len klamlivd novost’ ducha

sveta ¢i ducha diabla*.'>?

280. Toto rozliSovanie, ,,i ked zahfiia rozum arozvéaznost, ich presahuje, pretoze ide
o pochopenie tajomstva jedinecného a neopakovatelného planu, ktory ma Boh s kazdym
jednym z nas. [...] Ide o zmysel modjho zivota pred tvarou Otca, ktory ma pozna a miluje; ide

o opravdivy zmysel mdjho zivota, ktory nikto nepozna lepsie ako on*.'>*

281. Tu ma svoje miesto formovanie svedomia, ktoré umoziuje, aby rozliSovanie rastlo do
hibky a vernosti Bohu: ,,Formovanie svedomia je cesta na cely Zivot, na ktorej sa uéime Zivit
v sebe to isté zmyslanie, aké ma Jezi§ Kristus, a osvojujeme si kritéria jeho vol'by a timysly
jeho konania (porov. Fip 2, 5).<!%

282. Obsahom tejto formacie je dat” sa premienat Kristom a zaroven je to ,stdle konanie
dobra, ktoré si overujeme pri spytovani svedomia — je to cviCenie, pri ktorom nejde len
o zistenie hriechov, ale aj ouvedomenie si Bozieho poOsobenia v naSej kazdodennej
sktisenosti; v udalostiach dejin a kulttr, do ktorych sme zacleneni, vo svedectve inych muzov
a zien, ktori nas predisli a sprevadzajii nés svojou mudrostou. To vSetko ndm poméha rast
v ¢nosti rozvaznosti, spajajuc celkovu orientaciu zivota s konkrétnymi volbami, pricom si

jasne uvedomujeme svoje dary a hranice*."°

Ako spoznas svoje povolanie?

283. Prejavom duchovného rozliSovania je usilie o spoznanie svojho povolania. Je to uloha,
ktora si vyzaduje priestor samoty a ticha, lebo ide o vel'mi osobné rozhodnutie, ktoré nemoze
miesto nds urobit’ nikto iny: ,,Aj ked’ k ndm Pén hovori rozliécnymi spoésobmi — uprostred
prace, prostrednictvom druhych, a to v kazdej chvili — nie je mozné zanedbat ticho modlitby,
aby sme lepSie zachytili jeho re¢, aby sme objasnili skuto¢ny zmysel inSpiracii, o ktorych si
myslime, ze sme ich dostali, aby sme prekonali svoj strach a usporiadali celtl svoju existenciu
v Bozom svetle. "’

192 Apostolska exhortacia Gaudete et exsultate (19. marca 2018), 167.
153 Tamze, 168.

154 Tamze, 170.
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284. Toto ticho nie je formou izolacie. ,,Treba pamitat, Ze rozliSovanie v modlitbe si
vyzaduje, aby sme zacali pripraveni pocuvat: Pana, druhych, realitu, ktora na nas dolieha
vzdy novymi sposobmi. Len ten, kto je disponovany pocuvat, bude slobodny a dokaze sa
vzdat’ svojho c¢iastkového a nedostatocného zorného uhla. [...] Bude disponovany na prijatie
volania, ktoré bura jeho istoty, ale zaroven ho vedie k lepSiemu zivotu, pretoze nestaci len to,
ze vsetko ide dobre, Ze vSetko je v pokoji. Boh ndm moéze pontknut’ Cosi viac, my to vSak
v nasej lenivej rozptylenosti nespozname.*'*®

285. Ked’ ide o rozliSenie povolania, je potrebné klast’ si rézne otazky. Nema sa zacat’ tym, ze
sa pytame, kde sa d4 viac zarobit’ alebo kde mozno ziskat’ slavu ¢i spoloc¢ensku prestiz, ale ani
tym, aké ulohy by boli pre nds viacSim poteSenim. Aby sme sa nezmylili, treba zmenit
perspektivu a pytat’ sa: Poznam sam seba nezavisle od mojich iluzii a emdécii? Viem, ¢o
modjmu srdcu spdsobuje radost’” a z coho smuti? Aké st moje silné a slabé stranky? Hned’
potom nasleduju d’alSie otazky: Ako mdzem lepSie sluzit’ a byt uzitoc¢nejsi pre svet a Cirkev?
Aké je moje miesto na tejto zemi? Co by som mohol ja ponuknut’ spoloénosti? Po tychto
otazkach nasleduji d’alSie, vel'mi realistické: Mam dostato¢né schopnosti, aby som mohol
poskytnut’ taktito sluzbu? Mohol by som ich nadobudnut’ a rozvijat’?

286. Tieto otazky si musime klast’ nie natol'’ko vo vzt'ahu k sebe, ale skor vo vzt'ahu k inym,
vzhl'adom na nich, aby rozliSovanie postavilo nas zivot do suvislosti s druhymi. Preto chcem
pripomenut’ vel’ka otazku: ,,Casto v Zivote stracame as, ked’ sa pytame: ,Kfo som ja?* Moze$
sa pytat, kto si, a stravit’ cely zivot takymto hladanim. Ale pytaj sa: ,Pre koho som tu?'¥
Nepochybne si tu pre Boha. Ale on chce, aby si tu bol aj pre druhych, a preto do teba vlozil
mnoho vlastnosti, sklonov, darov a chariziem, ktoré nie st pre teba, ale pre druhych.

Volanie JeziSa, nasho priatel’a

287. Na spoznanie svojho povolania treba vediet, Ze je to volanie priatela — JeziSa. Ked’
chceme dat’ priatel'ovi dar, ddme mu to najlepSie. A to nemusi byt nevyhnutne najdrahSia vec
alebo taka, ktort je najtazSie zohnat’; musi to byt nieCo, o com vieme, ze to druhému urobi
radost’. Priatelia su velmi vnimavi, takze si vedia predstavit’ usmev na tvari toho druhého,
ked’ otvori dar. Takéto rozliSovanie v priatel'stve predkladdm mladym ako vzor, ked’ chct
pochopit’, aka je Bozia vola pre ich Zivot.

288. Chcem, aby ste vedeli, ze ked’ Pan mysli na kazdého jedného z nds, na to, ¢o mu chce
darovat’, mysli na neho ako na svojho osobného priatel'a. A ak sa rozhodol darovat’ ti milost,
charizmu, vd’aka ktorej budes prezivat’ svoj zZivot v plnosti a premeni ta na osobu uZito¢nu
pre inych, na niekoho, kto zanecha pecat’ v dejinach, bude to urcite nieco, ¢o t'a v najhlbSom
vnutri urobi §tastnym a nadchne ta viac ako ¢okol'vek iné na tomto svete. Nie preto, Ze to, o
sa ti chystd dat’, bude mimoriadna alebo vzacna charizma, ale preto, ze bude prave na tvoju
mieru, na mieru celého tvojho Zivota.

289. Dar povolania bude nepochybne narocnym darom. Bozie dary st interaktivne, a aby si sa
znich mohol tesit, treba na to vela stavit, treba riskovat. No nebude to poziadavka
povinnosti ulozenej niekym zvonka, ale nieCo, o ta bude podnecovat’ rast a robit
rozhodnutia, aby tento dar dozrieval astal sa darom pre druhych. Ked Pan vzbudzuje

58 Tamze, 172.
1% Prihovor na modlitebnom bdeni v priprave na 34. svetové dni mladezZe, Bazilika Santa Maria Maggiore (8.
aprila 2017): 445 109 (2017), 447.



povolanie, mysli nielen na to, ¢im si, ale na vSetko, ¢im sa spolu s nim a s ostatnymi mozes
stat’.

290. Zivotna vitalita a sila osobnosti sa u kazdého mladého &loveka zdruZzuju a podnecuji ho
ist’ za vSetky hranice. Nedostatok sktisenosti dovoli, aby sa tak stalo, i ked’ sa vel'mi rychlo
premeni na sktsenost, Casto bolestnu. Je dolezité, aby sa tato ,,mladistva tizba a eSte
neodskusana tizba po definitivnom*“'® stretli s bezvyhradnym priatel'stvom, aké nam pontka
Jezi§. Viac ako zdkony apovinnosti ndm Jezi§ predklada, aby sme si zvolili jeho
nasledovanie, podobne ako je to u priatelov, ktori idu jeden za druhym, vyhladavaji sa
a navstevuju z Cistého priatel'stva. VSetko ostatné pride potom, a dokonca aj zZivotné zlyhania
mdzu byt neocenitel'nou skisenost’ou tohto priatel’'stva, ktoré sa nikdy neprerusi.

Pocuvanie a sprevadzanie

291. Je vela knazov, reholnikov, laikov, odbornikov a aj kvalifikovanych mladych I'udi, ktori
mozu sprevadzat’ inych mladych pri rozliSovani povolania. Ked” mdme niekomu pomdct
objavit, akd je jeho Zivotnad cesta, prvd vec je pocuvat. Pocuvanie predpokladd trojaku
senzibilitu alebo pozornost. Navzajom sa od seba lisia, ale sa aj dopliaju.

292. Prvu senzibilitu alebo pozornost’ treba venovat’ osobe. Ide o pocuvanie druhého, ktory
nam vo svojich slovach dava seba samého. Znakom tohto pocuvania je Cas, ktory venujeme
druhému. Nie je to otazka kvantity, ale aby druhy citil, ze moj ¢as je jeho: Cas, aky potrebuje,
aby mi mohol vyjadrit, ¢o chce. Musi citit’, Ze ho poctivam bezvyhradne, bez toho, aby som
sa urazal, pohorSoval, hneval alebo aby ma to unavovalo. Takto pocuval Pan, ked’ kracal
s emauzskymi ucenikmi a zaSiel s nimi pekny kusok cesty, ktora viedla opaénym smerom,
ako bola t4 spravna (porov. Lk 24, 13 — 35). Ked’ sa Jezi$ tvaril, ze ide d’alej, lebo ti dvaja uz
prisli domov, vtedy pochopili, ze im venoval svoj Cas, a rozhodli sa venovat mu svoj a
ponukli mu pohostinstvo. Toto pozorné a neziStné poctivanie poukazuje na hodnotu, akii ma
pre nas druhy ¢lovek, odhliadnuc od jeho myslienok a zivotnych rozhodnuti.

293. Druhd senzibilita alebo pozornost spociva v rozlisovani. 1de o zachytenie spravneho
bodu, kde sa odlisi milost od pokuSenia. Pretoze cCasto veci, ktoré prechadzaju nasou
predstavivostou, su len pokuSenia, ktoré¢ nas vzdaluji od naSej pravej cesty. Tu sa musim
pytat’, ¢o mi presne hovori tato osoba, o chce povedat’, Co si praje, aby som pochopil, o sa
v nej deje. Tieto otdzky mi poméhaji pochopit, ako na seba nadvézuju argumenty, ktoré hybu
tym druhym ¢lovekom, ako precitit’ vahu a rytmus jeho citov ovplyvnenych touto logikou.
Toto poCuvanie sa zameriava na rozliSenie spasonosnych slov dobrého Ducha, ktory nam
predklada Panovu pravdu, ale aj nastrah zlého ducha, jeho 1zi a ldkadiel. Treba mat’ potrebnu
odvahu, lasku a jemnost, aby sme mohli tomu druhému pomdct’ rozlisit' pravdu od iluzii
alebo vyhovoriek.

294. Tretia senzibilita alebo pozornost’ spo¢iva v pocuvani impulzov, ktoré tym druhym hybu.
Je to hlboké poclvanie toho, ,.kam druhy naozaj chce ist*. Odhliadnuc od toho, ¢o si mysli
v pritomnosti a ¢o robil v minulosti, pozornost’ sa obracia na to, ¢im by chcel byt’. Niekedy si
to vyzaduje, aby osoba nepozerala natol’ko na to, €o sa jej paci, na svoje povrchné tizby, ale
na to, ¢o sa viac paci Bohu, aky je jeho plan s jej zivotom, ktory sa prejavuje v sklonoch srdca
pod povrchom chuti a citov. Toto pocuvanie je pozornost, ktorti venujeme najhlbSiemu
umyslu, ktory nakoniec rozhodne o Zivote, pretoze jestvuje niekto ako Jezi$, ktory chape

19 Romano Guardini, Le eta della vita: Opera omnia TV/1, Brescia 2015, 209.



a ocefiuje najhlbsi umysel srdca. Preto je vzdy pripraveny kazdému pomoct, aby ho spoznal,
a preto mu staci, ked’ niekto povie: ,,Zachran ma, Pane! Maj so mnou zl'utovanie!*

295. Iba teraz sa rozliSovanie stava nastrojom vel'kého usilia lepSie nasledovat’ Pana.'®' Tuzba
spoznat’ svoje povolanie tak nadobudne maximalnu intenzitu, odlisnu kvalitu a vys$siu uroven,
ktorda viacSmi zodpoveda dostojnosti nasho zivota. Pretoze v konecnom dosledku dobré
rozliSovanie je cesta slobody, ktord vynesie na svetlo jedinecnost kazdej osoby, ta
skuto¢nost’, ktora je natol’ko jej, natol’ko osobnd, Ze ju pozna iba Boh. Ostatni ju nemdézu ani
plne pochopit’, ani zvonka predvidat’, ako sa vyvinie.

296. Preto ked’ niekto takymto sposobom pocuva toho druhého, v istom bode musi ustipit’ do
uzadia a nechat’ toho druhého, aby nasledoval cestu, ktorti objavil. Musi sa stratit’, ako sa
stratil Pan z o¢i svojich ucenikov, ked’ ich nechal samych s plameniom v srdci, ktory sa meni
na impulz vydat’ sa na cestu, na impulz, ktorému nemozno odporovat’ (porov. Lk 24, 31 — 33).
Ked’ sa emauzski ucenici vratili do spolo€enstva, dostalo sa im potvrdenia, Ze Pan naozaj vstal
z mitvych (porov. Lk 24, 34).

297. KedZe ,,¢as je dolezitejsi ako priestor®,'” musime vyvolavat’ a sprevadzat’ procesy, nie
vnucovat’ naSe plany. A ide o procesy osob, ktoré su vzdy jedinecné a slobodné. Preto je
tazké vyhotovovat’ receptare, aj ked’ st vSetky znaky pozitivne, pretoze ,,nestaci len prijat’
kladné Cinitele a odmietnut’ zdporné. Aj tie pozitivne treba pozorne posudit’, aby jeden Cinitel’
nevylucoval druhy, aby sa navzajom neznehodnocovali, ak sa budu absolutizovat’ a stavat
proti sebe. To isté plati aj o negativnych Cinitel'och. Netreba ich vSetky bez rozdielu zavrhnut’,
lebo v kazdom z nich moze byt utajena nejakd hodnota, ktoru treba odhalit, aby mohla

vystapit’ v celej svojej pravde®.'®

298. Ale ak chce$ sprevadzat’ inych na tejto ceste, je potrebné predovsetkym to, aby si fiou ty
sam osobne presiel. Maria to urobila, ked’ Celila otdzkam a t'azkostiam, ked” bola este vel'mi
mladd. Nech ona obnovi tvoju mladost’ silou svojho orodovania a nech t'a ako Matka vzdy
sprevadza svojou pritomnost'ou.

k %k %k

A na zaver... jedno prianie

299. Drahi mladi, budem S$tastny, ked’ vas uvidim bezat’ rychlejSie ako ti, ¢o st pomali a
ustrachani. Bezte ,,pritahovani Svitou tvarou, ktoru tak milujete a ktort adorujeme v
NajsvitejSej sviatosti a spoznavame v tele trpiaceho brata. Nech vas Duch Svity pohana
vpred v tomto behu. Cirkev potrebuje vas elan, vasu intuiciu, vasu vieru. Potrebujeme ich! No
a ked’ dobehnete tam, kam sme sa my eSte nedostali, majte trpezlivost’ a pockajte na nas.*

V Lorete, vo Svityni Svédtého domu, 25. marca, na sldvnost’ Zvestovania Pana v roku 2019, v
siedmom roku mdjho pontifikatu.
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