Posolstvo Svitého Otca Franti§ka k 33. svetovému diiu mladeze 2018

,,Neboj sa, Maria, nasla si milost' u Boha* (Lk 1, 30)

Mili mladi,

Svetovy deit mladeze 2018 predstavuje d’alsi krok vpred na ceste pripravy na medzinarodné
stretnutie mladych, ktoré sa bude konat’ v januari 2019 v Paname. Té4to nova etapa naSho
putovania spadd do roku, v ktorom je zvolané riadne zhromazdenie Biskupskej synody na
tému: Mladi, viera a rozliSovanie povolania. Je to $tastna zhoda okolnosti. Pozornost,
modlitba a uvazovanie Cirkvi budi zamerané na vas mladych, s tizbou pochopit’

a predovSetkym prijat’ vzacny dar, ktorym ste pre Boha, pre Cirkev a pre svet.

Ako uz viete, rozhodli sme sa, Ze na tejto ceste nas ma sprevadzat’ priklad a prihovor Panny
Marie, mladej zeny z Nazareta, ktoru si Boh vyvolil za matku svojho Syna. Ona krac¢a s nami
ku synode i k svetovym dilom mladeze v Paname. Minuly rok nds sprevadzali slova z jej
chvélospevu — ,,velké veci mi urobil ten, ktory je mocny* (Lk 1, 49) — a naucili nés
pripominat’ si minulost. Toho roku chceme spolu s fiou pocuvat Bozi hlas, ktory nas
povzbudzuje k odvahe a didva nam potrebni milost, aby sme mohli odpovedat’ na jeho
povolanie: ,, Neboj sa, Maria, nasla si milost' u Boha“ (Lk 1, 30). Su to slova, ktorymi sa Bozi

posol, archanjel Gabriel, obratil na Mariu, jednoduché dievca z malej galilejskej dediny.

1. Neboj sa!

Je pochopitel'né, Ze nahle objavenie sa anjela a jeho tajomny pozdrav: , Zdravas’, milosti
plna, Pan s tebou* (Lk 1, 28), Mariu vel'mi rozrusili, lebo ju prekvapilo odhalenie jej identity
a jej povolania, ktoré boli pre fiu dovtedy nezname. Podobne ako d’alSie osoby vo Svidtom
pisme sa Maria chveje baznou pred tajomstvom povolania od Boha, ktory ju v jednej chvili
konfrontuje s nesmiernostou jeho vlastného pldnu a zaroven jej ddva naplno pocitit’ jej
vlastnt malost’ pokorného stvorenia. Anjel, ktory vidi do hibky jej srdca, hovori: , Neboj sa!“
Boh vidi aj do nasho srdca. Dobre pozna vyzvy, ktorym musime celit’ v Zivote, predovsetkym

vtedy, ked’ stojime pred zdkladnymi rozhodnutiami, od ktorych zavisi, ¢im budeme a ¢o



budeme v tomto svete robit’. To je to ,,chvenie, ¢o pocitujeme pred rozhodnutiami o svojom
zivotnom stave, o svojom povolani. V tychto chvilach sme znepokojeni a zmoctiuji sa nas

mnohé obavy.

A vy, mladi, aké obavy mate? Co vés vnutri najviac znepokojuje? U mnohych z vés je za tym
strach, ze nie ste milovani, obl'ibeni, akceptovani taki, aki ste. Dnes existuju mnohi mladji,
ktori maju pocit, ze by mali byt ini, ako v skuto¢nosti su, aby sa prispdsobili ¢asto umelym
a nedostihnutel'nym Standardom. Neustéale ,retusuji svoj digitalny obraz, skryvaju sa za
maskami a faloSnymi identitami, az kym sa napokon sami nestant ,,fake-om“. Mnohi su
posadnuti snahou ziskat’, Co najviac ,, like-ov“. A z tychto neprimeranych ocakavani vznikaju
rozne strachy a neistoty. Dali sa obavaju toho, Ze sa im nepodari najst emocionalne bezpedie
a ostatni sami. ZoCi-vo¢i neistému zamestnaniu pocituji mnohi strach, Ze nenajdu
uspokojivé profesiondlne uplatnenie, alebo ze nebudi moct’ uskuto¢nit’ svoje sny. Takéto
obavy dnes maji mnohi mladi — tak veriaci, ako aj neveriaci. A pravdaZze ani ti, ¢o prijali dar
viery a uprimne hl'adaji svoje povolanie, nie st usSetreni obav. Niektori si myslia: mozno Boh
odo mna ocCakava privel'a; mozno nebudem skutoc¢ne $tastny na ceste, ktor mi urcil, alebo
nebudem schopny vykonat’ to, co odo mna ziada. Ini sa pytaja: ak pdjdem po ceste, ktorth mi
Boh ukézal, kto mi garantuje, ze sa mi ju podari prejst az do konca? Nestratim odvahu?

Nestratim nadSenie? Budem schopny na nej vytrvat po cely zivot?

Vo chvilach, ked’ nase srdce napiiiaju pochybnosti a strachy, je potrebné rozlisovanie. To nam
umozni uviest’ do poriadku zmitok v nasich myslienkach a pocitoch, aby sme mohli spravne
a rozvazne konat’. Prvym krokom na prekonanie strachov je v procese rozliSovania ich jasné
pomenovanie, aby sme nestracali ¢as a sily nahananim beztvarych a nestalych prizrakov.
Preto vas vsetkych pozyvam, aby ste sa pozreli do svojho vnutra a ,,pomenovali® vlastné
strachy. Spytajte sa: dnes, v tejto konkrétnej situacii, ktort prezivam, ¢o ma trapi, ¢oho sa
najviac bojim? Co ma blokuje a brani mi ist d’alej? Pre¢o nemam odvahu urobit délezité
rozhodnutia, ktoré musim urobit’? Nemajte strach pozriet’ sa ¢estne na svoje strachy, uznat’ ich
také, aké su, a vyrovnat’ sa s nimi. Biblia nepopiera 'udsky pocit strachu ani mnohé dévody,
ktoré ho mozu vyvolat. Abraham mal strach (porov. Gn 12, 10 s.), Jakub mal strach (porov.
Gn 31, 31; 32, 8), a tiez Mojzis (porov. Ex 2, 14; 17, 4), Peter (porov. Mt 26, 69 n.) a apostoli
(porov. Mk 4, 38 — 40; Mt 26, 56). Sam Jezi§, zakusSal strach a uzkost’, hoci na celkom inej
urovni (porov. Mt 26, 37; Lk 22, 44).



,,Co sa tak bojite?! Este stile nemdte vieru?“ (Mk 4, 40). Tato Jezisova vycitka adresovana
ucenikom ndm umoznuje pochopit’, ako Casto je prekdzkou viery nie pochybnost’, ale strach.
Po tom, ako pomenujeme nase strachy, ndm ma proces rozliSovania v tomto zmysle pomoct’
prekonat’ ich, otvorit’ sa zivotu a tak pokojne ¢elit’ vyzvam, ktoré ndm predkladé. Zv1ast’ u nas
krestanov nema mat’ strach nikdy posledné slovo, ale ma byt prilezitostou nato, aby sme
zaktivizovali svoju vieru v Boha... a aj v Zivot! To znali, ze mame verit’ v zédkladné dobro
existencie, ktord ndm Boh dal. Mdme doverovat’, Ze on vSetko napokon dovedie do dobrého
konca, aj prostrednictvom pre nas ¢asto nepochopitel'nych zivotnych okolnosti ¢i ran. Ak
vSak Zzivime svoje strachy, smerujeme k tomu, Ze sa uzavrieme v sebe samych;
zabarikadujeme sa, aby sme sa uchranili od vSetkého a od vSetkych, o spdsobi, Ze ostaneme
ako paralyzovani. Treba reagovat’! Nikdy sa neuzatvarat’! Vo Svitom pisme nachadzame 365
rdz vyraz ,,neboj sa*, vo vSetkych moznych jeho variantoch, akoby nam to naznacovalo, Ze

Pan si Zel4, aby sme kazdy deni v roku boli slobodni od strachu.

RozliSovanie sa stava nenahraditelnym, ak ide o hl'adanie vlastného povolania. To totiz Casto
nie je hned’ celkom jasné a rozpoznatelné, ale chdpeme ho len postupne. V tomto pripade sa
pod rozliSovanim nemé rozumiet’ individualne usilie o introspekciu, ktorej cielom je lepSie
spoznat’ vlastné vnutorné mechanizmy, aby sme boli silnejsi a dosiahli istti rovnovahu. Tak sa
Clovek sice mdze stat’ silnejSim, no napriek tomu stile ostdva uzavrety v obmedzenom
horizonte svojich moznosti a vedomosti. Povolanie je vSak povolanim ,,zhora“, a preto
rozliSovanie spoc¢iva v tomto kontexte predovsetkym v otvoreni sa ,,Inému®, ktory povolava.
Nato je nevyhnutné stiSenie v modlitbe, aby sme zaculi Bozi hlas, ktory zaznieva v naSom
svedomi. Boh klope na dvere nasSho srdca, podobne ako v pripade Marie; tuzi nadviazat s
nami priatel’'stvo prostrednictvom modlitby, prehovorit’ k nam skrze Svité pismo, ponuknut

nam svoje milosrdenstvo vo sviatosti zmierenia a zjednotit’ sa s nami vo svdtom prijimani.

AvSak dolezita je aj konfrontacia a dialdg s druhymi, s naSimi bratmi a sestrami vo viere, ktori
maju viac skisenosti a pomahaju nam lepSie vidiet’ rdzne moznosti a vybrat’ si spomedzi nich.
Ked mlady Samuel pocul Panov hlas, nespoznal ho hned’, a preto tri razy dobehol k Elimu,
starému kiazovi, ktory mu napokon poradil spravnu odpoved’ na Panovo volanie: , 4k ta
bude zasa volat, povedz: Hovor, Pane, tvoj sluha pocuva!*“ (I Sam 3, 9). Vedzte, ze sa vo
vaSich pochybnostiach moézete spolahnit’ na Cirkev. Viem, Ze st tu vel'mi dobri knazi,

rehol'nici a reholni¢ky, veriaci laici — mnohi z nich su tiez mladi — a m6Zu vas sprevadzat’ ako



star§i bratia a sestry vo viere; oziveni Duchom Svitym vadm pomoézu rozlustit vase
pochybnosti a pochopit’ Bozi plan vasho osobného povolania. Ten ,,druhy* nie je potrebny len
ako duchovny sprievodca, ale je aj tym, kto ndm pomaha otvorit’ sa nekone¢nym bohatstvam
zivota, ktoré ndm Boh dal. Je nevyhnutné vytvorit v naSich mestach a spolocenstvach
priestory na rast, snivanie a vyhl'ady na nové horizonty! Nestratte nikdy chut teSit’ sa zo
stretnuti, z priatel’stva, chut’ spolo¢ne snivat’, kracat’ s druhymi. Autenticki krest'ania nemaja
strach otvorit’ sa druhym, delit’ sa s nimi o vlastné Zivotné priestory a premenit ich na
priestory bratstva. Drahi mladi, nedovol'te, aby svit vaSej mladosti pohasol v tme zatvorene;j
miestnosti, v ktorej je jedinym oknom do sveta obrazovka pocitata a smartfonu. Otvorte
dvere svojho Zivota dokoran! Va§ priestor a va§ ¢as nech napliiaji konkrétni 'udia a hlboké
vztahy, v ktorych sa mdzete delit’ o autentické a konkrétne skusenosti vasho kazdodenného

Zivota.

2. Maria!

,,Po mene ta zavolam* (Iz 43, 1). Prvym d6vodom, preco sa nebat’, je prave skutoCnost’, ze
Boh nas vola po mene. Anjel, Bozi posol, oslovil Mariu jej menom. Davat’ mena patri k Bozej
prirodzenosti. Pri stvoreni povolal kazdé stvorenie k bytiu jeho menom. Za menom sa skryva
identita Cize jedinec¢nost’ kazdej veci, kazdej osoby, jej vnutorna podstata, ktord len Boh
skuto¢ne pozna. O toto prednostné pravo sa Boh potom podelil s ¢clovekom, ked” ho poveril,
aby dal mend zvieratam, vtakom a tiez vlastnym detom (Gn 2, 19 — 21; 4, 1). Mnohé kultary
si nad’alej uchovavaju toto biblické chipanie mena a vidia v flom zjavenie najhlbSicho

tajomstva zivota a zmyslu existencie.

Ked’ Boh vola niekoho po mene, zaroven mu odhal'uje jeho povolanie, vlastny plan svitosti
a dobra, prostrednictvom ktorého sa tito osoba stdva darom pre druhych a ktory ju robi
jedinecnou. A aj vtedy, ked’ Pan chce rozsirit’ horizonty jej Zivota, rozhodne sa dat’ povolane;
osobe nové meno, ako v pripade Simona, ktorého nazval ,,Petrom*. Stadial’ pochadza aj zvyk
prijat’ nové meno, ked’ niekto vstupi do rehol'ného radu, ¢im sa naznacuje jeho nové identita
a nové poslanie. Ked’Zze je Bozie povolanie osobné a jedinecné, vyzaduje si od nas odvahu
vymanit’ sa z tlaku istého rovnostarskeho schematického myslenia, aby bol nas zivot skuto¢ne

originalnym a neopakovatel'nym darom pre Boha, pre Cirkev a pre druhych.



Drahi mladi, ked’ nds Boh vol4 po mene, je to znakom nasej vel'kej dostojnosti v jeho ociach,
jeho zalibenia v nas. A Boh vola po mene kazdého z nas. Vy ste Bozie ,,ty*, ste drahi v jeho

oc¢iach, vzacni a milovani (porov. Iz 43, 4).

3. Nasla si milost u Boha

Hlavnym dévodom, pre¢o sa Maria nema bat, je to, ze nasla milost’ u Boha. Slovo ,,milost™
hovori o slobodne darovanej a bezodplatnej Bozej laske. Ako néas len Boh povzbudzuje tym,
ze nam vopred dava toto ,.excelentné curriculum®, plné zasluh a uspechov, aby sme si
uvedomili, Ze si Boziu blizkost’ a pomoc nemusime zasluzit’! Anjel hovori Marii, Ze uz nasla
milost’ u Boha, nie, Ze ju ziska v budlcnosti. A formulédcia anjelovych slov ndm rovnako
umoznuje pochopit’, ze Bozia milost’ je trvald — nie je to nie¢o prechodné alebo momentalne —
a preto sa to nikdy neskonci. Aj v buducnosti tu Bozia milost’ vzdy bude, aby nas podopierala

najmé v okamihoch skusok a temnoty.

Neustala pritomnost Bozej milosti nds povzbudzuje, aby sme s ddverou objali svoje
povolanie, ktoré si vyzaduje kazdodenné obnovovanie zavizku vernosti. Cesta povolania totiz
nie je bez krizov: nielen pociato¢né pochybnosti, ale aj ¢asté pokuSenia, s ktorymi sa stretdme
pocas cesty. Pocit nedostato¢nosti sprevadza Kristovho ucenika az do konca, no on vie, ze

Bozia milost’ mu pomaha.

Anjelove slova zostupuji na l'udské strachy a rozpustaju ich silou dobrej zvesti, ktoru
prindsaju: nas zivot nie je Cistou ndhodou a bojom o prezitie, ale kazdy z nas je Bohom
milovanym osobnym pribehom. To, Ze sme ,,nasli milost’ v jeho o¢iach®, znaci, Zze Stvoritel
vnima jedine¢nt krdsu naSho bytia a ma pre na§ Zivot nadherny plén. Toto vedomie zaiste
nevyrieSi vSetky problémy a neodnime Zivotné neistoty, ale ma silu na$ Zivot hlboko
premenit. To nezname, ¢o ndm chystd buducnost’, nikdy nie je len temnou hrozbou, ktort
treba prezit, ale je to aj milostivy Cas, ktory je ndm dany, aby sme prezivali jedine¢nost’ nasho

osobného povolania a delili sa ofi s nasimi bratmi a sestrami v Cirkvi a vo svete.

4. Odvaha v pritomnosti



Z istoty, Zze Bozia milost’ je s nami, pochadza sila mat’ odvahu v pritomnosti: mat’ odvahu
pokracovat’ v tom, ¢o od nas ziada Boh tu a teraz, v kazdej oblasti naSho zivota; odvahu objat’

povolanie, ktoré nam Boh zjavuje; odvahu zit’ naSu vieru bez jej skryvania ¢i umensovania.

Ano, ak sa otvorime Bozej milosti, nemozné sa stava skuto¢nostou. ,, Ak je Boh za nas, kto je
proti nam?“ (Rim 8, 31). Bozia milost’ sa dotyka vasho zivota ,,dnes®, ,,zmociiuje sa* vas
takych, aki ste, so vSetkymi vasimi strachmi a obmedzeniami, no zarovenn vadm odhaluje
podivuhodné Bozie plany! Vy mladi potrebujete citit, ze niekto vam skutocne ddveruje:

vedzte, Ze papez vam ddveruje, ze Cirkev vam doveruje! A vy doverujte Cirkvi!

Mladej Marii bola zverena dodlezita uloha prave preto, ze bola mladd. Vy mladi mate dost’
energie, nachddzate sa vo faze zivota, v ktorej vam urcite nechybaju sily. Vynalozte tuto
energiu a tieto sily na zlepSenie sveta, po¢niic tymi skuto¢nost’ami, ktoré st vam najblizsie.
Chcel by som, aby vam boli v Cirkvi zverené délezité¢ zodpovedné ulohy a aby nechybala

odvaha poskytnut’ vam priestor; a vy sa pripravte prijat’ tuto zodpovednost’.

Pozyvam vés, aby ste znovu uvazovali o Mariinej laske: starostlivej, dynamickej, konkrétne;j.
O laske plnej odvahy, Uplne zameranej na sebadarovanie. Cirkev preniknutd takymito
maridnskymi vlastnostami bude vzdy vychadzajacou Cirkvou, ktora ide poza vlastné hranice,
aby sa prijatd milost mohla rozlievat. Ak sa ddme nakazit’ Mariinym prikladom, skuto¢ne
zazijeme lasku k bliznemu, ktora nas povedie k tomu, aby sme Boha milovali nadovsetko
1 nad nas samych, a milovali 'udi, s ktorymi prezivame kazdodenny Zivot. A budeme milovat’
aj tych, ktori sa ndm sami osebe zdaji malo milovaniahodni. Je to laska, ktord sa stava
sluzbou a obetou — predovsetkym tym najslab$im a najchudobnej$im — laska, ktora meni nasu

tvar a naplia nas radost’ou.

Chcel by som zakoncit' krdsnymi slovami sv. Bernarda z jednej jeho znamej homilie
o tajomstve nanebovzatia; slovami, ktoré vyjadruji ocakavanie celého l'udstva anticipujice
Mariinu odpoved’: ,,Pocula si, 6, Panna, Ze po¢nes a porodis syna; pocula si, Ze sa to nestane
prostrednictvom muza, ale pésobenim Ducha Svétého. Anjel ¢aké na odpoved’; [...] Aj my, 0,
Pani, ¢akdme na milosrdné slovo. [...] Skrze tvoju stru¢ni odpoved’ mame byt obnoveni a
znovu povolani do Zivota. [...] Cely svet leZi pri tvojich nohach a aka. [...] O, svita Panna,

odpovedz, ¢o najskor (Om. 4, 8; Opera omnia, ed. Cisterc. 4, 1966, 53 — 54).



Najdrahsi mladi. Pan, Cirkev, svet, ocakava vaSu odpoved’ na jedine¢né povolanie, ktoré ma
kazdy z vas v tomto zivote! Ked’ze SDM v Paname sa blizia, pozyvam vas, aby ste sa na toto
naSe stretnutie pripravovali s radostou a nad$enim tych, o sa chcu podielat’ na velkom
dobrodruzstve. SDM su len pre odvaznych! Nie pre mladych, ¢o hl'adaji len pohodlie a drzia

sa v zavetri zakazdym, ked’ sa vynoria tazkosti. Prijmete tuto vyzvu?

Vo Vatikine 11. februdra 2018, na Siestu cezrocnii nedelu, na spomienku Panny Marie

Lurdskej

FRANTISEK

Do tiraze:

Z talianskeho origindlu Messaggio del Santo Padre Francesco per la XXXIII Giornata
Mondiale della Gioventu 2018 prelozila Maria SpiSiakova



