Posolstvo Sviatého Otca Leva XIV.
na 6. svetovy den starych rodicov a seniorov
Sviatok sv. Joachima a Anny, 26. jula 2026
Ja nikdy nezabudnem na teba (porov. Iz 49, 15)

Drahi bratia a sestry,

prostrednictvom proroka IzaidSa nam Pén sl'ubuje, Ze na nikoho z nas nikdy nezabudne. Uist'uje
nds, Ze nase tvare ma vryté do svojich dlani (porov. Iz 49, 16) a Ze jeho laska je vécsia ako laska
matky k svojmu synovi (porov. /z 49, 15). Prorok nam déva nahliadnut’ do intimneho a silného
dialogu, v ktorom sa Boh obracia na kazdého jednotlivca i na cely narod oslovenim ,ty“. Aj
dnes mozZeme tieto slova Citat’ ako adresované kazdému z nas a kazdy mdze citit’, Ze prave jemu
patri toto ,,ja nikdy nezabudnem na teba®.

St to slova, ktoré napihajii ttechou a doverou. St odpovedou na tuzkost, ktora
znepokojuje srdce: ,, Pan ma opustil, Pan na mna zabudol. “ (Iz 49, 14) Kol'kokrat vo Svéitom
pisme, najmi v Zalmoch, modlitba vychadza z beznadeje toho, kto méa dojem, Ze jeho Zivot
nikoho nezaujima a Ze je prehliadany! Bolestny pocit zabudnutia spéja, zial, mnohych I'udi, a
medzi nimi je nemalo starSich.

Bozia laska, ktora, naopak, na nikoho nezabtida, sa pontika ako akt spravodlivosti a
odpoved’ na anonymitu, v ktorej sa l'udsky Zivot az prili§ Casto straca. Zda sa, Ze najmé nad
zivotmi mnohych starych T'udi visi zavoj, ktory stiera rysy ich tvari a zahaluje ich do
zabudnutia. To sa deje v domacnostiach, kde vladne osamelost’, a aj v niektorych zariadeniach,
kde hrozi, ze jedine¢nost’ kazdého ¢loveka bude zredukovana na Cislo jeho 16zka alebo na jeho
ochorenie.

Slavenie Svetového dna starych rodi¢ov a seniorov je prilezitostou znovu si uvedomit’,
ze Cirkev je povoland byt matkou vSetkych a Ze v kazdom veku je vZdy moZné objavit’ v sebe
Bozich synov a dcéry. Nech je teda tento deni podnetom pre vSetkych, najmi pre tych
najmladSich, aby obnovili krasny zvyk navstevovat’ svojich starych rodi¢ov, starSich ¢lenov
rodiny a aj tych, ktori nedostavaju ziadne navstevy. Prineste im prostrednictvom tohto posolstva
a vaSej pritomnosti papeZzovu blizkost' a lasku. Postarajte sa o to, aby slova proroka ,,ja
nezabudnem na teba‘“ nadobudli podobu nezného a laskyplného stretnutia. ,,V dobe, ktord ma
sklon k zrychl'ovaniu a fragmentacii, telesny ¢lovek stdle tazi po starostlivosti a uznani zo
strany pozornych l'udi, po laskavych slovach a rukach schopnych neznosti. Digitalna kultira
znasobuje prepojenia a ponuka nové moznosti stretavania sa; I'udské srdce si v§ak zachovava

nenahraditel'nt1 potrebu blizkosti.“ (Magnifica humanitas 239)



Cirkev chape trapenia svojich starSich ¢lenov, dobre vie, Ze sa na nich prili§ Casto pozera
s predsudkami a povazuju sa za bremeno. Uvedomuje si, Ze ekonomika zamerana na zisk
oslabuje rodinné vazby; vie, Ze mnohi starSi 'udia zostavaji opusteni, lebo ich deti st nitené
emigrovat’ alebo v niektorych pripadoch bojovat’ vo vojne. Pre vSetky tieto dovody s radostou
ohlasuje Panovo prislibenie: ,,Ja nikdy nezabudnem na teba!*

V kazdom veku, no najmid ked uz nie sme mladi, je krasne zistit' to, ¢o povedal
blahoslaveny Jan Pavol 1., Ze sme zahrnuti ,,nevyCerpatelnou BoZou laskou. Vieme, Ze na nés
vzdy dohliada, aj ked’ sa zda, Ze je noc. Je ndm otcom; no eSte viac matkou* (4Anjel Pana, 10.
septembra 1978). Aj ked’ ndm to spontanne nepride na um, je pravda, Ze ani v starobe
neprestavame byt synmi a dcérami. Preto kazdy den plati pre nds vyzva vratit’ sa do narucia
Boha, ktorého laska je zaroven otcovska i materska.

Mnohi objavia Boziu neznu lasku v priebehu svojho Zivota, niekedy dokonca az v jeho
zaverecnej faze. Na rozdiel od minulosti je totiz Coraz CastejSie, Ze clovek dosiahne pokrocily
vek bez toho, aby mal skuto¢nu skisenost’ s vierou. V takom pripade sa vyssi vek — pricom
vychédzame z otazok, ktoré si v tejto zivotnej etape kladieme s vacSou naliechavostou — moze
stat’ vhodnym ¢asom na zacatie alebo obnovu duchovného zivota. Na tejto novej ceste mozeme
spoznat’, Ze Boh ,,je matkou, lebo zahrieva, lebo zivi, lebo doj¢i, lebo chrani®, ako hovori svity
Augustin (Komentdar k Zalmu 26, 11, 18). To je vedomie, ktoré nam pomaha, aby sme sa
nehanbili za krehkost’, ktora sa zaCina prejavovat), a tieZ pochopili, Ze sa vSetci vzdy navzajom
potrebujeme, a preto ,,zobreme* o pozornost a starostlivost. Teraz sa mdézeme s detskou
doverou v modlitbe obracat’ k Bohu, ktory sa nam stava blizkym a ktorého sa u¢ime spoznavat’
v jeho neznosti. Nikdy nie je neskoro zacat’ sa k nemu obracat. Moze to byt velky dar pre
vSetkych.

Drahi stari I'udia, papez Frantisek o vas hovoril ako o ,,novom narode* (Katechéza, 23.
februara 2022), ked’Ze pocet 'udi v pokrocilom veku nebol v dejindch l'udstva nikdy taky
vysoky. Je preto viac nez kedykol'vek predtym dolezité, aby sme spolu s vami — tymto ,,novym
narodom* — premyslali o tom, v ¢om by mohlo spocivat nase povolanie, ked sa zda, Ze
krehkost,, ktora sprevadza cloveka od narodenia, ziskava prevahu. Chcem vam povedat
Nebojte sa krehkosti! Prave tato slabost’ v sebe ukryva novy potencial, ktory osvetl'uje aj ostatné
zivotné etapy. Lebo ak je tato krehkost prijatd a uznand, otvara srdce ,,pre vzajomnu podporu a
volanie k tomu, ktory ndm moéZe darovat’ to, o Ziadna l'udskd moc nedokaze zarucit: hlbokeé
zmierenie stdc a tym aj skutocny mier* (Stretnutie s alzirskou komunitou, Bazilika Panny Marie

Africkej, Alzir, 13. aprila 2026).



Takto mdézeme ako krestania prezivat’ obdobie staroby: ako ,.krehki“, no zaroven ako
»povolani“. Muz aj Zena sa totiz mézu v starobe znova narodit’ (porov. Jn 3, 4 — 6) a spolu s
prorokom zvolat: ,,V obrateni a pokoji spo€iva nasa spasa, v tichosti a dovere je naSa sila*
(porov. Iz 30, 15). Je to sila, ktora sa mdze stat’ pozvanim k tomu, aby sme sa pre zaistenie
I'udského spoluzitia neupinali k cestdm arogancie a moci, ale zamerali sa na cesty zmierenia a
skuto¢ného pokoja. V tomto Case, tak kruto poznacenom vojnovym a spoloc¢enskym nasilim, si
mnohi klada otdzku, aky bude svet, v ktorom budua vyrastat’ ich vnucatd. Povzbudzujem vas,
milovani, aby ste sa spolu so mnou vytrvalo modlili za to, aby ¢o najskor zavladol mier na
celom svete.

Dakujem vam, sestry a bratia vys§ieho veku, ze ma kazdy defi podporujete svojimi
modlitbami, najmi modlitbou svétého ruzenca. Zo srdca vam to chcem oplatit’ tymto Zelanim:

Nech nas Pan vzdy obnovuje vo viere, nadeji a laske, on, ktory na nés nikdy nezabuda!

Vo Vatikane 15. juna 2026
LEV PP. XIV.



